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Voorwoord
“Van première tot polderpad 

Samen maken we Sexbierum en Pietersbierum bijzonder.”

In deze vooral kille maand mei werd 
Sexbierum prachtig op de kaart gezet 
door de driedelige documentaire van Tina 
Farifteh. Met steun en toeverlaat Auke 
Swart heeft zij maar liefst twee jaar gewerkt 
aan dit speciale ‘kunstwerk’. Heel het dorp 
leefde mee met de première. Het zal nog 
lang nagonzen.

En mocht dit nog niet genoeg zijn? Frans van 
Huizen heeft een geweldige documentaire 
gemaakt over de Riedpolder, te bekijken op 
Youtube.com. Een documentaire over land-
schap, verandering en de kracht van natuur 
dicht bij huis. Deze is op zondag 24 mei in 
première gegaan.

Connected Open heeft een reis naar 
Amerika achter de rug. Douwe Heeringa 
doet hier verslag van. 

Zij mochten niet alleen kijken naar de voor-
bereidingen van een wereldtopgroep, maar 
ook een eigen show presenteren. Al met al 
een geweldige ervaring die, alleen al door 
de deelname, een verrijking werd.

De IKC De Skeakel zoekt sponsoren voor de 
inrichting van het nieuwe schoolplein. De 
leerlingen zullen op vrijdag 12 juni heel wat 
rondjes lopen om zoveel mogelijk geld voor 
dit project op te halen.
Door verandering van functies binnen het 
bestuur van dorpsbelang en door wederom 
afscheid te moeten nemen van enkele 
bestuursleden, zijn er functies beschikbaar. 
Het zou met name fijn zijn als er iemand uit 
Pietersbierum zich bij het bestuur zou wil-
len aansluiten.

Veel leesplezier!

Afra van der Vorm-Geerling
Namens de redactie
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Notulen
Notulen Algemene Ledenvergadering Dorpsbelang Sexbierum-Pietersbierum

Datum: 		 6 mei 2026
Locatie: 		 MFA It Waed, 19:30 uur
Aanwezig: 	 Marnix Pinkster, Maaike J. Plat-Vis, Martina van der Woude, Thijs Jansen

Afwezig (met kennisgeving):  Peter Schreuder, Henk Broekhuizen. 

1. Opening en vaststellen agenda
De voorzitter opent de vergadering. 
Aan de agenda wordt een extra punt toegevoegd 
over het Fiskerspaad.
 
2. Mededelingen
Er zijn geen mededelingen.

3. Ingekomen stukken

3.1 Mail Connexa

Vanuit Opbouwwerk Connexa is een bericht 
ontvangen. Vanuit de overheid hebben zij de 
oproep gekregen het gesprek te voeren over 
twee onderwerpen (i) omkijken naar elkaar 
en (ii) goed voorbereid zijn op noodsituaties. 
Vanuit Dorpsbelang is gevraagd op welke wijze 
Dorpsbelang een bijdrage hieraan kan leveren. 
 
3.2 Mail Wonen Noordwest Friesland

Wonen Noordwest Friesland heeft aangegeven 
dat er binnen hun organisatie een nieuwe functie 
van woonadviseur is. Wonen Noordwest Friesland 
wil senioren erop attenderen dat senioren zich 

vroegtijdig moeten inschrijven als woningzoe-
kende. Zij adviseren hierover na te denken. In 
dat kader willen zij dit onderwerp graag nader 
bespreken. Dorpsbelang is verzocht of er binnen 
Sexbierum-Pietersbierum ook initiatieven voor 
55-plussers worden georganiseerd. Dorpsbelang 
zal enkele initiatieven met hen delen.
 
4. Uitgaande stukken

Er zijn geen uitgaande stukken.
 
5. Bestuurlijke zaken

5.1 Overdracht secretaris

Tijdens de Algemene Ledenvergadering is Marnix 
Pinkster benoemd tot voorzitter van Dorpsbelang. 
Hierdoor is de functie van secretaris vrijgeko-
men. Bestuurslid Thijs Jansen neemt de taak van 
secretaris over binnen Dorpsbelang Sexbierum 
– Pietersbierum.

5.2 Bestuursleden

In korte tijd zijn een drietal leden van het bestuur 
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gestopt. Vanuit Pietersbierum is momenteel geen 
bestuurslid vertegenwoordigd. Het bestuur bena-
drukt het belang van vertegenwoordiging vanuit 
Pietersbierum om ook deze stem goed te kunnen 
blijven horen. 

5.3 Bereikbaarheid

Gesproken is over de bereikbaarheid van het 
bestuur. Momenteel is Dorpsbelang slechts per 
e-mail goed bereikbaar. Er wordt nagedacht over 
een aparte telefoon voor Dorpsbelang op basis 
van prepaid zodat ook telefonisch contact moge-
lijk zal zijn.

5.4 Huishoudelijk reglement

Eerder zijn het huishoudelijk reglement en de 
statuten bekeken. Gelet op de geconstateerde 
tegenstrijdigheden bestaat het voornemen om 
deze documenten aan te passen zodat zij niet lan-
ger met elkaar conflicteren.
 
6. Dorpsvisie

Tijdens de Algemene Ledenvergadering van 7 
april 2026 is uitgebreid gesproken over de dorps-
visie. De aanwezigen zijn in verschillende groepen 
met elkaar in gesprek gegaan over hun visie op 
het dorp.
Vanuit het bestuur wordt positief teruggekeken 
op zowel de avond als de ontvangen input. De vol-
gende stap is het uitwerken en structureren van 
alle verzamelde ideeën en opmerkingen.
 
7. Energielandschap

7.1 Evaluatie informatiebijeenkomsten

Er heeft op 21 april jongstleden een evalu-
atie plaatsgevonden naar aanleiding van de 
informatiebijeenkomsten die door de gemeente 
Waadhoeke zijn georganiseerd. Tijdens deze 

evaluatie zijn onder meer verbeterpunten en aan-
dachtspunten besproken.
Vanuit verschillende dorpen leeft het gevoel dat 
het proces momenteel in een wachtfase zit, mede 
vanwege de recente verkiezingen.
Dorpsbelang wacht momenteel nog op het officiële 
gespreksverslag van deze evaluatiebijeenkomst.

Daarnaast hebben omwonenden gesprekken 
gevoerd met de gemeente over het participatie-
plan. Hierbij zijn aanvullingen aangedragen en 
zouden nadere afspraken zijn gemaakt tussen 
enkele omwoners en de gemeente. De precieze 
inhoud van deze afspraken is onbekend. Begrepen 
is dat er onder andere is gesproken over:

•	 Een straal van circa één kilometer waarbinnen 
bewoners als omwonenden worden aangemerkt, 
waarbij de kassen mogelijk als fysieke scheidings-
lijn functioneren. 
 
8. DOM-project

Het DOM-project 
(Dorpsontwikkelingsmethodeproject / 
Spoarpaad) is volop in ontwikkeling. Diverse 
subsidieaanvragen zijn inmiddels ingediend. 
Momenteel wordt afgewacht of deze subsidies 
worden toegekend.
Voor Dorpsbelang ligt op dit moment geen actieve 
rol binnen het project, maar de ontwikkelingen 
worden wel gevolgd.
Daarnaast is duidelijk dat de geplande audiotour 
langs de route meertalig zal worden uitgevoerd, 
waaronder in het Nederlands, Fries en Engels.
 
9. Fiskerspaad

Het Fiskerspaad verzakt op verschillende plek-
ken. De breedte van het pad is inmiddels zodanig 
beperkt dat fietsers elkaar nauwelijks kunnen 
passeren.



 

✓ Brede expertise 

✓ Heldere afspraken 

✓ Vaste prijsafspraken 

Hoogstraat 16a, 8861 AG Harlingen Tel: 0517 767001 
harlingen@uweigenrekenkamer.nl 

Loop eens binnen voor 
een vrijblijvend gesprek! 

K
Dameskapsalon Evelien



De gemeente heeft eerder aangegeven verant-
woordelijk te zijn voor het onderhoud van het 
pad. Vanuit Dorpsbelang wordt bekeken of ver-
dere actie richting gemeente noodzakelijk is.
 
10. Inzamelrondes oud papier

10.1 Stand van zaken
	
Nadat Dorpsbelang in gesprek is gegaan met 
de jeugdclubs heeft oud-voorzitter Jouke 
Kloosterman contact gehad met de dorpscoördi-
nator. Vervolgens is een contactpersoon vanuit 
de gemeente doorgegeven.

We hebben begrepen dat Jouke geprobeerd heeft 
om contact op te nemen met deze persoon. Op 
dit moment is echter onduidelijk of hier nog ver-
dere terugkoppeling op is ontvangen.
 
11. Websitebeheer

11.1 Dorpsapp

De subsidieaanvraag voor de dorpsapp is toe-
gekend. Hiermee kan gestart worden met de 
verdere ontwikkeling van de applicatie.

Vanuit Dorpsbelang bestaat de wens om op korte 
termijn een informatieavond te organiseren, ver-
zorgd door de ontwikkelaar van de app. Tijdens 
deze avond kunnen verenigingen en clubs kennis-
maken met de werking en mogelijkheden van het 
platform.
 
12. Evaluatie dodenherdenking

Vanuit Dorpsbelang wordt positief teruggekeken 
op een mooie en respectvolle herdenking. Ook 
de grote betrokkenheid vanuit het dorp werd als 
zeer waardevol ervaren.

Het bestuur spreekt haar waardering uit richting 
Stichting Oranje Nationaal voor de samenwerking 
en organisatie.
 
13. Silhouet

Frans van Huizen verzorgt inmiddels de lay-out 
van het Silhouet. Dit verloopt goed.

Ook hebben zich meerdere nieuwe sponsoren 
aangesloten. Dorpsbelang spreekt hun waarde-
ring uit voor de huidige groep sponsoren die het 
Silhouet mogelijk maken.

Verder is besproken dat het Silhouet al sinds lange 
tijd in zwart-wit wordt gedrukt. Besloten is om 
een offerte op te vragen met betrekking tot het 
drukken van het Silhouet in kleur. Naar aanleiding 
hiervan zal gekeken worden of drukken in kleur 
een optie is.
 
14. Actielijst

De actielijst wordt geüpdatet en gedeeld met de 
bestuursleden.
 
15. Rondvraag

Geen aanvullende punten.
 
16. Sluiting

De voorzitter sluit de vergadering.
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Sinds 1986
envelope  info@bouwbedrijfbruinsma.nl

�  bouwbedrijfbruinsma.nl

phone  0517 642 475

Het gaat bij ons om 
duidelijkheid. Van 

ontwerp tot realisatie.

Of het nu gaat om een restauratie of 

een nieuwbouwproject. Uw project 

is bij Bouwbedrijf Jelle Bruinsma in 

goede handen. Dankzij onze ervaren 

vakmensen en een sterk netwerk van 

onderaannemers is geen project voor ons 

te groot. Ook voor verbouw en onderhoud 

kunt u bij ons terecht.

Schrijf je nu in bij  
FrieslandHuurt

Ben jij 18 jaar of ouder en wil je straks op jezelf 
wonen? Alleen met een inschrijving maak je kans 
op een woning van Wonen Noordwest Friesland. 
Door je nu in te schrijven, bouw je wachttijd op. 
Hiermee maak je later meer kans op een woning 
als je straks het huis uit wilt. Ook al heb je nu nog 
geen verhuisplannen, schrijf je wel alvast in via  
www.frieslandhuurt.nl

Straks het 
huis uit?

Thuis in uw dorp

Schrijf je nu in bij  
FrieslandHuurt

Ben jij 18 jaar of ouder en wil je straks op jezelf 
wonen? Alleen met een inschrijving maak je kans 
op een woning van Wonen Noordwest Friesland. 
Door je nu in te schrijven, bouw je wachttijd op. 
Hiermee maak je later meer kans op een woning 
als je straks het huis uit wilt. Ook al heb je nu nog 
geen verhuisplannen, schrijf je wel alvast in via  
www.frieslandhuurt.nl

Straks het 
huis uit?

Thuis in uw dorp
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De Riedpolder 

Documentaire over een bijzonder gebied

Op YouTube is vanaf zondag 24 mei een documentaire over de Riedpolder bij Sexbierum te 
bekijken. In deze documentaire staat het bijzondere natuurgebied centraal dat ontstond 
nadat de plannen voor het Waddenglasproject uiteindelijk niet doorgingen.

Met indrukwekkende beelden en verhalen over natuur, vogels, reeën en het open Friese 
landschap laat de film zien hoe de Riedpolder zich ontwikkelde tot een waardevol gebied 
voor mens en natuur. Ook wordt aandacht besteed aan toekomstige ontwikkelingen, zoals 
It Spoarpaad en het Klimaat- en Energielandschap.

Een documentaire over rust, ruimte en de kracht van een landschap dat voortdurend in 
beweging is.

De premièredatum is 24 mei 2026 om 20.00 uur en is te bekijken via YouTube. 
Scan de QR code of neem de URL over https://linkly.link/2jPrr

Deze reportage kwam tot stand door de samenwerking tussen Droneflight Friesland, Mooi 
Barradeel, Fries Film & Audio Archief, Fries Rundvee Stamboek en de Vogelwacht.
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MFA It Waed
Multifunctionele Accommodatie It Waed

FINANCIEN
Zoals eerder gemeld in Silhouet is de realisatie 
van ons nieuwe dorpshuis financieel goed af-
gerond. Alle facturen zijn betaald en er is geen 
extra geld geleend. We wachten nog op de 
afrekening van enkele subsidiefondsen, als het 
goed is krijgen we van deze fondsen nog een 
nabetaling. Maandelijks ontvangen de gebruik-
ers van It Waed een rekening voor huur en 
consumpties. Het is mooi om te ervaren dat de 
betalingsdiscipline bij het grootste deel van de 
gebruikers prima is. 

BOUWEN BIJ NIEUWBOUW-vervolg
In betrekkelijke stilte, maar super gemotiveerd 
gaan de vrijwilligers van de bouwploeg door met 
het werk aan de berging achter ons dorpshuis. In 
de vorige editie van Silhouet zag u foto’s van de 
fundering en het begin van de opstal. Intussen 
is het dak waterdicht gemaakt en is stroom en 
water aangesloten vanuit de MFA. Daarnaast is 
op de 1e verdieping van It Waed in Romte 3 door 
Bouwbedrijf Bruinsma een extra deur naar het 
platte dak aangebracht. Volgens de voorschriften 
is deze deur niet nodig, het bestuur heeft echter 
besloten de (nood)deur alsnog aan te laten bren-
gen. Het voelt beter om een route naar het dak 
te hebben naast de normale route via de trap.

PARKEREN EN AANKLEDING
In opdracht van gemeente Waadhoeke is de 
aannemer eind april gestart met de inrichting 
van de openbare ruimte voor It Waed. Par-
keergelegenheid, inrichting met groen en het 
plaatsen van de nodige lichtmasten staan op het 
programma. Op bijgaande foto’s een indruk van 
het voorwerk dat gedaan is in het oude speel-
tuintje.

GELDMAAT
De geldautomaat om geld op te nemen of bank-
biljetten te storten staat nog steeds in de Barra-
boech. De ruimte in It Waed is aanwezig er moet 
alleen nog een andere toegangsdeur aange-
bracht worden. Omdat het (te) lang stil bleef is 
contact gezocht met de projectleider en deze 
is inmiddels langs geweest. De plaatsing van de 
nieuwe deur is afhankelijk van de levertijd, maar 
er zit in ieder geval weer beweging in dit dossier.

GEBRUIKERSREACTIES
Van meerdere kanten horen we steeds maar 
weer dat we met MFA It Waed toch wel een 
uniek dorpshuis gerealiseerd hebben. Gebruik-
ers zijn zeer tevreden over de fraaie foyer, de 
ruimte waar al menig verjaardagsfeest, jubileum 
of vergadering is georganiseerd. Over de sport-
zaal is een ieder lovend en deze zaal is daarnaast 
zeer geschikt voor grote evenementen. Door het 
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FA It Waed

plaatsen van stoelen en mobiele tribunes is het 
mogelijk om ongeveer 300 zitplaatsen te realise-
ren. Een van de laatste grote evenementen in de 
grote zaal was de première van de documenta-
tie-serie “Tina in Sexbierum” op zondagmiddag 
3 mei. Er was veel volk van buiten onze dorpen 
aanwezig, de reacties op de entourage waren 
lovend.

ACTIVITEITENCOMMISSIE
Samen met de Kaatsvereniging is op Pinkster-
zondag het traditionele Keetkaatsen georgani-
seerd op het kaatsveld. Zowel de Kaatsvereniging 
als It Waed varen wel bij deze actie: de opbreng-
sten worden gedeeld. Daarnaast zijn de voor-
bereidingen voor het Kleintje Dorpsfeest op 12 
september in volle gang. In het tussenjaar -als er 
geen dorpsfeest georganiseerd wordt- wordt dit 
Kleintje Dorpsfeest samen met Oranje Nationaal 
op touw gezet. Een leuke activiteit in en rond het 
dorpshuis.

ZAALRUIMTE RESERVEREN
De beschikbaarheid van zaalruimte gaat via de 
website: mfasexbierumpietersbierum.nl  Door in 
het aanvraagformulier eerst de gewenste datum 
in te voeren, laat het systeem vervolgens zien 
welke zalen er op die datum en tijd beschikbaar 
zijn. Eventuele aanvullende wensen zoals cate-
ring, gebruik van audio en/of video e.d. kan bij 
de aanvraag worden ingevuld. Op iedere aan-
vraag wordt op korte termijn vanuit het bestuur 
gereageerd. 

Namens het bestuur van Stichting 
Dorpscentrum Sexbierum-Pietersbierum
Bouwe Tjallingii

Website: mfasexbierumpietersbierum.nl
Facebook: mfa sexbierum-pietersbierum
Email:	 penningmeester@itwaed.nl
Bankrekening  NL 11 RABO 03269 40588



Meer informatie? Ga naar www.patyna.nl/thuiszorg

Bij Patyna Thuiszorg kunt u  
rekenen op zorg die past bij úw 
leven. Ons kleine en vertrouwde 
wijkteam kent de omgeving en 
kijkt samen met u naar wat u  
nodig heeft.  
 
Wij staan voor u klaar met:
• verzorging

• verpleging

• alarmopvolging

• vakantiezorg

• intensieve en langdurige  
zorg bij u thuis

Meer weten of een vraag?
Bel 085 - 1143200  
Mail thuiszorg@patyna.nl

Een kijkje achter de schermen? 
Bekijk de werkdag van  
zorgkundige Marloes!

THUISZORG BIJ PATYNA   
VERTROUWD EN DICHTBIJ
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In januari vond er ter hoogte van het Fiskes-
paed op de zeedijk een enorm muziekspektakel 
plaats. De show- en fanfareband D.S.G. (Door 
samenwerking groot) trad er met danseressen 
uit Antwerpen en Amsterdam op, omdat er op-
names gemaakt werden voor een documentaire-
film. Ze maakten er een uniek spektakelstuk van. 
Daarover later meer! Eerst wil ik in dit stukje iets 
vertellen over de vrouw en de omstandigheden 
waarom ik dit schrijf.

Want regelmatig komt er bij mij een vraag binnen 
om iets te vertellen over deze vrouw, omdat ze in 
Sexbierum woont en er weinig over haar bekend 
was.

Ik zeg was, want dat is, nadat ze al een aantal jaar 
in Sexbierum woont, inmiddels wel anders. Ze 
heet Tina Farifteh en is op zeer jonge leeftijd met 
haar familie uit Iran naar Nederland gevlucht. Ze 
studeerde hier en kwam door haar passie in de 
wereld van fotografie en film terecht. Na wat om-
zwervingen belandde ze in het leukste straatje 
(zoals ze het zelf noemt) van ons dorp en na een 
verhalenavond van enkele jaren geleden ont-
moette ik haar.

Als geboren en getogen Sexbierumer maakte 
ze dankbaar gebruik van de gewoonten, maar 
vooral van de mienskip in ons dorp. Ze zei dat ze 

bezig was met een documentairefilm en dat 
zoiets een kwestie is van geduld, motivatie en 
een lange adem. Maar langzamerhand begon de 
einddatum in zicht te komen en wordt het voor 
Tina en haar crew een race tegen de klok. Want 
daarnaast zit ze niet stil en heeft ze ook enkele 
tentoonstellingen in het Rijksmuseum van Am-
sterdam en het Fries Museum in Leeuwarden 
gehad.

Maar nu is het de beurt aan de film Tina in 
Sexbierum. Veel inwoners van ons dorp en 
daarbuiten zullen de revue passeren met hun 
werkzaamheden, verhalen of activiteiten, vooral 
voor de mienskip in ons mooie dorp. Zelf ben ik 
ook heel benieuwd naar het resultaat van deze 
vrouw en haar medewerkers.

Op zondag 3 mei ging de film in It Waed in 
première! De grote zaal zat vol met genodigden 
en belangstellenden. Later volgde er in Amster-
dam nog een voorstelling en nog later komt op 
NPO 3 dezelfde documentaire op televisie. Ook is 
het te zien op Omrop Fryslân!

Heel mooi om dit allemaal mee te mogen 
maken en gefeliciteerd met dit grote succes. 
Veel mensen hebben met hun eigen ogen kun-
nen zien wat Tina en haar team de afgelopen 
maanden hebben neergezet.

Tina in Sexbierum
Door Auke J. de Swart

Bron VPRO
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merika

Eindelijk was het zover: de reis naar 
Amerika voor Connected Open! De afgelo-
pen anderhalf jaar heeft de groep keihard 
gewerkt om genoeg geld op te halen voor 
deelname aan de WGI Color Guard World 
Championships in Dayton, oftewel het WK 
Colorguard. Op 2 april was het moment 
daar en vertrok een groep van bijna veer-
tig mensen richting de Verenigde Staten. 
De reis verliep gelukkig soepel, al was het 
natuurlijk een lange tocht.
Na aankomst in Detroit was het eerst tijd 
om de busjes op te halen en naar het hotel 
te vertrekken. Veel tijd om uit te rusten was 
er niet, want de volgende dag moest alles 
alweer worden opgebouwd. Materialen die 
in Nederland uit elkaar waren gehaald, wer-
den opnieuw in elkaar gezet. Zo werd de 
vloer, die voor het vervoer in stukken was 
gesneden, weer netjes aan elkaar geplakt. 
Ook de vlaggen voor de show werden zorg-
vuldig op geleende vlaggenpoles bevestigd. 
Alles verliep zo voorspoedig dat er zelfs nog 
tijd overbleef voor een korte training.

Tijdens de hele reis stond er een geweldige 
crew klaar om de groep te ondersteunen. 
Na iedere training zorgden zij voor een 
heerlijke lunch. Tussen de trainingen door 
was er gelukkig ook tijd om te ontspannen: 
er werd gewinkeld, de omgeving verkend 
en natuurlijk af en toe even uitgerust.

Op woensdag 8 april kreeg Connected een 
bijzondere kans. De groep mocht namelijk 
kijken bij de nummer twee van de wereld. 
Vanaf de tribune konden de leden zien hoe 
een absolute wereldtopgroep traint en zich 
voorbereidt. Een enorme inspiratiebron 
voor iedereen. Diezelfde avond was het 

voor Connected tijd om zelf het podium op 
te gaan en de show aan het Amerikaanse 
publiek te presenteren. Het publiek rea-
geerde ontzettend enthousiast en na afloop 
was er gelegenheid om andere teams te 
bekijken en aan te moedigen. Vooral het 
contact met Amerikaanse teams maakte 
diepe indruk. Het was bijzonder om erva-
ringen uit te wisselen en onze show aan hen 
te mogen laten zien.

Donderdag 9 april begon het echte kampi-
oenschap met de zogenaamde prelims. Om 
door te mogen naar de halve finales moest 
Connected bij de beste 25 teams eindigen. 
Na een warme maar succesvolle training 
maakte iedereen zich klaar: make-up en 
haar moesten perfect zitten voordat het 
optreden begon. ’s Avonds was het zover. 
Connected zette een prachtige show neer 
en behaalde daarmee de 22e plaats. Dat 
betekende goed nieuws: de groep mocht 
door naar de Semi-Finals!

Om de finales te halen, moest een plek in 
de top 15 worden bemachtigd. Tijdens de 
halve finales gaf Connected dan ook alles 
wat erin zat. De show ging ontzettend goed 
en hoewel de concurrentie enorm sterk 
was, wist Connected zelfs nog te stijgen 
naar de 21e plaats. Een prestatie waar de 

A
voor Connected Open



13

Silhouet

hele groep ontzettend trots op is. Alleen al 
het deelnemen aan dit wereldkampioen-
schap en het behalen van de halve finales 
voelde als een enorme beloning voor al het 
harde werk van de afgelopen jaren.

Op zaterdagochtend waren de finales van 
de Open Class, de klasse waarin Connected 
uitkwam. Hoewel Connected zelf niet 
deelnam aan de finales, was de groep wel 
aanwezig om andere teams aan te moedi-
gen. Op zaterdagavond stonden de finales 
van de World Class op het programma, 
de allerhoogste klasse binnen de color-
guardwereld, zelfs nog een niveau hoger 
dan waarin Connected uitkomt. Het was 
indrukwekkend om deze shows live mee te 

maken en iedereen genoot volop van het 
spektakel.

Voordat de terugreis begon, stond er op 
zondag nog een typisch Amerikaans uit-
stapje op het programma: een echte 
Amerikaanse honkbalwedstrijd. Daarna 
was het maandag tijd om weer richting 
Nederland te vertrekken.

Het was een prachtige reis vol bijzondere 
ervaringen, mooie prestaties en onverge-
telijke momenten. Connected kijkt met 
ontzettend veel trots en dankbaarheid 
terug op dit avontuur. Aan iedereen die 
de reis heeft gesteund en gevolgd: enorm 
bedankt!



 
 
 

Van elk moment… 

een mooi beeld  
laten vastleggen 
 
door fotograaf 
 
 
 
 
 
Voorstraat 54 
8861BM Harlingen 
0517 416725 
 
www.fotowimsmits.nl 

Wim Smits 

 

 

&  
 

 

 
ASBESTSANERING  

   
MILIEUTECHNIEK 

 
 

Boargemaster Dukerstrjitte 2 
8855 CZ Sexbierum 

 
 

telefoon: 0517 591470  
mobiel: 0655816803  

e-mail: info@asm-bv.nl 
 

              
  
     
      
       

 

Pastorijbuorren 11 . 8855 HS Sexbierum 

Voor informatie, persoonlijk advies  

en verkoop aan huis: 

 

maaikeplatvis@hotmail.com 

06 12159276 
 

 

 

Heeft u een  
bezienswaardigheid 

voor Silhouet?

silhouet@sexbierum.net
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Doe mee !
Wij zoeken versterking

Dorpsbelang
Wil jij iets betekenen voor onze dorpen en buitengebied? Dit is je kans! Ons dorpsbelang zoekt nieuwe 
bestuursleden. Recent zijn er namelijk twee bestuursleden afgetreden, wegens privéomstandigheden. 
Woon je in Pietersbierum, Sexbierum of het buitengebied van onze dorpen? Dan ben je van harte welkom! 

We vergaderen elke eerste dinsdag van de maand (behalve in juli en augustus). Je bent ook welkom om 
eerst eens vrijblijvend aan te sluiten bij een vergadering, om te kijken of het iets voor je is.

Dorpsvisie
Daarnaast zoeken we enthousiaste inwoners die willen helpen bij het opstellen en uitwerken van de 
dorpsvisie. Misschien was je laatst bij de bijeenkomst over de dorpsvisie of heb je erover gehoord.  
We willen deze oproep nog eens extra onder de aandacht brengen. Jouw ideeën en inzet maken echt 
verschil! Het gaat onder andere over het verwerken van input, meelezen van de opgestelde teksten en 
checken of alles compleet en op orde is. Zo komen we gezamenlijk tot een passende nieuwe dorpsvisie.  

Lijkt het je leuk om mee te helpen? 
Meld je aan of vraag meer informatie via dorpsbelang@sexbierum.net

15



Op zoek naar goede 

Dan kies je natuurlijk voor Stichting Kinderopvang Friesland 

Kinderdagverblijf, peuterspeelzaal?  
Gastouderopvang, tussenschoolse, buitenschoolse of vakantieopvang? 

Als ouder/verzorger wil je voor je kind het allerbeste. Ben je op zoek naar goede en betaalbare 
kinderopvang bij jou in de buurt? Dan kies je natuurlijk voor de Stichting Kinderopvang Friesland.  
De SKF bestaat al meer dan 25 jaar en is de grootste aanbieder op het gebied van 
kinderopvang. Kwaliteit, veiligheid, veel aandacht voor het kind en plezier staan bij ons centraal. 

Ben je geïnteresseerd? 
Kom dan eens langs. Je hoeft geen afspraak te maken, 
je kunt vrijblijvend even kijken. Bovendien zul je zien dat 
de kosten best meevallen. 

Informatie  
Stichting Kinderopvang Friesland 
Postbus 134 – 8822 AC Franeker – Tel: 0517 - 380680 

 www. kinderopvangfriesland.nl 
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S amen eten

We bestaan dit jaar alweer tien jaar.

Tien jaar geleden kwamen we als groepje bij elkaar om samen te eten, vooral voor diegenen 
die alleenstaand zijn. Inmiddels zijn er ook echtparen bij gekomen. 
Het werd een succes. En er komen nog steeds meer mensen bij.
Maar in de afgelopen jaren zijn ons helaas ook mensen ontvallen. Er is veel gezelligheid en 
we proberen steeds iets lekkers op tafel te zetten. Dat lukt ons iedere keer weer. 

Vorig jaar zijn we verhuisd naar MFA Waad. Een prachtige keuken met veel ruimte. Maar 
ook in de Teskflier was het prima, al moesten we ons daar wat behelpen. Toch hebben we 
het altijd voor elkaar gekregen. We zijn nu met ongeveer dertig personen.

Iedereen is welkom.

-	 Er is geen leeftijd aan verbonden, dus jong en oud kunnen aanschuiven.
-	 We komen altijd samen op de eerste woensdag van de maand en we beginnen om 18.00 uur.
-	 Er is een vrijwillige bijdrage.

Wij zouden zeggen: kom ook gezellig bij ons eten. De volgende keer is op woensdag 3 juni.
Je kunt je opgeven bij: Nely Jukema-  tel. 0517 591143

Zodat we rekening kunnen houden met de catering.
Op naar de volgende tien jaar!

De Kookgroep



BROOD- EN BANKETBAKKERIJ 

OFFENGA 
 

Iedere dag bakken  
wij vers voor u een uitgebreide 

broodsortering en gebak! 
Tot ziens! 

 

 

Nije buorren 2 – 8855 CG – Sexbierum 0517-591252 

Adverteer in Silhouet!

Advertentietarieven per jaar

zwart-wit:	 Hele pagina 	 € 90,-	 kleur:	 € 325,-	 h 21,8 x b 14,9 cm
		  Halve pagina 	 € 65,-		  € 180,-	 h 10,6 x b 14,9 cm
		  kwart pagina 	 € 45,-		  liggend:	 h 5,5 x b 14,9 cm 
						      staand:	 h 10,6 x b 7,1 cm

Gezien worden?
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Appie

Op 9 mei verloren wij onze poes Appie. Ze 
is voor ons huis aangereden en was bijna op 
slag dood. Appie was niet zomaar een kat. 
Ze was mijn blije schaduw, een echte knuf-
felkont, slim en gevoelig – veel meer dan je 
soms verwacht van een dier. Ze hoorde bij 
ons gezin. Bij het leven van elke dag.

Een 30 kilometerstraat

Appie was een buitenkat. Ook na onze 
verhuizing naar Sexbierum wilde ze naar 
buiten. En dat kon, dachten wij, want we 
wonen in een dorp. De Tsjerk Hiddesstrjitte 
is een 30 kilometerzone. Een straat waar je 
je veilig zou moeten kunnen voelen. 
Toch ging het mis.

27 seconden

De plek waar het gebeurde is een recht stuk 
weg van ongeveer 400 meter, tussen de 
kruising bij het Fliet en de Hege Hearewei. 
In die afstand zit het volgende verschil:

•	 Met 30 km per uur: 48 seconden
•	 Met 70 km per uur: 20,6 seconden
•	 De tijdswinst: 27 seconden.

Nog niet eens een halve minuut.

Waarom snelheid ertoe doet

Voor die 27 seconden verdwijnt iets belang-
rijks: de mogelijkheid om te reageren als er 
iets onverwachts gebeurt. Een dier, een 
kind, een fietser, een voetganger. Bij 30 km 
per uur is er nog een kans om te remmen of 
uit te wijken. Bij 70 km per uur is die kans 
er vrijwel niet meer. Wat het voor mij extra 
pijnlijk maakt, is dat ik deze snelheid her-
kende. ’s Ochtends loop ik met onze hond. 
Ik zie dagelijks dezelfde bestuurder instap-
pen en wegscheuren met een belachelijke 
snelheid. Elke keer was ik opgelucht als er 
niets gebeurde. Tot het wél gebeurde.

Een oproep

Nu is het mijn Appie. De volgende keer durf 
ik niet eens te bedenken wie of wat het is. 
Mijn enige troost is dat ze van haar drie 
jaren in Sexbierum heeft genoten. Dat ze, 
ook al is ze maar zeven jaar geworden, een 
mooi kattenleven heeft gehad. Met vrijheid 
en aandacht.

Met dit verhaal wil ik geen schuldigen aan-
wijzen. Wel wil ik een oproep doen: Zijn die 
paar seconden tijdwinst het risico waard? 
30 kilometer per uur is er niet voor niets. 
Het is er omdat je bij die snelheid nog kunt 
reageren als het onverwachte gebeurt. 
Gun jezelf die 27 seconden minder haast. 
En een ander – mens of dier – een leven 
meer.

Leonie Oosting

D ie paar seconden
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SEXBIERUM, 9 MEI 2026 - Het is nog donker 
wanneer de eerste deelnemers van de Vroege 
Vogels-natuurwandeling bij HCR De Harmonie 
binnenkomen. De meesten komen uit Sexbierum, 
maar ook twee deelnemers uit Amersfoort zijn 
aanwezig. Zij verblijven in hun vakantiewoning in 
Makkum en wilden – na een eerdere deelname 
– opnieuw meelopen. Ook een oud-inwoner van 
Sexbierum, die nu in Franeker woont, trotseerde 
het vroege aanvangstijdstip van 05.00 uur.
Na de ontvangst met een kop koffie of thee gaan 
we om 05.10 uur naar buiten. Meteen horen we 
talloze vogels zingen, vooral merels. Dan klinkt 
onverwacht een vreemd laag geluid: ‘hoemp 
... hoemp ... hoemp’. Sommige dorpsbewoners 
hadden het geluid weleens gehoord, maar wis-
ten niet wat het was. Voor mij is het een bekend 
geluid: de baltsroep van de roerdomp. Het is 
een onopvallende, schuwe rietvogel die vooral 
in dichte rietvelden leeft. De rietvelden in de 
Riedpolder ten zuiden van Sexbierum (achter de 
kassen) en De Ried vormen een uniek natuurge-
bied waar deze bijzondere vogels leven.

De roerdomp staat als kwetsbare vogelsoort 
op de Rode Lijst van Nederlandse broedvogels. 
Rode Lijsten bevatten soorten die bedreigd of 
kwetsbaar zijn. Ze hebben geen officiële juridi-
sche status, maar vervullen in de praktijk wel een 
belangrijke signaleringsfunctie. Voor deze soor-
ten geldt een hogere prioriteit bij het nemen van 
beschermingsmaatregelen, bijvoorbeeld door 
hun leefgebied te verbeteren.

Dit is alvast een prachtige start van de wande-
ling. Rustig wandelen we richting Liauckama 
State, het ‘Sexbierumerbos’. Het wordt steeds 
lichter en de lucht is strakblauw. Geen wolkje te 
zien.
Wanneer we op de Hearewei lopen, zien we 

twee reeën. Ze lopen dicht bij de bosrand, hele-
maal aan het eind van een perceel akkerland. Ze 
schenken weinig aandacht aan ons en grazen rus-
tig verder. Ook zien we enkele hazen. In de verte 
horen we – heel zacht – nog steeds de baltsroep 
van de roerdomp. Bij windstil weer zoals van-
daag draagt het geluid erg ver, hemelsbreed wel 
anderhalve kilometer.

Even verderop klinkt vanuit het bos de luide, trom-
petachtige roep van een pauw. Waarschijnlijk 
is dit een pauw van de bewoners van de voor-
malige boerderij van Liauckama State. Hier 
exploiteerde de familie Bloem in het verleden 
een hotel en restaurant. Deze horecalocatie was 
geliefd bij de vele fietsers en wandelaars die er 
iets konden eten of drinken. Dat kon binnen, 
maar ook op het terras aan het water. Het was 
een geliefd rustpunt langs verschillende toeristi-
sche wandel- en fietsroutes. Met het sluiten van 
deze horecagelegenheid verloor Barradeel de 
laatste horecalocatie die op alle dagen én zowel 
overdag als ’s avonds geopend was. In Sexbierum 
zien we overdag regelmatig fietsers en wande-
laars die tevergeefs zoeken naar een plek om iets 
te eten of drinken of gebruik te maken van een 
toilet.

Wat zou het mooi zijn wanneer HCR De Harmonie 
de openingstijden verruimt en elke dag vanaf bij-
voorbeeld 11.00 uur geopend is. Maar misschien 
is het ook een idee voor de bakker of slager om 
hiervoor een creatieve oplossing te bedenken. Of 
wellicht een kans voor het nieuwe MFA It Waed. 
Ik droom maar wat...

In het Sexbierumerbos genieten we van de zoete 
en kruidige geuren van bloeiende meidoorn, 
kamperfoelie en fluitenkruid. We horen aller-
lei vogels zingen: merels, zanglijsters, tjiftjaffen, 

Vroege  Vogels Wandeling
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zwartkoppen, winterkoninkjes en koolmezen. 
Vandaag laten de spechten verstek gaan. Geen 
geroffel van de grote bonte specht en geen scha-
terend gelach van de groene specht. Ondertussen 
verrijst de zon boven de horizon en al snel voelen 
we de warme stralen op onze huid.

We verlaten het bos en lopen over de Frousleane 
naar de Waddenzee, waarna we de zeedijk beklim-
men. De meesten nemen de nieuwe stenen trap 
omhoog, terwijl een enkeling de voorkeur geeft 
aan het gras. Boven op de dijk hebben we een 
schitterend uitzicht over de Waddenzee en de 
landerijen achter ons. Daarboven nog steeds 
een strakblauwe lucht met – jawel – zowel de 
zon als de maan tegelijkertijd zichtbaar. Ik moest 
meteen denken aan onze inmiddels landelijk 
bekende Sexbierumer Tina Farifteh. Deze Iraans-
Nederlandse kunstenaar maakte de installatie 
‘Toen ik de zon en de maan tegelijk zag’.

Het kunstwerk is inmiddels aangekocht door het 
Fries Museum en vanaf mei te zien in de gelijk-
namige tentoonstelling in Leeuwarden. Het Fries 
Museum vermeldt hierover op zijn website: “De 
installatie met video- en lichtkunst is het eerste 
onderdeel van Tina in Sexbierum − een transme-
diaal project over ontheemding, onthechting, 
het verlangen naar een thuis en tegelijkertijd het 
onvermogen om je thuis te voelen in een maat-
schappij die je continu existentieel afwijst.”
Hier, boven op de Waddenzeedijk, met de zon 
en de maan in de wolkeloze staalblauwe lucht 
boven onze hoofden en de witte schapen op het 
groene gras, voelen wij ons niet ontheemd. We 
voelen ons gelukkig en genieten van de rust, de 
stilte en het eindeloze uitzicht.

We kijken naar de grote groepen rotganzen, 
zwemmend in zee en onverstoorbaar grazend 
op het grasland naast het gaskanon. Bruin met 
witte en zwarte steenlopertjes lopen snel heen 
en weer onderaan de dijk, langs de waterrand 

en over de deels drooggevallen strekdammen. 
Ze zoeken allerlei kleine beestjes onder schelpen 
en steentjes, die ze met hun snavel omdraaien. 
Vandaar de Engelse naam ‘turnstone’. Ze zijn 
goed te herkennen aan hun herhaaldelijke rol-
lende ‘tuuuh’-geluidjes. Aan het eind van een 
strekdam staat een eenzame wulp, goed herken-
baar aan zijn naar beneden gebogen snavel (‘naar 
zijn gulp’). Nu de zon de lucht opwarmt, worden 
ook de vliegende insecten actief, evenals de boe-
renzwaluwen. Ze scheren laag over de dijk in hun 
jacht op deze insecten.
Ter hoogte van het Fiskerspaed verlaten we de 
zeedijk, maar niet voordat we nog een blik heb-
ben geworpen op de kleiput. Deze ontstond aan 
het eind van de 19e eeuw door kleiwinning voor 
het ophogen van de zeedijk. Tegenwoordig is 
het ook een hoogwatervluchtplaats voor aller-
lei vogels. Bij vloed, wanneer de slikplaten in de 
Waddenzee onder water staan, rusten hier vaak 
grote aantallen scholeksters, ganzen en andere 
vogels uit om bij afgaand tij terug te keren naar 
het wad om daar voedsel te zoeken.

Over het smalle schelpenpad lopen we in ganzen-
pas terug naar De Harmonie, waar we voldaan 
genieten van een smakelijk en uitgebreid ontbijt.

Op zaterdag 8 mei 2027 staat de volgende Vroege 
Vogels-natuurwandeling op het programma. 
Aanmelden kan al via 
meindertvandijk.nl/agenda.



Lid worden van dorpsbelang?
Achterin vindt u het opgaveformulier



Wilt u melden dat er iets kapot is, overlast geeft of een gevaar veroorzaakt?  Meld dit online bij 
de gemeente Waadhoeke op: https://www.waadhoeke.nl/melden.  De gemeente verwerkt uw 
melding van maandag tot en met vrijdag tussen 8.30 en 17.00 uur.

Kleine gebreken verhelpt de gemeente  
binnen 5 werkdagen. Duurt het langer?  
Dan houdt de gemeente u op de hoogte.

Ervaart u overlast van vuurwerk?  
Neem dan contact op met de politie, 
tel. 0900 - 8844.

Het bestuur van dorpsbelang

Meldingen, betreffende kapot straatmeubilair, loszittende stoeptegels en andere zaken.

Voor praktische hulp bij financiële problemen kun je terecht bij Humanitas Noordwest-Friesland  

en de Stichting Interkerkelijk Diaconaal Overleg (IDO) in Waadhoeke. Er zijn 2 vrijwilligers,  

waarmee je contact kunt opnemen als je hulp nodig hebt. Dit zijn: 

•	 Griet Postma, 0517-393007 of 06-12638920

•	 Jacob van Vredendaal, 06-37552448

Griet en Jacob coördineren de hulpaanvragen voor beide organisaties en zorgen ervoor dat je een  

vrijwillige hulpverlener krijgt toegewezen. Bij geen gehoor kun je bellen met Humanitas 

Thuisadministratie, Franeker, tel. 06-10595106. Je mag je hulpvraag ook mailen aan:

thuisadministratie.nwf@humanitas.nl. Als je niet in staat bent of het moeilijk vindt om contact op te 

nemen, mag je dit ook laten doen door een persoon, die jij in vertrouwen neemt, bijvoorbeeld een  

familielid, vriend of kennis.

Voor meer informatie kun je terecht op de website  

van Humanitas Noordwest-Friesland:  

humanitas.nl/afdeling/noordwest- 

friesland/activiteiten/thuisadministratie/

Voor de goede orde: Jouw hulpvraag wordt  

zeer vertrouwelijk behandeld!

Praktische hulp bij financiële problemen

Gevaar of overlast?
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Voorleesverhaaltje
- Afra van der Vorm-Geerling -

De kabouterbroers Jacob en Harm hadden 
een zwaar jaar achter de rug. Eigenlijk was 
het een echt rampjaar geweest. Hun pad-
denstoelenhuisje was overstroomd door 
een kapotte waterleiding. Daarna had een 
verdwaalde egel hun hele wintervoorraad 
opgegeten en tot overmaat van ramp was 
Harm zijn favoriete puntmuts kwijtgeraakt 
in het gemaaide gras.

Ze waren er helemaal klaar mee.

‘Jacob,’ zei Harm terwijl hij vermoeid op 
een gerimpelde kastanje zat, ‘ik ben toe 
aan vakantie. En niet naar het Drents-Friese 
Wold. Ver weg. Warmer.’

Jacob keek op van zijn puzzel. ‘Ik hoorde de 
bosduiven koeren over een plek genaamd 
Turkije. Schijnt heerlijk te zijn. Alles inbe-
grepen, dat noemen ze all-inclusive.’

En zo gebeurde het. Met een koffer ter 
grootte van een luciferdoosje en een flinke 
dosis gezonde spanning smokkelden de 
twee kaboutertjes zichzelf aan boord van 
een chartervlucht, veilig weggestopt in de 
handbagage van een slaperige toerist.

Eenmaal aangekomen in het resort in 
Marmaris keken Jacob en Harm hun ogen 
uit. Wat een zon! Overal ligbedden langs 
het zwembad en overal handdoeken. Maar 
er was één groot probleem: de reuzen, 
oftewel de menselijke toeristen.

Om niet vertrapt te worden, moesten de 
twee kabouters zich de hele dag vliegens-
vlug verstoppen. Jacob hield zich overdag 
muisstil onder het nekkussen van een snur-
kende Engelsman. Harm droeg een klein 
feesthoedje dat hij had gevonden en deed 
alsof hij een achtergelaten rietje was naast 
een glas Fanta.

Het was topsport. Telkens wanneer er een 
reus met een enorme plons in het water 
sprong, moesten de kabouters rennen voor 
hun leven om niet te worden weggespoeld 
door de tsunami’s van water.
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Na twee dagen rillen van spanning bij het 
zwembad besloten de twee dat het tijd 
werd voor wat échte cultuur. ’s Avonds, 
toen de meeste toeristen sliepen, kropen 
ze het resort uit en trokken ze de nabijgele-
gen dorpjes in.

‘Kijk Harm, dát ruikt pas goed!’ fluisterde 
Jacob.

Ze snoven de geuren op van versgebakken 
Turks brood, gegrild vlees en zoete water-
pijptabak. Ze vonden een achtergelaten 
schaaltje op een terras en proefden voor 
het eerst van hun leven baklava. Het was 
zó zoet dat Harms muts er bijna recht van 
overeind ging staan. Ook dronken ze een 
druppel Turkse thee uit een piepklein glas, 
dat voor hen aanvoelde als een reusachtige 
emmer. Ze genoten van de klanken van de 
saz-muziek die door de warme avondlucht 
zweefde. Dit was pas vakantie!

Maar aan al het goede komt een eind. Na 
zes dagen had de Turkse zon hun bleke 
kabouterhuidjes veranderd in de kleur van 
rijpe tomaten. Bovendien hadden ze zich 
schaamteloos tegoed gedaan aan de over-
blijfselen van het buffet. Harm had zoveel 
pide, Turkse pizza, gegeten dat zijn riem 

niet meer om zijn buik paste. Jacob had van 
alle verleidelijke toetjes een hapje geno-
men, zóveel dat hij er zelfs misselijk van 
werd.

‘Harm,’ steunde Jacob terwijl hij loom op 
een ligbed lag, ‘ik kan geen eten meer zien! 
En mijn voeten zijn zo dik als dikkopjes.’

Harm knikte zuchtend. ‘Ik mis de Friese 
regen, de frisse wind van de dijk en het 
geurende mos.’

De terugreis werd ingezet. Opnieuw wisten 
ze ongemerkt in een koffer te glippen. Toen 
ze een dag later weer door het vertrouwde, 
ietwat vochtige bos van Sexbierum liepen, 
slaakten ze allebei een diepe zucht van 
verlichting. De koele wind blies door de 
bomen en de grond voelde heerlijk zacht 
onder hun voeten.

Ze kropen hun herstelde paddenstoelen-
huisje in. Harm zette zijn riem een gaatje 
losser en Jacob maakte een beschuitje met 
jam. Turkije was prachtig, het eten god-
delijk, maar er ging toch niets boven hun 
eigen rustige Friese bos.

En mochten ze toch nog trek krijgen in een 
Turkse pizza… dan weten ze de foodtruck 
van Baidaa in het dorp echt wel te vinden.



Iets met ons te delen?
lever je kopij in bij Silhouet!
•	 Mailen naar silhouet@sexbierum.net
•	 Vóór de 15e van de maand
•	 In een Word-bestand
•	 Kleurenfoto’s van goede kwaliteit
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Kade 13, 8855 HX Sexbierum 
0517-591254 info@slagerijhiemstra.nl 

Hand
voetenzorg

&

Waarom regelmatig naar de pedicure gaan         
                                               geen luxe is, maar een must!

Onze voeten dragen ons elke dag – letterlijk. Toch krijgen ze vaak pas 
aandacht als er klachten ontstaan. Regelmatig een bezoek aan de pedi-
cure helpt om problemen te voorkomen in plaats van te genezen.

 • Voorkomt eelt, likdoorns en ingegroeide nagels
 • Verzorgde, gezonde nagels en huid
 • Vroege signalering van voetproblemen
 • Minder pijn, meer comfort bij lopen
 • Even een momentje ontspanning voor jezelf

 

Een moderne, professionele praktijk waar persoonlijke aandacht en kwa-
liteit centraal staan. Of het nu gaat om het verwijderen van een likdoorn 
of gewoon heerlijk verzorgde voeten: je bent van harte welkom.

Plan je afspraak en ervaar het verschil. Je voeten (en handen!) zullen 
je dankbaar zijn. Zelf online je afspraak maken? 

handenvoetenzorg.nl en druk op de knop  MAAK AFSPRAAK

De Wynroas 12 - Sexbierum (achter de Poiesz) T. 06 214 67 345

Nieuw in

Sexbierum 

Hand en Voetenzorg
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Puzzeltijd
Deze keer feliciteren we twee beppesizzers! Gefeliciteerd Jilles en Femme jullie vonden de 
plek van het zoekplaatje. Vlak bij beppe op de Hearewei. Jullie ontvangen binnenkort een 
kadootje in de bus.

Ook een mooie prijs winnen? Los dan dit raadsel en stuur de oplossing voor 15 juni naar 
silhouet@sexbierum.net of lever hem in bij de brievenbus van het MFA.

Ik ben een land waar oud en nieuw elkaar raken,
 waar rijken vielen en nieuwe machten ontwaken.

 Ik werd genoemd naar een man met een nieuwe visie,
 die brak met een rijk en startte een revolutie.

Mijn zeeën verbinden drie werelddelen stil,
 en een oude stad ligt op twee kanten tegelijk, als je wil.

 Ik ben beroemd om markten, kruiden en verhalen,
 en een stad die ooit Byzantium heette in oude annalen.

Je hoort mijn naam in thee, in muziek en gerecht,
 en mijn cultuur is eeuwenoud, warm en oprecht.

Wie ben ik?
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Door ondertekening van dit formulier geeft u toestemming aan Dorpsbelang Sexbierum-
Pietersbierum om doorlopend incasso-opdrachten te sturen naar uw bank om een bedrag 
van € 15,- van uw rekening af te schrijven. U geeft hiermee ook toestemming aan uw bank 
om doorlopend het bedrag van uw rekening af te schrijven overeenkomstig de opdracht 
van Dorpsbelang Sexbierum-Pietersbierum.

Als u het niet eens bent met deze afschrijving, kunt u deze laten terugboeken. Neem hier-
voor binnen acht weken na afschrijving contact op met uw bank. Vraag uw bank naar de 
voorwaarden.

Naam incassant	 Dorpsbelang Sexbierum-Pietersbierum

Adres incassant Skoalstrjitte 12, 8855 HL Sexbierum

Incassant ID	

U kunt deze versie invullen en sturen naar: 
penningmeester@sexbierum.net of Skoalstrjitte 12, 8855 HL Sexbierum	

Naam 

Adres

IBAN-rekeningnummer

E-mail

Gegevens rekeninghouder

Datum 

Plaats

Handtekening

DOORLOPENDE SEPA MACHTIGING

LID WORDEN VAN DORPSBELANG?



Uw lokale aanbieder

Samenwerken aan uw verduurzaming

Neem contact met ons op voor 

een vrijblijvend adviesgesprek. 

Wij komen graag bij u thuis! 

Bel 085-00 412 19

info@et-f.nl www.et-f.nl

ZONNEPANELEN

INFRAROOD
PANELEN WARMTEPOMPENCV INSTALLATIES

LAADPALEN AIRCONDITIONING

Inleveren kopij Silhouet

•	 Mailen naar silhouet@sexbierum.net

•	 Vóór de 15e van de maand

•	 In een Word-bestand

•	 Foto’s van goede kwaliteit



Je mag hier toch maar 80?

Hearewei 1 - 8855 AZ Sexbierum
t +31 (0)517 59 18 41 e info@autobedrijfterpstra.com i autobedrijfterpstra.com

Het mooie van de RS 4 is: je kunt er heel snel mee, maar het hoeft niet. De kinderen 
van school halen? Of even naar de supermarkt rijden? Met deze Audi kan dat ook. Dat 
kon zelfs 20 jaar geleden al, toen deze krachtige gezinsauto werd geïntroduceerd. 
En al die jaren houdt ons vakkundige monteursteam deze topsporter in perfecte 
conditie. Zodat de eigenaar elke dag weer volop kan genieten van het ultieme 
rijgevoel van een RS.

We heten immers niet voor niets teRpStra. 

 

Autobedrijf Terpstra. Tige wolkom. 


