
Inschrijfformulier Vrijwilligers Lokaal Loket 

Persoonsgegevens: 

Heer / Mevrouw: ........................................................................................................... 

Voorletters & Achternaam: ................................................................................................. 

Adres & Postcode: ......................................................................................................... 

Woonplaats: .................................................................................................................. 

Telefoonnummer: ............................................................................................................ 

E-mailadres: .................................................................................................................. 

1. Beschikbaarheid in dagdelen (s.v.p. aankruisen wat van toepassing is): 

Dagdeel Ma Di Wo Do Vr Za Zo 

  

Ochtend [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] 

Middag [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] 

Avond [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] 

 

2. Hoeveel dagdelen bent u naar schatting maximaal per maand beschikbaar? 

Totaal aantal dagdelen per maand: ............ dagdel(en) 

3. Voor welke vrijwillige werkzaamheden wilt u zich beschikbaar stellen? (Meerdere opties 

mogelijk) 

[ ] Vervoer (algemeen) [ ] Vervoer en begeleiding (bijv. medisch 

bezoek) 

[ ] Boodschappen doen [ ] Tuinwerkzaamheden (licht onderhoud) 

[ ] Hand- en spandiensten in/om het huis [ ] Sociaal bezoek / Visite / Luisterend oor 



[ ] Activiteit ondernemen met een 

dorpsgenoot 

[ ] Oppas of ondersteuning bij zieken 

[ ] Oppas voor mensen met een beperking [ ] Oppas/gezelschap bij senioren / ouderen 

[ ] Kinderopvang (bijv. in crisissituatie) [ ] Licht huishoudelijk werk 

[ ] Licht verzorgend werk (géén 

professionele thuiszorg) 

[ ] Informatieverstrekking en wegwijs maken 

[ ] Administratieve ondersteuning / 

Formulieren 

[ ] Digitale ondersteuning / Seniorweb-

vragen 

[ ] Verzorging/uitlaten van huisdieren bij 

ziekte 

[ ] Anders, nl: 

....................................................... 

 

4. Beschikt u over specifieke vaardigheden, certificaten of hulpmiddelen die van pas 

kunnen komen? (Toegevoegd ten behoeve van gerichte matching) 

[ ] In het bezit van een auto 

[ ] EHBO / Reanimatie-certificaat 

[ ] Ervaring in zorg/welzijn, namelijk: ............................................................................ 

[ ] Technische/ambachtelijke vaardigheden, namelijk: .................................................. 

U kunt het ingevulde formulier inleveren op het volgende adres: S. K. Feitsmastraat 3, 

9257VX, Noardburgum 


