
Van Spanga tot Moddergat 
Het café als ziel van het Friese dorp

Geert Mak beschreef al weer bijna een kwart eeuw geleden 
het oude dorpscafé van Jorwerd als ‘huiskamer, dorpshuis en 
theaterzaal in één’. Bijna elk Fries dorp had zo’n café, het waren 
de ontmoetingsplaatsen van het dorp. Sinds de vroegste tijden 
wordt er gepraat en gekaart, gefeest en gerouwd.

En toen kwam, aan het begin van de nieuwe eeuw, in de 
dunbevolkte contreien de demografische krimp als gevolg van 
de ontgroening, vergrijzing, een fikse financiële crisis. En in 
2020 kwam de coronacrisis er nog eens overheen. 

Een aantal dorpscafés heeft dat niet overleefd, maar verbazing-
wekkend veel hebben het hoofd toch boven water kunnen 
houden. Juist in tijden van nood is het platteland vaak niet voor 
één gat te vangen. De veerkracht van de dorpsbewoners is 
groot. Dat geldt zeker voor de uitbaters van de dorpskroegen. 
God en de grutters mogen dan verdwenen zijn, het café houdt 
stand. Vaak als de gemeenschappelijke huiskamer van het dorp, 
als enige nog resterende trefpunt van een kleine gemeenschap.

In het boek Van Spanga tot Moddergat zijn 22 van deze dorpscafés 
in woord en beeld geportretteerd. Ook - als eerbetoon - 
de cafés die het niet hebben overleefd. Journalist Wio Joustra 
schreef de tekst en fotograaf Anna Huizinga maakte de foto’s.  

	 1	 Spanga Café De Veehandel
	 2	 Bakhuizen Café Licorne	
	 3	 Warns Café-restaurant Op Warns
	 4	 Blauhûs Café De Freonskip	
	 5	 Nylân Eetcafé De Herberch fan Nylân
	 6	 Boazum Café De Boazummer Mjitte
	 7	 Easterein Café-restaurant Bergsma Easterein	
	 8	 Easterlittens Herbergh Het Wapen van Friesland	
	 9	 Baard Café Baard	
	10	 Jorwert Café Het Wapen van Baarderadeel
	11	 Tijnje Theeschenkerij Ulesprong	
	12	 Terwispel Café Spaltenbrêge	
	13	 Makkinga Café Ús Mem	
	14	 Fochteloo Café ’t Korhoen	
	15	 Waskemeer Café De Herberg	
	16	 Frieschepalen Ma Kelly’s Muziek Café	
	17	 Feanwâldsterwâl Hotel-eetcafé ’t Dûke-Lûk	
	18	 Mûnein Café ’t Mounehoekje	
19		 Alde Leie De drie Gemeenten
20	 Oudebildtzijl Eetcafé Het Graauwe Paard	
21		 Ferwert Café It Hoekje	
22	 Paesens-Moddergat Café De Zwarte Arend

U kunt nu intekenen op het boek. Het verschijnt zodra er 200 
intekeningen binnen zijn. De prijs van het boek is € 19,90. 
Omdat de cafés zelf dicht zijn, is het mogelijk om on-line in te 
tekenen op het boek via www.teken-in.nl 

Als u aangeeft dat u het boek geleverd wilt hebben via een van 
de cafés uit de lijst, gaat een percentage van de opbrengst per 
boek naar dat café. 

Het café als ziel van het Friese dorp
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Dit boek is bedoeld als hommage aan eigenaren en 
uitbaters van horecagelegenheden die in de moeilijke 
omstandigheden van de afgelopen decennia naar 
nieuwe wegen en verdienmodellen zijn blijven zoeken 
om het hoofd boven water te houden. 

De 22 café ’s die in dit boek worden geportretteerd 
zijn willekeurig gekozen. Het voornaamste criterium 
voor die keuze is geweest dat de horecagelegenheid 
in een relatief klein Fries dorp moet zijn gevestigd. 
De maximale bevolkingsomvang van zo’n 1000 
inwoners is niet in elk dorp gehaald: Bakhuizen, 
Ferwert en Makkinga vormen daarop een, zij het 
nipte, uitzondering. 

De toeristische trekpleisters van Friesland, zoals de 
Waddeneilanden en het Merengebied, hebben we 
om die reden zo veel mogelijk buiten beschouwing 
gelaten.

Anna Huizinga (Marknesse 1952), kunstacademie 
Minerva, Groningen. Fotoreportages in diverse 
tijdschriften. Gewerkt voor de Bond Heemschut.
Exposities o.a. in Landbouwmuseum Earnewâld 
over vervallen boerderijen in de drie noordelijke 
provincies.
 
Wio Joustra (Franeker 1950), was journalist voor de 
Volkskrant en hoofdredacteur van de Leeuwarder 
Courant. Auteur van boeken over Margaret Thatcher 
en Sir Lawrence Alma Tadema en co-auteur van 
diverse sportboeken

Foelke Vos (Groningen 1960), kunstacademie Minerva, 
Groningen. Werkt als vormgever en Art director onder 
de naam A twee A, bureau voor grafische vormgeving 
in opdracht van diverse uitgeverijen en non-profit 
organisaties.

0527117894929
 

ISBN 9789492052711

U kunt nu intekenen op het boek. Het verschijnt zodra 
er 200 intekeningen binnen zijn. De prijs van het boek 
is € 19,90. Omdat de cafés zelf dicht zijn, is het alleen 
mogelijk om on-line in te tekenen via www.teken-in.nl* 

Een aantal cafés uit het boek is afhaalpunt voor het 
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hebben via een van die cafés, gaat een deel van de 
opbrengst per boek naar dat café. 
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Easterlittens Herbergh Het Wapen van Friesland

Diverse café ’s en herbergen in Friesland heten ‘Het 
Wapen van ...’, meestal gevolgd door de naam van 
de plaats of gemeente waarin het etablissement is 
gevestigd. Slechts drie horecagelegenheden durfden 
het – eeuwen geleden al – aan om zich Het Wapen 
van Friesland of Fryslân te noemen. Ze staan in 
Sint Nicolaasga, Oentsjerk en Easterlittens. Van deze 
drie is de laatste, Herbergh Het Wapen van Friesland 
Anno 1511, de grootste waaghals omdat het in 
verreweg het kleinste dorp is gevestigd van de drie - 
die het vooraanzicht van hun horecagelegenheid 
gemeen hebben: vijf ramen en een deur beneden 
en zes ramen op de verdieping. 

Toch heeft het café aan wat eigenaar/uitbater Jasper 
Buddelmeijer ‘het mooiste plein van Friesland’ noemt 
in de moderne tijd even anders geheten: Het Wapen 
van Barslet. Easterlittens was het belangrijkste decor 
voor de NCRV/NTR-dramaserie ‘De Geheimen van 
Barslet’, die in 2012 werd uitgezonden. De opnamen in 
2010 duurden liefst drie maanden en namen het hele 
dorp over. De serie werd enthousiast ontvangen en 
noopte het dagblad Trouw zelfs tot de kop ‘Nederlands
televisiedrama succesvoller dan ooit’. 

Wie herinnert zich niet de bijna bijbelse plaag die 
Barslet treft wanneer de plaatselijke politieman Bjorn 
Moonen – de van oorsprong Friese acteur Dragan 
Bakema – achter het café zit te roken en er plotseling 
een vis voor hem neervalt? Een tweede vis slaat in zijn 
gezicht. Dan barst de hemel open en kletteren 
duizenden vissen neer op het plein, op verbijsterde 
dorpelingen en dwars door autoruiten. 

Meer mysterieuze voorvallen, felle branden en hevige 
seksscènes zorgden voor een zinderende spanning. 
Net als Jorwert eerder stond Easterlittens ineens op 
de kaart.

Die spanning doet zich nog elk jaar voelen gedurende 
twee zomerweken. Het fraaie dorpsplein is dan het 
decor van het Fries kampioenschap Jeu de Pelote. Net 
als het Friese kaatsen is pelote/pelota in de Middel-
eeuwen door Franse monniken als balsport bedacht 
en verspreid. Het wordt in meer dan vijftig landen 
beoefend maar steeds met andere spelregels, 
waardoor internationale ontmoetingen nagenoeg 
zijn uitgesloten. 

De Friese kaatsers beoefenen het pelote om in ieder 
geval wedstrijden met Belgen, Fransen, Spanjaarden 
en Zuid-Amerikanen mogelijk te maken. Easterlittens 
spreekt op dit toneel een stevig woordje mee: in 2019 
werd het partuur van het dorp Nederlands 
kaatskampioen. 
Voor Buddelmeijer en zijn partner Karin Hofma zijn 
de peloteweken, net als de jaarlijkse kermis met bal 
de drukste periode. De rest van de tijd is de herberg 
vooral een restaurant: eten en drinken in een 
nostalgische omgeving met een moderne service. 

Sinds 2005 beschikt het Wapen over een complete 
horecakeuken. En ofschoon masseren en pikeren nog 
steeds verboden zijn, is het biljart in de ‘Taapkeamer’, 
waar de oude muurschildering van het vroegere dorp 
opvalt, opgeofferd aan de ruimte voor de etensgasten.

Op het menu staan onder meer lams- en runderstoof-
potjes, genoemd naar de legende van het Paaltje van 
Easterlittens, dat aan het plein als beeld is te 
bewonderen. Een schoenmaker in het dorp, straatarm 
omdat de mensen er klompen droegen, vond in zijn 
droom  op instigatie van een Amsterdamse monnik 
een schat bij een paaltje in zijn eigen tuin. Dat kon 
niet goed afl open want ‘zaken zijn net kruiwagens, 
ze staan stil als men ze niet voortduwt’. Het staat 
geschreven op een wandbord in de gelagkamer van 
dit Wapen van Friesland.   
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• Easterlittens (430 inwoners)
• Herbergh Het Wapen van Friesland: 
 uitbaters Jasper Buddelmeijer en Karin Hofma
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