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De sluiswachterswoning bij de Damsluis in Appelscha Boven.   Foto Harry Lasker
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VTRBO/TIP wordt stichting

25 jaar koersbal in Appelscha

Stilteruimte Appelscha
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Buurtbakkie bij De Steegde 

Op bezoek bij ....

Onze nieuwe gemeentesecretaris

Middeleeuwse kermis

Het feest van de vakantiespelweken

25 jaar koersbal

Ons Bosbad......

Van onze predikant

Win een boek 

....  en nog veel meer !   

Ook op zoek naar een stilteplek?

Voor u ligt nummer vijf van de dorpskrant. Opnieuw 20 

pagina�s met tal van wetenswaardigheden. Zo heeft Scala 

een zogenoemd Buurtbakkie georganiseerd. Een 

bijeenkomst waar mensen elkaar ontmoeten onder het 

genot van een kopje koffie of thee om gedachten uit te 

wisselen. De deelnemers waren enthousiast. Een activiteit 

die navolging verdient. U leest er meer over. 

De Regiegroep Bloeizone omarmt dit initiatief. Ook in dit 

nummer een oproep om uw stem te laten horen voor het 

behoud van het bosbad dat dreigt te verdwijnen. Stienie 

Meijer is weer op bezoek geweest bij een inwoner, en 

Wieger Baas pleit voor een stilteplek. We hebben een 

nieuwe rubriek: Wist u dat�

Plaatselijk Belang Appelscha (PBA) vraagt klanten van RABO Bank om op PBA te stemmen om zo een geldbedrag in de 

wacht te slepen. Ook in dit nummer alvast een verhaal over het organiseren van een Bloeiweek in 2026. Inwoners worden 

nu al uitgenodigd om met ideeën te komen of zich aan te melden om een activiteit te organiseren. Verder een verhaal over 

padelspelen in Appelscha. Een nog jonge sport in ons land dat enorm populair is geworden. En u kunt een boek winnen!

Zelf schrijven

Kortom, we hebben als redactie weer een gevarieerde krant gemaakt. We hopen dat u het weer met plezier gaat lezen. Zo 

spreken we mensen die het blad van voor naar achter lezen, en de kranten ook bewaren. Dat vinden wij een compliment. U 

kunt ook een steentje bijdragen door tips te geven of onderwerpen aan te dragen die u graag behandeld wilt zien. Maar ook 

zelf iets schrijven, een verhaal, een gedicht of een ervaring, waarderen we zeer! Wel graag in een wordbestand.  

 Inleveren copy voor volgende nummer

5 oktober 2025

INFO@DORPSKRANTAPPELSCHA.NL

Doe mee met de petitie, lees voor 

meer informatie verder in deze krant.



Wie doet wat in Appelscha

Plaatselijk Belang Appelscha

Voorzitter    Jan van Gelderen  

j.vangelderen@plaatselijkbelangappelscha.nl

Secretaris  vacature   

secretariaat@plaatselijkbelangappelscha.nl

Penningmeester  Hennie Louwes   

h.louwes@plaatselijkbelangappelscha.nl

Leden   

Tetje de Kroon    t.dekroon@plaatselijkbelangappelscha.nl

Geert Koops       g.koops@plaatselijkbelangappelscha.nl

Aanvragen dorpsbudget   

www.plaatselijkbelangappelscha.nl  

        

Stichting Dorpshuis De Den

Adres:    Riemsoord 140 A

Voorzitter  Siepie de Boer

Secretaris  Hilma Niebuur

Penningmeester  Rob Visser

Lid   Irene Visser

Voor contact en reserveringen  

info@dorpskamer-appelscha.nl

bestuur@dorpskamer-appelscha.nl

Dorpskrant Appelscha

info@dorpskrantappelscha.nl

Diverse contactpersonen

Politie-wijkagent Geert Bos  06-52057247 

geert.bos@politie.nl

Dorpscoördinator Marten Tel / m.tel@oosterwolde.nl

Opbouwwerker  André Ponger / aponger@scala-welzijn.nl

Welzijnscoach  

Marjet Foekema / mfoekema@scala-welzijn.nl

(Marjet is elke woensdagmiddag in De Den)

Belangrijke telefoonnummers 

Ongeval, brand, ambulance 112

Huisartsenpraktijk Appelscha Alle Wijtzesweg 23  

    8426 CS  Appelscha

    0516 - 43 13 55

Huisartsenspoedpost Drenthe 088 - 050 40 30

Dokterswacht Friesland  085 - 08 20 820 

WZA  Assen   Europaweg-Zuid 1  

    9401 RK  Assen

    0592 - 325 555

Ziekenhuis Nij Smellinge    Compagnonsplein 1  

    9202 NN  Drachten

    0512 - 58 88 88 

Apotheek de Drie Stelllingen Vaart Zuidzijde 60

    8426 AE Appelscha

    0516 - 43 27 22

Tandartsenpraktijk  van Emstplein 4   

    8426 BX  Appelscha

    0516 - 43 14 05

Dierenartsenpraktijk  Vaart ZZ  48b  

    8426 AE  Appelscha

    0521 - 59 12 10

Thuiszorgteam Appelscha.  Vaart Zuidzijde 60 

    8426 AG Appelscha. 

    088 - 51 258 05

Politie algemeen   0900 - 8844

Redactie         info@dorpskrantappelscha.nl

Verspreidingsgebied Appelscha

Oplagen   2250 stuks

Abonnement  gratis

Verschijning  6x per jaar

Advertenties  info@dorpskrantappelscha.nl

De redactie behoudt zich het recht voor om artikelen in te 

korten of te weigeren. De redactie probeert zoveel mogelijk 

artikelen of foto�s te plaatsen.

De redactie informeert u graag over de mogelijkheid tot 

plaatsing van advertenties en voorwaarden. 

Colofon

Regels Dorpskrant

Redactionele atikelen met een commercieel karakter 

worden niet kosteloos geplaatst, dit ter beoordeling van 

de redactie. Uitnodigingen van commerciële instellingen 

worden als advertentie beschouwd en berekend. 

Artikelen met bedreigingen, beledigingen, politieke 

discussies e.d. worden niet geplaatst. 

Naast het adverteren met regelmaat mag u een 

redactioneel stukje plaatsen in overleg met de redactie. 

De advertentie of redactionele stukken dient men tijdig 

aan te leveren, inleverdata staan in de nieuwskrant. 

De redactie mag redactionele artikelen inkorten, 

aanpassen of weigeren. 
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Stem op Plaatselijk Belang

Stem in september op Plaatselijk Belang bij de RABO 

ClubSupport om te zorgen voor een subsidie. Iedereen die 

een rekening heeft bij de Rabobank kan lid worden en elk lid 

kan stemmen. Dus als u nog geen lid bent van de Rabobank, 

moet eerst lid worden voordat u kunt stemmen. Elke stem is 

geld waard!  



Deze had u nog tegoed
Door kinderen van de Riemsloot, zijn enkele tekeningen 

ingeleverd. De laatste editie was vol, maar wij willen u deze 

kunstwerken niet onthouden. 

Wat is Passage?

Passage Christelijk-maatschappelijke vrouwenbeweging

Aandacht voor elkaar

Slagvaardig

Saamhorigheid

Activiteiten

Gezelligheid

Een ontmoetingsplaats

Onderstaand het programma voor het komende seizoen:

16 sept. 2025: Dhr. H. Sprik:  �Kunst en Kitsch�

14 okt.  2025: Modeshow bij �Le Coq� 

21 okt.  2025: Dhr. en mevr. Koehoorn. Twee gepassioneerde    

                       wandelpelgrims met een gastenverblijf.

18 nov.  2025: Dhr. Nijkeuter met volksverhalen, Drentse sagen en       

                       legendes.

16 dec.  2025: Kerstviering

17 dec.  2025: Koffiemorgen

  7 jan.  2026: Nieuwjaarsontmoeting

20 jan.  2026: Mevr. J. Abma met als onderwerp: �Reis naar Rome�

17 febr. 2026: Ons lid mevr. de Vegt zal ons meenemen op haar        

                        reis naar Suriname, tevens jaarvergadering

17 mrt.  2026: Het verhaal en de betekenis van de wensambulance

25 mrt.  2026: Koffiemorgen

21 apr.  2026: Mevr. A. Lettinga: Haptonomie: 

                       �Hoe klinkt je stem en laat je stem klinken�

apr/mei 2026: Afsluiting seizoen

De Passageavonden beginnen om 19.30 uur, de 

koffiemorgens om 9.30 uur in �De Schutse�. Heeft u interesse 

in een onderwerp: kom gerust vrijblijvend langs.

Voor verdere informatie: 

Thea Vogelzang,  voorzitter  tel. 422157 

Jenny Tjallingii   secretaresse tel. 432575

VTRBO/TIP wordt stichting

Tijdens de bijzondere Algemene Ledenvergadering TIP 

op woensdag 18 juni hebben de aanwezige leden 

besloten de vereniging op te heffen, en de statuten te 

wijzigen in een stichting. Deze stichting gaat het gebouw 

van de TIP beheren. 

De leden en vrijwilligers gaan over naar de coöperatie 

Appelscha 3.0. Een coöperatie is in het algemeen een 

vereniging van leden met een gezamenlijk doel. 

Bijvoorbeeld alle horecabedrijven vormen een 

coöperatie om inkoopvoordelen te halen of om 

gezamenlijk activiteiten te organiseren.

Zo verenigt Appelscha 3.0 toeristische en recreatieve 

bedrijven om onder meer gezamenlijk reclame te maken. Bij 

de verandering vallen de vrijwilligers nu onder de paraplu van 

Appelscha 3.0.  Ze blijven gebruikmaken van het 

TIP-gebouw. Het is overigens de vraag of alle leden over 

willen naar de coöperatie. Zoals de leden die niet zijn gericht 

op toerisme en recreatie zoals de Plaatselijke Belangen en 

individuele leden. Verder is nog niet bekend hoe het 

huishoudelijk reglement (rechten en plichten) eruit gaat zien, 

en hoe de contributie wordt vormgegeven. Daarover komt de 

komende maanden uitsluitsel.
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EEN STILTERUIMTE IN 

APPELSCHA

Met alle rumoer om ons heen is het zelfs in de bossen 

niet meer stil. Zittend op een bankje komt er van alles 

voorbij; wandelaars, fietsers en in de verte voorbij 

rijdende auto�s. Waar vinden we nog een plek waar je 

even mag zijn? 

Een plek waar je rustig mag zitten en je gedachten de vrije 

loop kunt laten. Een plek waar rust en stilte die ruimte geeft. 

In het buitenland zie je dat veel kerken open zijn en zo�n plek 

bieden. Je kan er een kaarsje branden, misschien om 

iemand te gedenken of een licht aan te steken als teken van 

hoop voor deze onrustige wereld. Je kan er in de banken 

zitten om tot rust te komen, om te mediteren, te bidden maar 

ook om gewoon even rond te lopen. 

De kerk in Appelscha wil deze plek bieden voor iedereen die 

zo�n plek zoekt. Je hoeft niet religieus te zijn om toch eens 

een kaarsje voor iemand te willen aansteken of gewoon even 

ergens te zijn waar je je gedachten de vrije loop kunt laten en 

niet gestoord wordt.

Vanaf 6 Augustus zal de Kerkzaal �De Schutse� iedere 

woensdag van 14.00 uur � 16.00 uur open zijn. Alleen bij 

onvoorziene omstandigheden of bijzondere diensten, te 

denken valt aan huwelijk of begrafenis, gaat de kerkzaal niet 

open voor deze stiltemomenten. 

Kom gerust eens binnen in �De Schutse�

Vaart Zuidzijde 74 in Appelscha

Dorpskamer De Den 

* Breek de Week (lunch): Elke woensdag van 12:00 tot 

14:00. Graag even aanmelden via 

info@dorpskamer-appelscha.nl, Kosten � 3,--

* Open middag en Verstelcafé: Elke woensdag van 14:00 

tot 16:30 uur. 

* Open avond en schaken: Elke woensdag van 19:30 tot 

21:30 uur.

* Koffie ochtend: Elke donderdag van 09:00 tot 12:00 uur. 

De 3K's! Koffie, Kaarten en Keuvelen!

* Viltworkshop: elke dinsdag van 10 10:00 - 12:00, 

Dorpskamer De Den. Olv Onder leiding van Janny 

Roubos. Info: 0642811599 jannyroubos@hotmail.com

* Taalpunt Appelscha: Elke woensdag van 13:00 tot 18:00 

uur, Bibliotheek Appelscha. Aanmelden: via Taalplein, 

bibliotheek Oosterwolde, telefoon: 0516-512075 of via 

e-mail naar: bibliotheekoosterwolde@bzof.nl

* Senioreninloop: Elke donderdag  van 14:30 tot 16:30 uur, 

Stichting Scala, Compagnonshaven.

* Soos Appletown (11 tot 23 jaar): Elke vrijdag van 19:30 

tot 21:30 uur, Stichting Scala, Boerestreek 9a. 

* Voorleesuurtje (2 tot 4 jaar): Woensdag 24 september, 22 

oktober van 09:30 tot 10:30 uur, Bibliotheek Appelscha. 

Diverse activiteiten

* Muziek & Theater in Openluchttheater De Koele

 Classic Night � ABBA en Lionel Ritchie tribute 

 29 augustus, 20:00

* Kamelenmarkt; Elke zaterdag en zondag van april tot 

oktober Boerestreek, hoek Sanatoriumweg

Georganiseerd door Staatsbosbeheer 

* Seizoenswandeling Drents-Friese Wold; 14 en 28 

september. Tijd 13:30 - 15:30 Locatie Buitencentrum 

Drents-Friese Wold 

* Vollemaanwandeling Drents-Friese Wold  7 september 

19.30, 7 oktober 19.00, Aekingerzand

* Uilen CSI in het Drents-Friese Wold , 6 september 

13.30-14.30 Locatie Buitencentrum Drents-Friese Wold

* Spinnen van het Drents-Friese Wold, 27 september. Tijd 

13:30 - 15:00

* Cursus fotografie van het Drents-Friese Wold 7 

september 10.00-13.00

* Paddenstoelen van het Drents-Friese Wold, 12, 14, 16, 

19, 21, 23, 26 oktober 13.30-15.30

Meer informatie over kosten, locatie en aanmelding op de 

website van Staatsbosbeheer

Voor meer informatie over specifieke activiteiten kun je 

contact opnemen met de betreffende locaties of 

organisatoren. Ook te vinden op Dorpskamer-appelscha.nl, 

Uutgoan.nl/agenda of Appelscha.nl/agenda/

AGENDA
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De Swette 1c, 9269 RC, Feanwâlden   |   www.houtbouwdebruin.nl   |   Telefoon: 06-22510084

HoutbouwdeBruin

MAATWERK IN HOUTBOUW

Houtbouw de Bruin is al ruim 30 jaar gespe-
cialiseerd in houtbouw producten op maat 
en naar wens gebouwd.

U heeft bij ons een grote keus uit diverse 
houtsoorten en pro�leringen. Uniek is ons 
assortiment geïmpregneerd vurenhout in 
maar liefst 7 verschillende kleuren.

ZELF AAN DE SLAG MET EEN

PROJECT IN UW HUIS OF TUIN?

Douglas Zweeds rabat

Lengtes: 3 & 4 m¹
Blank en zwart

V.a. € 2,75 p/m¹

NE Vuren rabat

Diverse lengtes
Groen geïmpregneerd

€ 2,50 p/m¹

Douglas schaaldelen

Lengte: 3,6 m¹
Blank en zwart

V.a. € 1,88 p/m¹

Douglas 22x200 mm

Lengtes: 3 & 4 m¹
Blank en zwart

V.a. € 2,88 p/m¹

Douglas 16x140 mm

Lengtes: 4 m¹
Blank en zwart

V.a. € 1,88 p/m¹

• OSB UNDERLAYMENT

• ISOLATIEMATERIALEN

• SLS & REGELS

• GEVELBEKLEDING

• VUREN BALKHOUT

•  DOUGLAS PALEN GESCHAAFD

•  DAK & VLOERHOUT

•  HARDHOUTEN PALEN

•  DEUREN & RAMEN

•  BETONPOEREN

•  BOUWSTAAL

•  BEVESTIGINGSMATERIALEN

•  DAKBEDEKKING

•  GOOTWERK

•  VERF & BEITS

Glazen schuifwanden

Zwart of antraciet
Complete set

V.a. € 390,- p/st

Tuinplanken

Lengtes: 3 & 4 m¹
Groen geïmpregneerd

€ 1,35 p/m¹

HOUTBOUW DE BRUIN  -  BUITENGEWOON GOED IN KWALITEIT EN PRIJS!

TUINHUIZEN, KAPSCHUREN EN TUINKAMERS

Bent u op op zoek naar een fraaie kapschuur of tuinkamer met glazen schuifwand? Wij 
maken deze voor u in elke gewenste maatvoering in douglas of vurenhout en inclusief 
montage. De glazen schuifwanden zijn ook los verkrijgbaar!
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Buurtbakkie bij de Steegde 

groot succes

Samen maken we de buurt!

Door Jet Jansen

Op dinsdag 8 juli vond het allereerste �Buurtbakkie� 

(georganiseerd door Scala) plaats op het grasveldje bij 

de Steegde. Wat een prachtige middag was het! Onder 

het genot van een warm bakkie koffie, thee of een 

glaasje limonade kwamen buurtbewoners samen voor 

een goed gesprek.

De bijeenkomst bracht niet alleen gesprekken op gang 

tussen bewoners en medewerkers van Scala, maar vooral 

ook tussen de buurtbewoners zelf. Er werden sterke verhalen 

van vroeger gedeeld. En er was ook ruimte voor een 

kwetsbaar en waardevol gesprek. Thema�s als eenzaamheid, 

sportvoorzieningen, welzijn en veiligheid kwamen op tafel. 

Iets wat, naar onze mening, belangrijk is om met elkaar te 

delen. Precies dat is waar het bij het Buurtbakkie om draait. 

Verbinding zoeken, luisteren naar elkaar en samen kunnen 

bouwen aan een fijne leefomgeving. 

Vaker organiseren

De opkomst en positieve reacties laten duidelijk zien hoe 

waardevol dit initiatief is. Daarom wil Scala het Buurtbakkie 

op meer plekken in Appelscha en omgeving organiseren. 

Hierbij zullen medewerkers aanwezig zijn vanuit 

opbouwwerk, buurtbemiddeling, welzijnscoaching, 

jongerenwerk en buurtsport om u te horen en ondersteunen. 

Heeft u het Buurtbakkie in de Steegde gemist, maar wilt u 

toch graag iets kwijt? Op de flyer die we vooraf hebben 

verspreid staat een QR-code waarmee u alsnog uw verhaal 

kunt delen.

Tot het volgende Buurtbakkie in uw wijk, want het smaakt 

naar meer

Padel spelen bij Racket & 

Health:
Toegankelijk, leuk en voor iedereen

Sinds enige tijd beschikt Racket & Health over vier 

padelbanen. Daarmee heeft de populaire sport, padel, nu 

ook een vaste plek in Appelscha en omgeving. En, 

iedereen kan meedoen. Er wordt namelijk zonder 

lidmaatschap gewerkt. Wie wil spelen, kan eenvoudig 

online een baan reserveren op een moment dat het 

uitkomt.

Wat is padel eigenlijk?

Padel is een racketsport die elementen van tennis en squash 

combineert. Het wordt meestal in dubbels gespeeld op een 

kleinere baan met glazen wanden, die actief �meedoen� in het 

spel. De regels zijn eenvoudig, waardoor de sport voor jong 

en oud toegankelijk is. Ook voor wie geen ervaring heeft.

Teams vormen

Of je nu voor het eerst wilt kennismaken dan wel dat je je 

spel wilt verbeteren, bij Racket & Health zit je goed. Je kunt 

zelf een baan huren, maar er zijn ook clinics en lessen 

beschikbaar. Zo kunnen beginners de sport onder de knie 

krijgen, en gevorderde spelers aan hun techniek kunnen 

werken. Indien je geen materiaal hebt, kun je rackets en 

ballen huren. Voor wie nog geen vaste medespelers heeft, is 

er een actieve Padel WhatsApp-groep. Hiermee vinden 

spelers makkelijk tegenstanders of vormen ze teams.

Ben je benieuwd geworden naar deze sport? Kom dan gerust 

eens langs bij Racket & Health om het te proberen. Of kom 

gewoon een keer kijken hoe het er aan toegaat en of padel 

een leuke sport voor jou is. Iedereen is welkom!

Padelbanen

�Tied Zat?�,  kom eens langs

In september 2002 is het koor, Tied Zat, opgericht naar aanleiding van het toneelstuk, Volk zonder uren, dat toen is 

opgevoerd op de Zandvlakte. Onder leiding van Dick Nijhuis en met muzikale begeleiding van Jakob Have is 

begonnen met plezierige en muzikale bijeenkomsten. Beide mannen zorgden ook voor ondersteuning van het 

mannenkoor de �Damlock Singers�.

Na verloop van tijd zijn de koren samengevoegd tot het huidige Tied Zat. De Damlock Singers treden ook nog wel als 

zelfstandig koor op. Nu telt Tied Zat 30 enthousiaste leden. Naast het zingen staat gezelligheid voorop.

Elke dinsdagavond

Vorig jaar is er een nieuwe koorleider gekomen: Bert van der Beek uit Langedijke. Hij wordt ondersteund door koorlid 

Anneke Hamelink. Op elke dinsdagavond wordt geoefend in de Hoolten Klinte van 19.45 tot 21.45 uur. Op de derde dinsdag 

van de maand oefent de Damlock Singers.

Nieuwsgierig geworden? Kom dan gerust op een dinsdagavond eens langs! Dinsdag 2 september begint het weer. Voor 

inlichtingen: Harmke Oldersma, Anne Vondelingstraat 90. Telefoon: 0516-430840 of 06-12595050 
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Gratis

Verlaat 3 Appelscha

tuinen
 van Appelscha 

Blote voetenpad

Skelter rijden

Kinderboerderij

Waterpret Airtramp
Zandbak

DAGELIJKS GEOPEND

Het verhaal van de Dorpstuin

Drie jaar geleden plaatste Corry van Dijk een berichtje op 

Facebook: "Ik wil graag een moestuin. Wie helpt en doet 

mee?" Die oproep bleek het zaadje voor iets veel groters. 

Richard en Lycke Kramer stelden grond beschikbaar, en 

niet veel later ontstonden de eerste privé-tuintjes én een 

gezamenlijke moestuin aan de rand van Appelscha.

De Bloeizone zag de kracht van het initiatief en besloot het 

project financieel te ondersteunen. Dankzij die steun � én de 

inzet van enthousiaste dorpsgenoten � groeide de tuin 

letterlijk en figuurlijk. Inmiddels is de gezamenlijke tuin 

opgenomen in de Stichting Tuinen van Appelscha en dragen 

ze trots een nieuwe naam: de Dorpstuin.

De Dorpstuin is er voor iedereen. Of je nu groene vingers 

hebt of gewoon graag buiten bent: meedoen mag altijd. En 

wie meehelpt, mag natuurlijk ook mee-oogsten. Samen 

zorgen we voor verbinding, gezelligheid én verse groenten 

uit eigen dorp. Kom gerust eens kijken of steek lekker de 

handen uit de mouwen. Je bent van harte welkom! Op 

zaterdagochtend tussen 10 en 12 uur zijn er meestal wel 

mensen op de tuin aanwezig. 

De Dorpstuin is gelegen op het erf van Onze Winkel aan de 

vaart, 

Verlaat 3. Of bel voor meer info: 06 83244732

Vrijwillige Energiefixer

Samen ondersteunen we bewoners bij het besparen op 

hun energieverbruik! Ben jij handig, sociaal en wil je iets 

betekenen voor anderen in jouw dorp of omgeving? Wil 

jij energiefixer worden? 

Wat ga je doen? 

Samen met een collega-fixer ga je op pad om bewoners, 

vaak met een laag inkomen, te ondersteunen bij het 

energiezuiniger maken van hun woning. Je voert de 

volgende energiebesparende klussen uit bij de mensen thuis: 

- tochtstrips aanbrengen bij binnendeuren

- radiatorfolie plaatsen

- ledlampen installeren 

Daarnaast bespreek je samen met de bewoner mogelijke 

energiebesparende maatregelen zoals:  

- zijn de radiatoren ontlucht of moeten ze bijgevuld 

worden?

- is er vocht of schimmel in de woning en wordt er 

voldoende geventileerd?

- staan er oude apparaten zoals oude diepvriezers of 

koelkasten?

En er kunnen ook andere zorgen/ problemen zijn die de 

bewoners je vertellen. Deze neem je mee naar de 

coördinator.

Samenwerken met anderen 

Jij helpt de bewoner met praktische energiebesparende 

maatregelen zodat ze flink kunnen besparen op hun 

energieverbruik. Samen met een energiecoach een 

energiemonitor, P1 meter, installeren als de bewoners hun 

energieverbruik graag bij willen houden. De andere 

problemen die je opvallen neem je mee naar de coördinator, 

zodat er contact gelegd kan worden met bijvoorbeeld de 

woningcorporatie of huurdersbelang als het gaat om een 

huurwoning. 

Wie ben jij? 

Je bent handig met klussen in en om het huis. Je hebt een 

open, sociale houding en werkt graag met mensen

Je bent flexibel en past je makkelijk aan in verschillende 

situaties. Je bent betrouwbaar en komt je afspraken na

Vanaf wanneer? 

In september krijg je een training van 2 dagdelen ter 

voorbereiding op je werk als energie fixer. Vanaf oktober 

2025 gaan we aan de slag met fix-acties in drie wijken in 

Oosterwolde en één wijk in Appelscha. 

Meld je aan en help mee om mensen in jouw dorp te 

ondersteunen bij het besparen op hun energieverbruik!

Hartelijke groet, 

Tina Hulst, Coördinator fixteams

Stuur een mailtje naar energie@ooststellingwerf.nl 

Wil je liever bellen dan ben ik vanaf 18 augustus weer 

bereikbaar op: 06-30975887 Inleveren copy voor volgende nummer

5 oktober 2025

INFO@DORPSKRANTAPPELSCHA.NL
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WITGOEDSERVICE
       Installatie & Bezorging 

           Wij zorgen voor een vakkundige plaatsing van uw
nieuwe en gebruikte witgoed.

 Kosteloos afvoeren 
             Uw oude apparaat nemen wij gratis mee.

       Vakkundige reparatie  
          Snelle en betrouwbare reparatie van al uw witgoed.

 Inbouwapparatuur 
            Levering én reparatie van inbouwapparatuur.

Op zoek naar witgoed?
  Nieuw witgoed – Kwaliteitsmerken voor scherpe prijzen.
  Gebruikt witgoed – Betrouwbare, voordelige tweedehands
apparaten.

Bezoek onze website: BlaauwHolt.nl
  Bel of app ons direct: 0625470386

Voor een snelle en betrouwbare witgoedservice!
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oop 

De Middeleeuwse Kermis op 

14 september!

Net zoals de afgelopen jaren is er ook dit jaar weer een 

Middeleeuwse Kermis op de Boerestreek in Appelscha. Het 

is op zondag 14 september van 11.00 tot 17.00 uur.

Bijzonder is wel dat deze datum nu niet op de derde zondag, 

maar op de tweede zondag van september valt! En ook dit 

jaar is er weer van alles te beleven en te doen op de tot 

Middeleeuwse Jaarmarkt omgetoverde Boerestreek. Te 

denken valt aan live muziek, hand aangedreven 

kermisattracties, oude ambachten en straattheater met het 

Vrijstatig Volkje, een jongleur en een steltloopster. Net als 

vroeger trekt zo�n jaarmarkt ook altijd vreemde snuiters aan 

die het publiek vermaken. En die je soms ook van alles op je 

mouw proberen te spelden. 

Wil je zelf deelnemen aan deze jaarmarkt of helpen bij de 

organisatie, neem dan contact op via de mail: 

vrijstaatdestellingen@gmail.com Voor meer informatie: 

www.vrijstaatdestellingen.nl of Facebook: 

www.facebook.com/VrijstaatDeStellingen

De nieuwe gemeentesecretaris
�Mijn passie is helpen�

Op woensdag 25 juni wordt de Dorpskrant hartelijk 

welkom geheten door Erik van der Laan, de nieuwe 

gemeentesecretaris. Hij is sinds 29 april in dienst. Tijd 

om hem voor te stellen aan de inwoners van Appelscha. 

En zo zitten we in twee lekkere stoelen te praten over wie 

hij is. Erik (tutoyeren mocht) is geboren in het westen in 

Papenveer, een dorpje in het zogenoemde Groene Hart. 

�Ik hou van dorpen, omdat daar de gemeenschapszin 

nog volop leeft�, zegt hij. 

Zijn moeder werkte in de jeugdzorg, en was directeur van 

een kinderinstelling. Zijn vader zat in de evenementen en 

kassenbouw. Op zijn vier jaar jongere zus was hij dol. �Ik 

moest er regelmatig op passen. Dan pakte ik haar hand, en 

liet die niet meer los.� Hij herinnert zich speciaal de 

zondagavonden: net uit bad, lekker tegen vader aan Studio 

Sport kijken. Voetbal was en is zijn favoriet. Erik: �Ik wilde 

trainer worden van Feyenoord, deed daar alles voor, volgde 

trainerscursussen en cursussen over voetbal. Ik was 

scheidsrechter, grensrechter en voetballer.� Zo gaf hij eens 

een rode kaart aan iemand buiten de lijnen die vervelende 

taal uitsloeg. Toch moest hij erkennen dat hij niet het niveau 

had van een goede voetballer. 

Het team helpen

Wel blijft hij fanatiek sporten, padel spelen en regelmatig 

hardlopen. Tot op de dag van vandaag voetbalt hij nog in een 

team met spelers van diverse leeftijden. Hij staat voor de 

dugout als coach, en ondersteunt en helpt zijn spelers. �Ik zie 

daarin een metafoor met mijn werk. Zo geef ik graag leiding 

aan alle ambtenaren in de gemeentelijke organisatie�, aldus 

de gemeentesecretaris die staats-, bestuursrecht en 

bestuurskunde heeft gestudeerd. Hij zorgt ervoor dat 

iedereen weet wat de spelregels zijn opdat het team samen 

tot de beste resultaten komt. Net als voetballers elk hun taak 

hebben, heeft ook iedere medewerker zijn eigen rol en 

verantwoordelijkheid. �Ik help het team om als een geheel te 

functioneren. En zo mooie opbrengsten te behalen voor de 

gemeente�, verklaart hij. 

Samenwerken

De Gemeenteraad bepaalt wat er moet gebeuren en 

controleert het College van Burgemeester en Wethouders 

(B&W) of die hun werk goed doen. Want zij besturen de 

gemeente, maken plannen en zorgen na goedkeuring van de 

Raad voor uitvoering. Erik: �Ik help het College met advies. Ik 

ben eindverantwoordelijk voor het werk van de organisatie. 

�Ik zal trouwens medewerkers nooit laten vallen. En mijn 

deur staat altijd open.�

Erik heeft al kennis gemaakt met de drie gemeenten van de 

OWO-samenwerking (Ooststellingwerf, Weststellingwerf, 

Opsterland). Hij dringt erop aan om te leren van elkaar, net 

als bij de Vereniging van Nederlandse Gemeenten � waar 

ook een Fries deel van is � om samen te werken.  Hij is ook 

actief bij een woningbouwcoöperatie (al 20 jaar) en hier bij 

Actium om zo mensen te helpen fijn te wonen. �Zelf woon ik 

het liefst in een dorp, en woonde jarenlang in Opeinde en 

ook in Alphen aan Den Rijn. Die stad vond ik te druk. Daarom 

verhuisden we naar het Noorden.

Helpen als passie

�Na mijn scheiding, wat ik 

een pijnlijke periode vond, 

heb ik gelukkig een fijn 

contact gehouden met mijn 

kinderen. Ik zie ze 

regelmatig, en ga 

bijvoorbeeld met ieder 

apart een week op 

vakantie. 

Als coach zag ik een keer een jongetje langs de kant, 

nodigde hem direct uit mee te doen. Ik regelde schoenen en 

shirt. En zo hielp ik hem aan een prachtige ervaring.� 

Inmiddels heeft hij een nieuwe relatie met iemand met drie 

volwassen kinderen. �Met ons allen inclusief aanhang is er zo 

sprake van een groot, gezellig gezin. Ik geniet dan ook volop 

van deze hechte en uitgebreide familiekring.�

Tot slot over zijn inspirende ambitie: �Tot nu toe geven alle 

ontmoetingen met mensen in Ooststellingwerf mij ontzettend 

veel energie. En ik kijk ernaar uit mooie successen te 

behalen in onze prachtige gemeente.�

Erik van der Laan



Dorpskrant Appelscha          14 

axaties • Hypotheken • astgoed 
N Donkerbroek T

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

axaties ken • Vastgoed Beheer 

k Tel. 0516-785525 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

MAKELAARS & ADVISEURS

axaties astgoed 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

ELAAR

axaties astgoed 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

ELAAR

axaties astgoed 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

ELAAR

axaties astgoed 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

ELAAR

axaties astgoed 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

ELAAR

axaties astgoed 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

axaties astgoed 
Herenweg 9, 8435 WN Donkerbroek Tel. 0516-785525 

www.makelaardijreinders.nl 
rob@makelaardijreinders.nl 

oop • Huur • axaties 
enweg 9, 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

Koop • axaties 
Heren

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nlHuur • Taxaties •

eg 9, 8435 WN 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl



Dorpskrant Appelscha          15

astgoed 
ELAAR

ELAAR

ELAAR

ELAAR
ELAAR

astgoed 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

axaties astgoed 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nlastgoed 

.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

Het is 66 jaar geleden dat de vakantiespelweken in het 

leven werden geroepen. Destijds waren ze bedoeld om 

kinderen die niet op vakantie konden, toch een uitje te 

bezorgen. Nu is het voor alle kinderen van groep vijf t/m 

acht van de basisscholen in Ooststellingwerf mogelijk 

om dit feest in de bossen van Appelscha mee te maken. 

Mariska Haaijema uit Oosterwolde heeft alle stadia 

meegemaakt: als kind nam ze deel aan Vakantiespel, als 

17-jarige gaf ze leiding aan de groepen, toen werd ze 

hoofdleiding en nu is ze bestuurslid van Stichting 

Vakantiespel. Met zichtbaar plezier neemt ze ons mee in 

de wereld van het vakantiespelweek-plezier. 

In de eerste twee weken van de zomervakantie wordt er van 

alles bedacht voor de kinderen die deelnemen aan de 

vakantiespelweken. Per week is er een groep, van maandag 

tot en met vrijdag. De leiding kom al op zaterdag bij elkaar 

om de weekplanning te maken. De kinderen worden elke dag 

met een bus opgehaald en weer thuisgebracht, de leiding 

overnacht in Bar Gezellig. Het doel is vooral de kinderen een 

leuke tijd in de buitenlucht bezorgen. Of zoals Mariska het 

verwoordt: �Even weg van het scherm en vooral veel buiten 

zijn en samen leuke spellen doen.�

Vrijwilligers

Het hele concept valt en staat met de inzet van vrijwilligers. 

Op dit moment zijn er ongeveer veertig mensen die zich 

belangeloos verbinden aan de vakantiespelweken. Het is een 

hele verantwoordelijkheid, maar iedereen vindt het 

fantastisch om te doen. �Het is alsof je er een nieuwe familie 

bij hebt gekregen�, zegt Mariska.

Die verbondenheid ontstaat ook tussen de kinderen 

onderling. Samen hutten bouwen en later weer afbreken (nog 

leuker dan opbouwen), lekker buitenzwemmen, allerlei 

soorten bosspelen, de spokentocht en als afscheid je eigen 

T-shirt laten vol schrijven door de mensen met wie je een 

week samen bent, wie wil dit niet meemaken?

Het feest van de vakantiespelweken

De vrijwilligers doen er alles aan om de kinderen een mooie 

tijd te bezorgen. Ook het bestuur steekt de handen uit de 

mouwen. De zes leden zijn per toerbeurt contactpersoon 

voor de spelleiding. Dan zijn ze aanwezig tijdens de maaltijd 

van de vrijwilligers en na afloop van de week helpen ze mee 

bij het opruimen en schoonmaken. 

Ervaring

Mariska vertelt vanuit haar eigen ervaring: �Als kind keek ik 

elk jaar uit naar de vakantiespelweken en ik vond het heel 

jammer dat het stopte na groep acht. Nog vijf jaar, werd er 

gezegd, dan mag je als leiding komen. Dat heb ik natuurlijk 

gedaan en ja, dat was wel even wennen. Er komt heel veel 

op je af en dan pas zie je wat voor werk er eigenlijk in zit. Ik 

heb dat gedaan van 2005 tot 2006 en in 2016 de draad weer 

opgepakt. Het was lastig om vrijwilligers te krijgen en ik was 

eigenlijk al te oud, maar ja, dan rekken we die grens gewoon 

wat op. Ook nu is het werven van vrijwilligers niet makkelijk. 

Ik zou tegen iedereen willen zeggen: kom gewoon eens 

kijken wanneer de vakantiespelweken er zijn. En als je denkt: 

wat leuk, meld je dan aan.�

Meer informatie via www.vakantiespel.nl en 

www.ditisooststellingwerf.nl.

Bloeiweek in september 2026 � Denk en doe mee!

De Werkgroep Bloeizone is volop in beweging en wil graag in september 2026 een Bloeiweek organiseren: een week vol 

ontmoeting, inspiratie en gezamenlijke initiatieven voor en door inwoners van Appelscha. 

De Bloeiweek is een moment om samen te laten zien wat er allemaal groeit en bloeit in ons dorp � van creatieve projecten 

en buurtactiviteiten tot bijzondere verhalen en duurzame ideeën. Maar ook om te ontdekken wat er beter kan. 

Denk aan kunst, natuur, muziek, educatie, sport, voeding of gewoon samen iets moois maken of doen. Alles is mogelijk, 

zolang het bijdraagt aan verbondenheid en vitaliteit.

De Bloeiweek is een initiatief van Fryslân Bloeit en dit jaar zijn er inmiddels al 30 dorpen en wijken die een Bloeiweek 

georganiseerd hebben. Kijk voor informatie en inspiratie op www.bloeit.frl Hier vind je van elk dorp een eigen pagina. In de 

blokkenschema�s staat een overzicht van activiteiten die deze Friese dorpen dit jaar hebben georganiseerd tijdens hun 

bloeiweek. 

Heb jij een idee? Een wens? Een plan dat al langer borrelt? Wil je meedenken of een activiteit organiseren? Of zoek je juist 

anderen om samen iets op te zetten? Laat het ons weten! Geen idee is te klein of te groot � jouw inbreng maakt het verschil.

Meld je aan of deel je idee via info@bloeizoneappelscha.nl. En spreek ons gerust aan in het dorp.

Samen maken we in september 2026 een week om nooit te vergeten. Want bloei begint bij betrokkenheid en omkijken naar 

elkaar.

De Bloeizone Werkgroep Appelscha

Jan van Gelderen, Herman Hoekstra, Carin Pranger, Caroline van der Sluis, Henk Heijing. André Ponger, Eveline Flapper

Marjan Flapper, Jet Jansen
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Het Bosbad moet blijven! Inwoners laat je horen! 

In de vakantieperiode is sprake van komkommertijd. Met 

minder �normaal� nieuws en de informele berichtgeving 

is het soms moeilijk onderscheid te maken tussen wat 

meer of minder belangrijk is. Het risico is dat wezenlijke 

beleidsbesluiten ons voorbijgaan zonder de nodige 

aandacht. Tijdens deze periode is het belangrijk om 

waakzaam te blijven. 

Wij lazen in de Nieuwe Ooststellingwerver (NOS) van 

donderdag 26 juni dat er nog geen besluit is genomen over 

het Bosbad Appelscha. �Dat er nog opties worden 

onderzocht�. De redactie heeft de betreffende vergaderingen 

beluisterd. Daaruit bleek dat meer fracties (!) inwoners van 

Appelscha en omstreken opriepen aan de Raads- en 

Commissieleden nu echt (!) te tonen wat het zwembad waard 

is voor de inwoners. U dus. 

Twee opmerkingen uit de raad: 

� Maar daarbij ook nog een keer de oproep aan de 

inwoners en de ondernemers in Appelscha. Als u wilt, als u 

vindt dat het Bosbad belangrijk is, sta op en help om het voor 

elkaar te krijgen. Want in de huidige vorm denken wij niet dat 

het...een groot overlevingskans heeft. 

� Wij kunnen ons vinden in de nieuwe lijn van het 

college en het wordt tijd dat men in Appelscha zelf gaat 

opstaan voor het zwembad. 

Veel gehoord woord: vrijwilligers. In zo�n organisatie is dat 

uiteraard niet te realiseren. Je hebt professionals nodig voor 

lessen, bewaken veiligheid, technisch onderhoud en 

dergelijke. Voor het Bosbadbestuur (merendeel uit Appelscha 

en met goede voelhoorns over dat wat leeft in onze dorpen, 

Appelscha (Boven) en Ravenswoud) is het huidige 

toekomstbeeld onaanvaardbaar. 

Zij hebben aangegeven om 31 december 2026 te stoppen 

met hun vrijwilligerswerk. Ze dragen feitelijk alles over aan 

het gemeentebestuur. Vanzelfsprekend spannen de 

bestuursleden zich in om de resterende tijd te zorgen voor 

goede overdracht.

Beste dorpsgenoten, dit is een kans om uw stem te laten 

horen en de politiek duidelijk te maken dat het Bosbad voor 

ons belangrijk is. Al 81 jaar!

Ansichtkaarten

De redactie heeft ansichtkaarten laten maken met een 

stevige, krachtige boodschap voor het College en de 

gemeenteraadsleden. Wij hebben uw hulp nodig om deze 

kaarten na uw ondertekening te versturen. In week 35, vanaf 

25 augustus, kunt u de ansichtkaarten vinden bij de bekende 

afhaalpunten: De TIP, de tandarts, de huisarts, De 

Dorpskamer De Den, Mulder Dier en Tuin, Flapper fitness en 

Onze Winkel. U kunt de kaarten daar ondertekenen en ook 

inleveren.

Verder zoeken wij vrijwilligers die willen helpen om de 

kaarten huis aan huis te verspreiden. Als de inwoners dat 

direct ondertekenen, kunnen zij de kaarten meteen 

meenemen. De redactie zorgt ervoor dat ze op de goede 

plek komen. Wilt u daar uw medewerking aan verlenen? 

Meld u zich dan aan bij Herman L. Hoekstra 

(hlhoekstra@outlook.com) of via 

info@dorpskrantappelscha.nl 

Wij rekenen op jullie medewerking!
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�Eerlijk zullen we alles samen 

delen�
Door ds Wieger Baas

Opgroeien in een christelijk gezin laat sporen na. 

Waarschijnlijk verbaast dat niemand. Nu ik ouder word, 

realiseer ik me steeds meer de gevolgen daarvan. Eind 

jaren zeventig bouwden we een ligboxenstal. Daardoor 

liepen alle koeien los: ze deelden nu dezelfde ruimte. Dat 

was vroeger op onze Hollandse stal heel anders. De 

koeien stonden toen vast op stal. Als kind mocht ik elke 

koe één koperkoekje geven. Het krachtvoer bestond toen 

uit koeken. De ene koe kreeg veel meer koekjes dan de 

andere. Ze vonden de koekjes heel lekker, en dus reikte 

elke koe met de lange tong om meer. En ik bepaalde voor 

elk het aantal koekjes.

In de ligboxenstal was dat anders. De sterkste en de 

brutaalste koeien stonden het vaakst aan het voerstek. Zij 

schraapten het meeste bij elkaar. Af en toe probeerde ik wat 

bij te sturen. De bangere koeien kregen dan een plekje en de 

brutalen hielden we op afstand. Voor koeien geldt ook: eerlijk 

zullen we alles samen delen.

Al veel eerder had ik zelf ook geleerd dat samen eerlijk delen 

soms ook pijnlijk is. Jaren geleden was de boerderij van een 

familie afgebrand. Ook het speelgoed was in de vlammenzee 

verdwenen. Op een dag vroeg mijn moeder mij: �Wieger, wil 

jij wat speelgoed bij elkaar zoeken voor die familie. Dan 

kunnen we dat later deze week naar ze toe brengen.� 

Ik zocht speelgoed bij elkaar dat al oud was of stuk. Mijn 

moeder vond dat ik beter mijn best moest doen. En nu: �Wat 

oud speelgoed en ook dat nog bijna nieuw was.�

Ik herinner me nog mijn verdriet toen ik een heel mooi 

speelgoedpaardje weg moest geven. Zo ontdekte ik dat 

eerlijk alles samen delen ook pijn doet. Nu ik volwassen ben 

geworden, geldt nog die zelfde vraag: hoe doe ik het nu? 

Juist nu.

We delen samen deze ene wereld. Defensie vraagt meer 

oefenterrein. De nieuwe generatie vraagt om betaalbare 

huizen. En dan plopt er bij mij soms zo maar een zin uit de 

Bijbel op: �als je twee jassen hebt, deel dan die ene met wie 

het koud heeft�. Hoe doe ik dat anno 2025? Als kind stuurde 

ik bij als de ene brutale koe de bangere wegjaagde. Mijn 

ouders leerden me als kind eerlijk delen. En nu ik volwassen 

ben geworden, merk ik hoe moeilijk en pijnlijk dat vandaag 

de dag is. Het is een spannende en uitdagende vraag om 

eens in de schoenen van die ander te gaan staan. Mij inleven 

in die ander. Een mooie uitdaging voor ons allemaal.

Win een boek!
door Margreet de Vries 

Omdat er best veel laaggeletterdheid is in onze 

gemeente, heb ik een boek aangevraagd bij Uitgeverij 

Eenvoudig Communiceren & Lezen voor iedereen. Zij 

geven ook bekende boeken uit in vereenvoudigde vorm. 

En zelfs een krant! Ze vonden het leuk mij een boek te 

sturen. Dit boekje (77 bladzijden) ga ik binnenkort mét 

een (gedateerde) krant en catalogus bij De Dorpskamer 

neerleggen. Ik vond het een mooi, goed afgerond 

verhaal. En dat heel duidelijk maakt hoe het is om niet te 

kunnen lezen. En welke gevolgen het kan hebben, ook 

omdat men zich er voor schaamt. 

Voor de winactie heb ik deze keer een thriller. Dit jaar 

uitgekomen bij Ambo Anthos ~Midden in de nacht van Riley 

Sager.  Een moeilijk weg te leggen boek. Ethan Marsh keert 

na 30 jaar terug naar zijn ouderlijk huis in New Jersey waar 

hij als jochie van 10 met zijn vriendje Billy in de zomer elke 

vrijdag kampeerde. Tot die laatste keer... toen Billy 

verdween. Ethan heeft al 30 jaar lang nachtmerries en 

kampt met schuldgevoelens, want de dag voor Billy�s 

verdwijning zijn er dingen gebeurd en gezegd waar hij nog 

steeds mee worstelt. 

Stukje bij beetje, uur voor uur, lees je over toen vanuit 

verschillende perspectieven. En over nu waar Ethan met 

vreemde verschijnselen te maken krijgt. Bijvoorbeeld 

honkballen die op het grasveld verschijnen. Die legde Billy 

altijd neer als hij wilde spelen. Lichten die aanspringen. Is 

Billy terug? Naarmate je meer te weten komt over die laatste 

dag van Billy, verdenk je steeds weer andere personen. 

Sager weet je aandacht goed vast te houden door met korte 

hoofdstukken te wisselen van perspectief en tijd. En met 

daarbij een prettige schrijfstijl een dikke aanrader! Dit was 

mijn eerste boek van Riley Sager, en zeker niet de laatste.

Wil jij deze thriller winnen, laat het weten in een mail naar 

maryansminibieb@gmail.com of via de Facebookpagina van 

de Dorpskrant. Een briefje in mijn bus gooien mag ook. 

Bovensteegde 16.

Volg ons op facebook �Dorpskrant Appelscha� 
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"Ontdek onze persoonlijke aanpak en hoogwaardige service"

Comfort en veiligheid

Bij Van der Veen Technische installaties begrijpen we hoe belangrijk een goed werkend verwarmingssysteem is voor uw 

comfort en veiligheid. Wij zijn gespecialiseerd in de installatie, het onderhoud en de reparatie van cv-ketels en 

verwarmingssystemen. Of het nu gaat om een nieuwe installatie, periodiek onderhoud of het snel oplossen van storingen, 

wij staan voor u klaar. 

Waarom regelmatig onderhoud belangrijk is

Een cv-installatie die goed wordt onderhouden, gaat langer mee en werkt veiliger en zuiniger. Regelmatig onderhoud 

voorkomt onverwachte storingen en zorgt ervoor dat uw installatie optimaal blijft presteren. Daarnaast draagt goed 

onderhoud bij aan lagere energiekosten en minder kans op dure reparaties. 

Onderhoudscontracten

Met een onderhoudscontract bij Van der Veen Technische installaties bent u verzekerd van:

* regelmatige controles: Uw installatie wordt periodiek gecontroleerd en onderhouden.

* voorkomen van storingen: Kleine problemen worden vroegtijdig ontdekt en verholpen.

* langer rendement: Uw cv-installatie werkt efficiënter en gaat langer mee.

* snelle service: Bij storingen staan wij snel voor u klaar.

We bieden onderhoudsabonnementen afgestemd op uw situatie en installatie. Zo blijft uw verwarmingssysteem betrouwbaar 

en energiezuinig. Bekijk welke abonnementen we aanbieden:

Storingsdienst

Heeft u toch een storing? Geen zorgen, onze storingsdienst is snel ter plaatse om het probleem op te lossen. Wij begrijpen 

dat u niet zonder verwarming wilt zitten, vooral in de koude maanden.

Nieuwe installaties en vervanging

Is uw cv-ketel aan vervanging toe of zoekt u een nieuwe, energiezuinige oplossing? Wij adviseren u graag over de 

mogelijkheden en zorgen voor een vakkundige installatie.

 Neem contact met ons op voor meer informatie of een vrijblijvend adviesgesprek over onze cv- en onderhoudsdiensten.

Zorg dat u de komende winter

niet in de kou zit!

Technische installaties VdV B.V.

Industrieweg 8D

8426 AA    Appelscha

Tel: 0516-662135

info@vanderveen-installatie.nl
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Heb je een vraag over de 

opvoeding van je kind? Is je vader 

aan het dementeren? Wil je meer 

bewegen of iets nieuws leren?  

Wil je weten waar je hulp kan 

krijgen als je gaat scheiden? 

Of wil je gewoon weten welke 

verenigingen er allemaal zijn in 

jouw dorp? 

socialekaartooststellingwerf.nl  

wijst je de weg naar diensten, 

organisaties en hulp op het gebied van 

zorg, welzijn, werk, opvoeden, geldzaken 

of vrije tijd.

Sociale kaart
Ooststellingwerf 
wijst je de weg

Sociale contacten en gezelligheid

Vervoer

Steun bij geldzorgen

Vrije tijd en bewegen

Leven met een beperking

Gezin en opvoeden

Je kan organisaties en diensten 
vinden voor bijvoorbeeld:

Je staat er niet alleen voor. Kijk op:

socialekaartooststellingwerf.nl
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Op bezoek bij Femmy Hoekstra
Door Stienie Meijer

Femmy is geboren op 29 juni 1939 aan de Industrieweg 

aan het voeteneind van Appelscha zoals dat in de 

volksmond heette. Als meisje zag ze dat de mangaten 

aan de overkant bemand waren door soldaten. De 

overkant werd de hoge kant genoemd, nu de doorgaande 

weg naar Oosterwolde. De soldaten hielden de brug 

onder vuur, en ook vanaf de meelfabriek van Mulder 

werd geschoten. 

Het gezin vluchtte achterlangs over sloten naar Oud 

Appelscha, haar broertje met een wit kieltje aan en dat gaf 

haar moeder nog meer angst. Aangekomen bij het huis van 

Hoogeveen kropen ze in de kelder. Ook herinnert ze zich dat 

er zilverpapier naar beneden werd gegooid uit vliegtuigen. 

Waarschijnlijk om de radar te storen.  �Dat vond ik zo 

wonderlijk�, zegt ze. �Je ging in die tijd als je 6 was vanaf 1 

april naar school. Was je op 2 april jarig, moest je een jaar 

wachten. Naar school liepen we vaak over de rails van de 

tram, want bij slecht weer werd het pad een modderpoel. 

Tussen de middag mocht dat niet van mem, want dan reed 

de tram. Ik leerde breien met touw, want dat kon de juf weer 

gebruiken voor iemand anders�, aldus Femmy.

Trouwen

Na de lagere school ging ze naar de huishoudschool in 

Oosterwolde voor een opleiding van twee jaar theorie en 

daarna twee jaar werkend leren. Op haar 15de moest ze 

gaan werken. Ze kreeg een paar werkhuizen, en kreeg 

kapotte handen van de wekelijkse was en van ruwe 

kokosmatten die ze schoon moest maken. Intussen was er in 

Appelscha een Christelijke jongerenorganisatie opgericht. 

�Het was er altijd heel gezellig�, zegt ze. En bovendien heeft 

ze er Jouke ontmoet met wie ze in 1962 trouwde.

Eigen geld

Op haar 17de ging ze de opleiding Verzorgende volgen op 

Beatrixoord. Haar ogen beginnen te glinsteren: een gezellige 

en leerzame tijd. Ze moest zelf haar voorgeschreven kleding 

betalen. Dus toog ze naar de Boerenleenbank om haar 

spaarcenten daaraan te besteden. Maar de directeur eiste 

dat zij van haar eerstvolgende loon meteen de 75 gulden 

terugstortte. Ze ervoer dit als zeer kleinerend; het was toch 

haar eigen geld! Ook moest ze een servetring aanschaffen 

voor een servet van stof. Die werd een keer in de week 

vervangen en lag dan in een wand vol vierkante gaten met 

ieders servetring erin. Femmie moest drie jurken, vier 

schorten en mutsjes aanschaffen. Ook kreeg ze een 

BCG-prik ter bescherming. Toch werd er wel eens een 

verpleegster ziek die dan patiënt werd.

Meer bedden

�We sliepen in barakken en er werd streng gecontroleerd of 

je op tijd weer binnen was. De instelling was overvol. Er was 

een zaal voor baby�s en een aparte zaal voor jongens, een 

voor meisjes, een paviljoen voor mannen en een voor 

vrouwen. Zoals deels nog te zien is in Stellinghaven in 

Appelscha. Een opgenomen zwangere vrouw die moest 

bevallen, werd naar Groningen gebracht en kwam zonder 

kindje terug. 

De baby werd opgevangen door een gezin en de moeder zag 

haar kindje pas weer als zij zelf genezen was. Dan was ze 

vaak een vreemde voor het kindje�, aldus Femmy. Er lagen 

soms ook gezinnen die elkaar eens in de maand zagen. Zij 

ontmoetten elkaar in het waslokaal. Daar was ruimte voor 

meerdere bedden.

Hormonen  

In het witte huis op het terrein woonde de directeur, de heer 

Kraan. De kinderen op zaal kregen les van meester Zwart en 

juffrouw Beuzing. Ze hadden een plankje over hun bed en 

daarop konden ze schrijven. De zalen werden gescheiden 

door ramen. Zo konden de verzorgers de patiënten in de 

gaten houden. Ook moesten ze soms bloed geven voor de 

patiënten of voor onderzoek. Als de hormonen opspeelden 

zochten de jongens de meisjes wel eens op. En werd dat 

ontdekt, werden ze ontslagen. Of je nu verzorgster was of 

patiënt. Femmie verdiende ongeveer 85 gulden plus kost en 

inwoning.

Afleggen

Na vier jaar ging Femmy in Wolvega werken. Daar verdiende 

ze het dubbele in de bejaardenzorg. In Wolvega verzorgde 

ze op een gegeven moment een patiënt die geen pil wilde, 

haar plotseling vastgreep en haar uniform scheurde. 

Gelukkig werd ze geholpen door een dokter en verpleegster. 

Na haar trouwen, woonde ze een tijd aan de Nieuwe Vaart 

waar ze vier kinderen kreeg. Later woonden ze in de 

boerderij aan de Lycklamaweg 4. Voordat ze daar heen 

gingen, haalde zij haar rijbewijs. Dan kon ze de kinderen 

naar school brengen. Ze kregen hier hun 5de kindje. 

Gelukkig kregen ze een elektrische boiler en nootjes 4 (soort 

antraciet) voor de kachel, daarna olie en later gas. Femmy 

werkte ook nog bij de gezinszorg. Jouke werd voorzitter van 

de begrafenisvereniging, en zij hielp door overledenen af te 

leggen. Dit moest soms ook �s nachts.

In 2008 overleed Jouke, en hield Femmy ook op met hulp 

aan de vereniging. Ze is dol op tuinieren en dat is te zien. De 

tuin is werkelijk prachtig! Ze dacht dat ze weinig te vertellen 

had, maar het is een prachtig verhaal geworden!



25 JAAR KOERSBAL IN 

APPELSCHA
Al 25 jaar wordt er koersbal gespeeld in Appelscha. Ooit 

begonnen in Harambe, wordt tegenwoordig gespeeld in 

de Compagnonshaven, naar volle tevreden- en 

gezelligheid. Het is nog steeds springlevend. 

Er zijn inmiddels 23 personen lid (heren en dames). Met een 

gevarieerde club komen we  iedere dinsdagmiddag bij elkaar. 

Een keer per jaar is er een groot toernooi dat wordt gespeeld 

in Jubbega. Er doen meerdere koersbalverenigingen aan 

mee. In de zomermaanden wordt er niet gespeeld, en het 

seizoen begint altijd in september. 

Met een heerlijk warm en koud buffet in de Hildenberg werd 

het seizoen afgesloten. Heeft u belangstelling? Kom gerust 

een keertje langs.

U kunt contact opnemen met de heer J. Steg 0516 432054 of 

0516 431299. Op 17 september begint het nieuwe seizoen. 

Wie weet tot dan!
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WIST JE DAT ........

de tongafdruk even uniek is als de vingerafdruk?

de tong de sterkste spier in het lichaam is?

een krokodil zijn tong niet kan uitsteken?

de lengte van je bloedvaten 100.000 km is?

een zoen van 1 minuut 26 calorieën verbrandt?

0.3 procent van de Sahara heel Europa van stroom kan 

voorzien?

de Sahara maar voor 20 procent uit zand bestaat?

9 miljoen mensen op dezelfde dag jarig zijn als jij?

je �s morgens langer bent dan �s avonds?

je niest met een snelheid van 150 kilometer?

je voet even lang is als je onderarm?

rechtshandigen 9 jaar langer leven dan linkshandigen?

Wist je dat�

het bosbad al 81 jaar bestaat?

de Zuidzijde Appelscha Boven 60 kilometer is geworden?

en dat het nu al te merken is?

er aan de Nieuwe Vaart zes reeën en 4 haasjes zijn gezien?

er ook twee kraanvogels zijn gesignaliseerd?

     

Vrijdag 29 augustus.  Classic Night Appelscha, de Lionel Ritchie Tribute en de Abba Tribute.

Laat je meenemen door de legendarische hits van Lionel Richie! Leadzanger John Oldenstam brengt de onvergetelijke 

klanken van Richie tot leven. Nog meer plezier deze avond met de muziek van ABBA door twee topvocale zangeressen en 

vier zeer ervaren muzikanten! Aanvang 20:00 uur. Kaarten in de voorverkoop á � 22,50 p.p.

Zaterdag 13 september. Clemens van den Brink uit Oosterwolde. 

Hij heeft vier boeken geschreven gebaseerd op interviews en eigen ervaringen in het gevangenisleven van Veenhuizen. 

Hierover vertelt hij boeiend. Deze lezing is in de Hoolten Klinte, Bosberg 1 Appelscha. Aanvang 14:00 uur. Kaarten voor 

leden � 2,00, voor niet-leden � 4,00.

.

Zaterdagmiddag 11 oktober. De Klebienders uit Wolvega.

Het trio De Klebienders zingt a capella. Met humor en creativiteit zingen ze vrolijk en afwisselend  Nederlandse, Engelse en 

Stellingwerfse liedjes. Dit is in de Hoolten Klinte. Aanvang 14:00 uur. Kaarten � 3,00 voor leden, voor niet-leden � 5,00.

Zaterdag 25 en zondag 26 oktober. Boeken- en platenmarkt.

Deze dagen is er weer de boeken- en platenmarkt, gratis entree, zeer lage prijzen en contant betalen of pin. Te vinden zijn: 

LP�s, singles, CD's, DVD's en videobanden, spelletjes en puzzels. Er zijn romans, thrillers, jeugdboeken, reisboeken, 

tuinboeken, plantenboeken en boeken in het Stellingwerfs en Fries. Ook boeken over de Tweede Wereldoorlog. Aanvang 

zaterdag 09.00 en zondag 12.00. Beide dagen tot 17.00 uur.  

Wilt u boeken en platen beschikbaar stellen, neem contact op met Koert Vondeling, tel. 432803. Of bezorg ze in 

Ravenswoud op Meester Lokstraat 22. Brengen mag ook op dinsdagmorgen tussen 9:00 en 11:30 uur in de Hoolten Klinte. 

Beeldbank

Sinds het voorjaar van 2023 kunt u veel foto�s (nu al 4.500 stuks) thuis bekijken. Regelmatig komen er meer foto�s 

beschikbaar. Nu zonder personenfoto�s (mag niet). Later worden ze wel toegevoegd. Wilt u een aantal zien, kan dat tijdens 

de openingstijden of op afspraak in de Hoolten Klinte. Heeft u zelf nog materialen van uw woning en of een activiteit in het 

werkgebied van de HVA, mail ze gerust. Tip: kijk op https://beeldbank.hvappelscha.nl Via de boekenbank kunt u zien welke 

boeken er in onze bibliotheek staan. U kunt ze op afspraak inzien of op de dinsdagmorgen. 

Voor verdere informatie: www.hvappelscha.nl
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Je vindt de winkels
van Univé Samen

in Dwingeloo,
Beilen, Ruinen en

Oosterwolde


