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Het bosbad gered!
De redactie heeft met plezier het afgelopen jaar aan de 
krant gewerkt, niet in de laatste plaats door de fijne 
reacties. We gaan het komende jaar op de ‘oude’ voet 
verder. We wensen u straks in ieder geval fijne 
feestdagen.

We komen nog even terug op het Bosbad. Op 26 november 
zijn we met meerdere mensen naar de raadsvergadering 
geweest waar het besluit zou worden genomen over het 
Bosbad. Iedereen vond het spannend. Het was duidelijk dat 
elke raadsfractie wilde dat het zwembad moest blijven.

Niemand was daar onduidelijk over. Wel had CU’er Berend 
Leistra kanttekeningen. Zo vindt die fractie dat er meer 
verwacht mag worden van vrijwilligers. En hij kent het dorp 
niet, want dan had hij geweten dat er nooit voldoende 
vrijwilligers zijn om financieel wat uit te maken.  

We waren blij verrast dat VVD’er Sierd van Weperen, Rik 
Berends van GroenLinks en D66’er Ignas Minnema een 
amendement hadden gemaakt dat ook redelijk enthousiast 
is ontvangen door PvdA, CDA en OoststellingwerfsBelang. 
Ook de Lijst Ooststellingwerf en VPO sloten zich erbij aan. 
              
Door Van Weperen en Berends is het amendement met veel 
bravoure en enthousiasme verdedigd richting twijfelende 
fracties en college. Uiteindelijk stemde de CU ook in. Er is 
duidelijk zorgvuldig nagedacht over de manier waarop het 
Bosbad na 31 december 2026 beheerd zal moeten worden. 

Het kantelpunt is onder meer geweest hoe men de 
vrijwilliger definieert en ziet in het geheel. Haarfijn is 
uitgelegd dat een vrijwilliger met een beheerstaak een ander 
is dan iemand die bijvoorbeeld werkt in een dorpshuis. Die 
laatste groep vrijwilligers moeten we trouwens koesteren. 
Zonder hen zou het leven in dorpen, buurten en steden er 
heel anders uitzien. 

Uiteindelijk is het amendement door alle fracties omarmd en 
is het overgenomen door het college. Dat was fantastisch. 
Door de VVD is nog wel duidelijk benoemd dat het Bosbad 
niet alleen van belang is voor Appelscha, maar ook voor alle 
andere dorpen in onze gemeente. Het is te verwachten dat 
ook voor de naburige gemeente met de dorpen Smilde en 
Hoogersmilde het bad belangrijker wordt. Immers, er is 
sprake van dat het zwembad in Smilde mogelijk gesloten zal 
worden. Het is trouwens ook maar afwachten of de 
recreatieve sector nog meedoet. We zijn benieuwd.

Al met al een mooie raadsvergadering, waarin weer duidelijk 
is geworden dat partijen samen tot een goed besluit kunnen 
komen. Voor de Tweede Kamer is het afwachten, want voor 
het proces van samenwerking kunnen die leden een 
voorbeeld nemen aan onze gemeenteraad.
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Beleggingsstudieclub (BSC) de Europakkers is begin 
1999 opgericht op initiatief van de Rabobank in 
Oosterwolde. Belangstellenden werden voorgelicht over 
het beleggen en de risico’s. Doel was om een club op te 
richten. Er hadden zich 15 deelnemers opgegeven, wat 
het maximum aantal werd statutair. De maandelijkse 
inleg werd vastgesteld op 50 gulden. En er werd een 
eerste inleg gevraagd van honderd gulden. 

Penningmeester Wolter Donker: “Het beperkte aantal is 
omdat het om een studieclub gaat.” De euro was nog niet 
ingevoerd, maar alle transacties werden wel al in euro’s 
weergegeven. De Europakkers vond men daarom een 
goede naam. Het accent is het opdoen van kennis over 
aandelen, beurskoersen, opties en de risico’s van beleggen 
om er vervolgens privé mee aan de slag te gaan.

Overigens is in 2006 Oosterwolde samengegaan met de 
Beleggingsstudieclub in Appelscha.Op elke derde 
donderdagavond bij Trajectum/Zeuvenakkers wordt besloten 
tot koop/verkoop van aandelen.  

Plaatselijk Belang Appelscha 
staat voor leefbaarheid
Al meer dan veertig jaar opereert Plaatselijk Belang 
Appelscha (PBA) in het hart van het dorp. In de eerste 
plaats is de vereniging de oren en ogen van de 
gemeente. Door regelmatig overleg met het College en 
ambtenaren proberen we de leefbaarheid in het dorp te 
waarborgen. Dat kan gaan over plannen voor woningen, 
slechte wegen, hardrijders, scheve stoeptegels en meer 
groen. PBA beheert het dorpenbudget waaruit mensen 
en verenigingen geld kunnen krijgen voor te 
organiseren evenementen. Dan gaat het om onder meer 
het Sinterklaasfeest, avondvierdaagse, bevrijdingsfeest, 
spokentocht, beachvolleybaltoernooi en voor 
Koningsdag. Ook verzorgt PBA de bankjes, aankleding 
van het dorp en bloembakken aan de vaart. Ook heeft de 
vereniging gezorgd voor de pannakooi (moet nog 
formeel geopend worden) bij Stânfries.

Plaatselijk Belang wordt ondersteund door de zogenoemde 
contactpersonen. Die adviseren het bestuur, brengen 
nieuwsbrieven rond en gaan naar bijeenkomsten. Bij die 
laatste valt te denken aan bijeenkomsten die georganiseerd 
worden door Doarpswurk, Drents-Friese Wold en Friese 
Milieu Federatie. Voorzitter Jan van Gelderen: “Dat is mooi, 
want met een bestuur van vier mensen kunnen we niet alles 
bijwonen.”

Onder PBA zijn werkgroepen actief zoals de dorpskrant, het 
AED-beheer, de projectgroep Boeizone, Biodiversiteit Impuls 
Appelscha (BIA) en de commissie die geld toewijst aan de 
aanvragers van het dorpenbudget. Verder onderhoudt PBA 
contacten met andere plaatselijk belangen. Zeker die in 
onze regio. En een keer per jaar is er een bijeenkomst met 
alle PB’s en het Gemeentebestuur. 

Ervaring
Het oogt allemaal heel interessant, en dat is het ook. 
Maar...het bestuur is eigenlijk te klein om optimaal te 
werken. Er zouden minstens drie mensen bij moeten. Liefst 
jonger dan de zittenden. Penningmeester Hennie Louwes: 
“De jaren gaan ook bij ons tellen. En vele handen maken 
licht werk. Ik doe het nog met veel plezier, maar zou toch 
graag nieuw bloed willen zien.” Oudgediende Geert Koops 
zegt dat hij vindt dat inwoners van Appelscha moeten 
beseffen dat PB een belangrijke functie vervult. “Ik roep 
daarom mensen op zich beschikbaar te stellen voor een 
bestuursfunctie. Het hoeft echt niet tientallen jaren. Maar 
een aantal jaren je inzetten voor het dorp moet toch 
kunnen. Bovendien is het ook voor jezelf een aanwinst qua 
ervaring. Je leert een hele boel.”

“Zo hebben we echt een secretaris nodig. En zoals 
gezegd, ook een paar algemene bestuursleden”, aldus Van 
Gelderen. “Dus mensen, kom in de benen en meld je aan. 
Dat kan via info@plaatselijkbelangappelscha.nl of 
vgc@hetnet.nl Bovendien loop je eerst een tijd mee 
voordat je echt besluit mee te doen.” 

Bent u trouwens nog geen lid van Plaatselijk Belang? Met 
deze Q-code kunt u lid worden!

De ontwikkelingen op de financiële markten worden 
besproken en het bedrijfsnieuws. Want bijna alles wat er in 
de wereld gebeurt, heeft zijn weerslag op de beurs en 
aandelenkoersen. Daarna wordt besloten over aan- en 
verkoop van aandelen. Nieuwe leden kopen zich in. En de 
risico’s zijn miniem. 

Als de vastgestelde grens is bereikt, vindt er een uitkering 
plaats van € 250 per lid. Daarna wordt weer begonnen met 
€ 2.000. De maandelijkse contributie-inleg is € 27,50.
 De resultaten in 2025 (tot dusver) leiden tot drie keer een 
uitkering aan de leden.

“Spaargeld levert bijna niets meer op. Om nog enig 
rendement te halen, zijn aandelen weer populair. Dat zie je 
ook in stijgende koersen van dit jaar.”, aldus Wolter. De club 
heeft nu 12 leden (van wie drie dames) en er is dus weer 
ruimte voor nieuwe leden. Ook kan vrijblijvend een 
bijeenkomst bijgewoond worden. Belangstellenden kunnen 
hiervoor contact opnemen met Wolter, 0516-514416.

BSC de Europakkers zoekt leden

Wie doet wat in Appelscha
Plaatselijk Belang Appelscha
Voorzitter    Jan van Gelderen  
j.vangelderen@plaatselijkbelangappelscha.nl

Secretaris  vacature   
secretariaat@plaatselijkbelangappelscha.nl

Penningmeester  Hennie Louwes  
h.louwes@plaatselijkbelangappelscha.nl

Leden   
Geert Koops        g.koops@plaatselijkbelangappelscha.nl

Aanvragen dorpsbudget  
www.plaatselijkbelangappelscha.nl  
        
Stichting Dorpskamer De Den
Voorzitter: Siepie de Boer: siepie@dorpskamer-appelscha.nl
Vice voorzitter / planning: Vacant
Penningmeester: Bert Pruntel: bert@dorpskamer-appelscha.nl
Secretaris: Hilma Niebuur: hilma@dorpskamer-appelscha.nl
Secretariaat: info@dorpskamer-appelscha.nl
Adviserende leden:
Gerrie Eilander: gerrie@dorpskamer-appelscha.nl 
Wyger Veenje: wyger@dorpskamer-appelscha.nl

Voor contact en reserveringen  
info@dorpskamer-appelscha.nl
bestuur@dorpskamer-appelscha.nl

Dorpskrant Appelscha
info@dorpskrantappelscha.nl

Diverse contactpersonen
Politie-wijkagent Geert Bos  06-52057247 
geert.bos@politie.nl

Dorpscoördinator   Marten Tel    m.tel@ooststellingwerf.nl

Opbouwwerker  André Ponger / aponger@scala-welzijn.nl

Welzijnscoach 
Marjet Foekema / mfoekema@scala-welzijn.nl
(Marjet is elke woensdagmiddag in De Den)

Belangrijke telefoonnummers

Ongeval, brand, ambulance 112

Huisartsenpraktijk Appelscha Alle Wijtzesweg 23  
    8426 CS  Appelscha
    0516 - 43 13 55

Huisartsenspoedpost Drenthe 088 - 050 40 30
Dokterswacht Friesland  085 - 08 20 820 

WZA  Assen   Europaweg-Zuid 1  
    9401 RK  Assen
    0592 - 325 555

Ziekenhuis Nij Smellinghe    Compagnonsplein 1  
    9202 NN  Drachten
    0512 - 58 88 88 

Apotheek de Drie Stelllingen Vaart Zuidzijde 60
    8426 AE Appelscha
    0516 - 43 27 22

Tandartsenpraktijk  van Emstplein 4   
    8426 BX  Appelscha
    0516 - 43 14 05

Dierenartsenpraktijk  Vaart ZZ  48b  
    8426 AE  Appelscha
    0521 - 59 12 10

Thuiszorgteam Appelscha.  Vaart Zuidzijde 60 
    8426 AG Appelscha. 
    088 - 51 258 05

Politie algemeen   0900 - 8844

Redactie         info@dorpskrantappelscha.nl
Verspreidingsgebied Appelscha
Oplagen   2500 stuks
Abonnement  gratis
Verschijning  6x per jaar
Advertenties  info@dorpskrantappelscha.nl

De redactie behoudt zich het recht voor om artikelen in te 
korten of te weigeren. De redactie probeert zoveel mogelijk 
artikelen of foto’s te plaatsen.

De redactie informeert u graag over de mogelijkheid tot 
plaatsing van advertenties en voorwaarden. 

Colofon

Regels Dorpskrant
Redactionele atikelen met een commercieel karakter 
worden niet kosteloos geplaatst, dit ter beoordeling van 
de redactie. Uitnodigingen van commerciële instellingen 
worden als advertentie beschouwd en berekend. 
Artikelen met bedreigingen, beledigingen, politieke 
discussies e.d. worden niet geplaatst. 

Naast het adverteren met regelmaat mag u een 
redactioneel stukje plaatsen in overleg met de redactie. 
De advertentie of redactionele stukken dient men tijdig 
aan te leveren, inleverdata staan in de nieuwskrant. 
De redactie mag redactionele artikelen inkorten, 
aanpassen of weigeren. 
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De redactie wenst u
fijne feestdagen en 
een gelukkig nieuwjaar

L



Volg ons op facebook “Dorpskrant Appelscha” 
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Passie in het 
Hart van de Hoeve

De voormalige zorgboerderij De Appelhof aan de Vaart 
Noordzijde in Appelscha Boven is in het voorjaar failliet 
verklaard. Drie medewerkers van deze zorgboerderij zijn 
hun hart  gaan volgen, en samen besloten ze om te 
kijken of zij door konden gaan met de boerderij. Ze 
gingen inlichtingen inwinnen bij een notaris, het 
Zorgkantoor, de curator en zorgverzekeraar De 
Friesland.

Overal werd hun vraag heel positief ontvangen  en ze 
kregen complimenten voor hun plannen. Ze kregen hulp en 
tips van al deze instanties. En dat niet alleen, ook van 
familie van bewoners die zij hadden verzorgd. Dat was 
hartverwarmend en bovendien versterkte het ook nog eens 
hun vertrouwen om erin te stappen.

De zorgboerderij die ze huren, heet nu Hart van de Hoeve. 
De drie zijn al flink bezig om de boel op te knappen voor de 
nieuwe start en nieuwe bewoners. Ze hebben al een website 
en ze staan op Facebook.  En, de eerste aanvraag is 
binnen! Ze hebben alle drie passie voor hun werk. Emmy 
heeft tien jaar in Ruinerwold  gewerkt en is daana 
overgeplaatst naar Appelscha. 

Ze heeft nooit wat gemerkt van problemen, ook niet in 
Ruinerwold. Karin heeft ook al negen jaar in Appelscha 
gewerkt. Ook voor haar kwam het faillissement als een 
schok. Net als voor Aaltje die er ook alweer zeven jaar 
werkte. Het vreemde is dat binnen twee jaar drie 
zorgboerderijen failliet gingen waaronder ook een in 
Uithuizen.

Nog verdrietig  

De zwartste dag was 23 mei, toen een aantal  bewoners 
tegelijk naar andere instellingen moesten worden verplaatst. 
Als zij eraan terugdenken, krijgen ze het nog te kwaad. Er 
was een man die geen plek kreeg en naar huis moest. Hij 
had 24-uurszorg nodig. De vrouwen gingen deze zorg 
samen bieden. Dit mocht met behoud van hun 
WW-uitkering. Mede door hen werd de woning van deze 
man aangepast.  Daarna kwam hun idee om samen de zorg 
voor zorgbehoevende mensen door te zetten en gingen ze 
voor Hart van de Hoeve.

Emmy, Karin en Aaltje gaan samen het bestuur vormen. Ze 
gaan in het voorjaar ook met de tuin aan de gang, en zitjes 
creëren voor de bewoners en hun familie. Er komen twee 
appartementen voor echtparen en elf 
eenpersoonsappartementen. Ook komt er een 
hospicekamer met een eigen ingang en familiekamer. Ze 
gaan ervoor, want hierin ligt hun hart.

De Hersenstichting zoekt collectanten
De Hersenstichting zoekt collectanten voor de laatste week van 
januari 2026.

Meer dan 4 miljoen Nederlanders hebben een hersenaandoening. Van 
dementie en Parkinson tot een beroerte, depressie, migraine en 
hersenletsel na een ongeluk. Meer onderzoek is hard nodig. In Appelscha 
is een kleine groep mensen (soms al jaren) actief als collectant, maar we 
kunnen versterking gebruiken. Wil jij helpen als collectant tijdens de 
collecteweek van de Hersenstichting? Laat het mij dan even weten via een 
berichtje.

Anneke Intveld, coördinator Appelscha. 06-13641858.

Samen zetten we ons in voor gezonde hersenen voor iedereen!
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Schoolreis Groep 4 tm 7 
CBS De Mandebrink
Laura van Doorn (leerkracht groep 4/5)

Op vrijdag 26 september zijn de groepen 4 t/m 7 van 
CBS de Mandebrink op schoolreis geweest naar de 
Natuurschool in Lauwersoog.

Daar werden we in groepen begeleid door drie 
enthousiaste gidsen. De kinderen leerden krabben 
vangen, gingen vissen met een visnet, op zoek naar 
kleine dieren van de onderwaterwereld, en maakten 
tijdens een natuurwandeling zelfs een groot 
zeearendennest van hout uit het bos.

Tussendoor was er natuurlijk ook tijd om te spelen, onder 
andere in de waterspeeltuin. Het was een prachtige, 
zonnige dag en de kinderen genoten volop. Aan het 
einde van de dag gaven zij het schoolreisje een dikke 10!

L



Dorpskrant Appelscha          4

Van Emstweg 8 Appelscha - 0516 - 430 305 - info@flapperfitness.nl - www.flapperfitness.nl

LEVER DEZE BON IN EN
ONTVANG BIJ INSCHRIJVING
EEN FLAPPER FITNESS BIDON

CADEAU!

‘Eenmaal over de drempel is het goed
dat je er bent!’

GROENVOORZIENING, DIERVERZORGING
HOUTBEWERKING EN FACILITAIRE DIENSTVERLENING.
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Door Stienie Meijer

Wilma en Marcel wonen vanaf 1997 in Appelscha Boven. 
En ze wonen er naar hun zin. De families van beiden 
wonen in Zuid Holland in het plaatsje Noorden. Daar 
werd Marcel geboren op de boerderij, en Wilma op de 
rozenkwekerij van haar ouders. Ze hebben beiden een 
fijne jeugd gehad en zijn ook samen opgegroeid. Ze 
zaten namelijk op de kleuterschool, de lagere school, 
het voortgezet onderwijs en samen ook nog op de 
landbouwschool. Jaren daarna sloeg de vonk over en 
besloten ze om een boerderijtje te zoeken in het 
noorden. Omdat het in het westen onbetaalbaar was.

Na verschillende plaatsen vonden ze hier hun stekkie. Na 
een jaar kochten ze er 3,6 hectare grond bij en begonnen ze 
met het houden van schapen. Dat werd hun passie en later 
begonnen ze met het kweken van bloemen. Marcel had er 
nog een baan naast bij een boer in Zandhuizen met 400 
koeien. Daar heeft hij 16 jaar gewerkt. In het weekend moest 
hij rond half vier in de ochtend al uit de veren, en dat begon 
zich te wreken. 

Hij ging bij de Coöperatieve Rundvee Verbetering werken 
als distributiemedewerker in de drie noordelijke provincies. 
De boeren hebben melkmachines en van iedere koe 
afzonderlijk kan de boer de kwaliteit van de melk 
controleren. Zodat hij weet van welke koe hij nakomelingen 
wil. Marcel haalt onder meer deze melkmonsters.

Slakken vangen

Samen proberen ze zo duurzaam mogelijk met hun kwekerij 
om te gaan. Vroeger werd er veel meer met 
gewasbeschermingsmiddelen gewerkt dan nu. Er wordt nu 
streng gecontroleerd. Zij werken bijvoorbeeld met de larven 
van Lieveheersbeestjes die de luizen opeten als die in hun 
bloemen zitten. Bovendien gaat Wilma in de ochtend en de 
avond slakken vangen. Emmers vol vertelt ze. Ze kweken 
onder meer Skimmia, Hypericum en Chrysanten. 

Voor hun huis staat altijd een kraampje waar ze hun 
zelfgemaakte boeketten verkopen. Ze leveren hun bloemen 
op maat geknipt (met de hand!) af aan de veiling in Eelde. 
De toekomst is onzeker, want Bloemenveiling Eelde gaat 
zeer waarschijnlijk sluiten op 30 juni 2026.

Wilma heeft de spreuk die bij haar ouders op de werkplaats 
stond, eigen gemaakt: Sen Betalo Ne Venco. Wat wil 
zeggen: zonder strijd geen overwinning!

Een ramp

In het voorjaar van 2023 voltrekt zich een ramp waarvan ze 
beiden veel verdriet hebben. De wolf komt bij hun schapen, 
hij doodt er 8 en verwondt er 10. Die moeten afgemaakt 
worden door de dierenarts. Hun gezichten spreken 
boekdelen als ze het hier over hebben. Ze willen er niet te 
lang bij stilstaan. Marcel vraagt Wilma om over haar plannen 
te vertellen. Wilma gaat volgend jaar een toneelvoorstelling 
in De Koele regisseren. Ter ere van het jubileum van

de Historische Vereniging Appelscha. Ze regisseert intussen 
de Vriendenkring alweer zo n 4 jaar. “Heb ik van mijn vader”, 
verklaart ze. Ze laten hun werkplaats zien die bijna vol staat 
met allemaal stellingen met gesorteerde bloemen. Een grote 
werkbank en materiaal. Het maakt een grote indruk. Ik mag 
ook het paard en de pony even zien. Ook hier weer 
stellingen met bloemen. Prachtig!

OP BEZOEK BIJ MARCEL EN WILMA KOOT

Marcel en Wilma Koot

Bloeiweek Appelscha 2026: de voorbereidingen zijn begonnen.
Door Caroline van der Sluis en Anna Backx

De periode van de bloeiweek Appelscha Bloeit 2026 is van 19 tot en met 26 september. Na de eerste aankondiging zijn al 
enthousiaste reacties ontvangen van dorpsgenoten, verenigingen en lokale ondernemers. Dat belooft wat voor deze eerste 
editie waarin samen de creativiteit, verbinding en veerkracht van Appelscha moet gaan bloeien. In januari wordt een 
kernteam gevormd dat zich inzet bij de organisatie. In maart/april volgt een informatiebijeenkomst voor iedereen die 
meedoet.

Wil jij ook een rol spelen in het kernteam, een eigen activiteit organiseren, meedenken of op een andere manier meehelpen 
aan de Bloeiweek 2026? Meld je dan aan! Ben jij een jongere en vind je dat Appelscha te weinig biedt voor de jeugd? Dan is 
dit je kans! Samen wordt er een feestelijke en verbindende week van gemaakt waarop heel Appelscha trots kan zijn. Meer 
info: 06-83244732 en info@bloeizoneappelscha.nl

Laat de Bloeiweek maar komen — Appelscha is er klaar voor!

L
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"Ontdek onze persoonlijke aanpak en hoogwaardige service"

Comfort en veiligheid
Bij Van der Veen Technische installaties begrijpen we hoe belangrijk een goed werkend verwarmingssysteem is voor uw 
comfort en veiligheid. Wij zijn gespecialiseerd in de installatie, het onderhoud en de reparatie van cv-ketels en 
verwarmingssystemen. Of het nu gaat om een nieuwe installatie, periodiek onderhoud of het snel oplossen van storingen, 
wij staan voor u klaar. 

Waarom regelmatig onderhoud belangrijk is
Een cv-installatie die goed wordt onderhouden, gaat langer mee en werkt veiliger en zuiniger. Regelmatig onderhoud 
voorkomt onverwachte storingen en zorgt ervoor dat uw installatie optimaal blijft presteren. Daarnaast draagt goed 
onderhoud bij aan lagere energiekosten en minder kans op dure reparaties. 

Onderhoudscontracten
Met een onderhoudscontract bij Van der Veen Technische installaties bent u verzekerd van:
* regelmatige controles: Uw installatie wordt periodiek gecontroleerd en onderhouden.
* voorkomen van storingen: Kleine problemen worden vroegtijdig ontdekt en verholpen.
* langer rendement: Uw cv-installatie werkt efficiënter en gaat langer mee.
* snelle service: Bij storingen staan wij snel voor u klaar.

We bieden onderhoudsabonnementen afgestemd op uw situatie en installatie. Zo blijft uw verwarmingssysteem betrouwbaar 
en energiezuinig. Bekijk welke abonnementen we aanbieden:

Storingsdienst
Heeft u toch een storing? Geen zorgen, onze storingsdienst is snel ter plaatse om het probleem op te lossen. Wij begrijpen 
dat u niet zonder verwarming wilt zitten, vooral in de koude maanden.

Nieuwe installaties en vervanging
Is uw cv-ketel aan vervanging toe of zoekt u een nieuwe, energiezuinige oplossing? Wij adviseren u graag over de 
mogelijkheden en zorgen voor een vakkundige installatie.

 Neem contact met ons op voor meer informatie of een vrijblijvend adviesgesprek over onze cv- en onderhoudsdiensten.

Zorg dat u de komende winter
niet in de kou zit!

Technische installaties VdV B.V.
Industrieweg 8D

8426 AA  Appelscha
Tel: 0516-662135

info@vanderveen-installatie.nl
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Een vernieuwend initiatief voor 55-plussers

Samen woningen bouwen in Appelscha
Appelscha staat aan het begin van een 
woonontwikkeling dat perfect past bij de toekomst van 
het dorp. Een groep betrokken inwoners heeft het lef 
gehad om samen een CPO-vereniging op te richten (een 
Col-lectief Particulier Opdrachtgeverschap). Daarmee 
nemen zij zélf de regie over de bouw van comfortabele, 
levensloopbestendige woningen. 

Een formule die in Nederland op veel plekken succesvol is 
bewezen. En dat nu ook in Ooststellingwerf van de grond 
komt. Het bestuur van de kersverse CPO-vereniging heeft 
zonder aarzelen het voortouw genomen. Zij zien hoe hard er 
behoefte is aan woningen waar je fijn oud kunt worden, 
zonder dat je het gevoel krijgt in te leveren op kwaliteit of 
eigen regie. “Wij wilden niet wachten to iemand anders iets 
zou regelen. Als we écht vooruit willen in Appelscha, moeten 
we dat sa-men doen. Het voelt goed om daar actief 
verantwoordelijkheid in te nemen” zeggen ze.

Ook Ton Tempelman van MooiThuis ziet een duidelijke 
verschuiving in het denken over wonen. “Veel mensen van 
55 jaar en ouder willen best verhuizen naar een 
gelijkvloerse, energiezuinige woning. Maar ze willen geen 
gedoe. Dat snap ik heel goed. Ons werk is juist om dat 
gedoe weg te nemen. De vereniging bepaalt de richting, wij 
regelen het proces. Zo blijft het leuk en haalbaar.” De 
deelnemers die zich al hebben aangesloten laten volgens 
MooiThuis iets zien wat bewondering verdient: durf. Ze 
stappen in een proces dat vernieuwt, verbindt en de 
toekomst van het dorp versterkt. Dat is precies het soort 
betrokkenheid dat Appelscha nodig heeft om vitaal te blijven. 
En voor wie nog twijfelt: CPO is allang geen experiment 
meer. In Oldeberkoop, Makkinga, Wezep en Meppel 
begeleiden Pieter Bijker en Ton Tempelman vergelijkbare 
projecten. Die laten stuk voor stuk zien hoe krachtig een 
groep gemotiveerde inwoners kan zijn. Het resultaat is 
telkens weer hetzelfde: kwalitatief hoogwaardige woningen, 
betaalbaar door slimme samenwerking en doordachte 
keuzes. Een project dat lef en visie vraagt en oplevert.

Taskforce Wonen: kop boven het maaiveld

De Taskforce Wonen van de gemeente Ooststellingwerf 
verdient een eervolle vermelding. In plaats van af te 
wachten, heeft de Gemeente de koppen bij elkaar gestoken 
met initiatiefnemers, corporaties en bouwers om versneld in 
te zetten op innovatieve woningbouw. Dankzij deze 
vooruitstrevende insteek bieden zij ruimte aan 
CPO-initiatieven zoals in Appelscha — en dat met visie én 
daadkracht. De gemeente werkt al samen met MooiThuis in 
de dorpen Makkinga en Oldeberkoop. Die CPO-projecten 
kenmerken zich door korte lijnen, scherpe grondprijzen en 
concrete kansen voor dorpsbewoners die graag willen 
blijven wonen in hun dorp. Daardoor ontstaan woningen die 
echt aansluiten op de lokale vraag.

Wat maakt dit zo aantrekkelijk voor 55-plussers?

Het zogeheten Nestorproject richt zich volledig op 
comfortabel en zorgeloos wonen. De combinatie van een 

rustige, groene locatie en woningen die toekomstbestendig 
zijn ontworpen. Het maakt het aantrekkelijk voor iedereen 
die op tijd wil nadenken over prettig ouder worden.

De woningen worden:
• gelijkvloers en levensloopbestendig
• energiezuinig en comfortabel
• ontwikkeld met aandacht voor privacy en ontmoeting
• dorps van karakter
• betaalbaar dankzij het CPO-model
• met voorrang toegewezen aan inwoners die binding   
  hebben met Appelscha.

Voor wie is dit interessant?
Het Nestorproject is bedoeld voor mensen die serieus 
overwegen om in Appelscha te (blijven) wonen. Die graag 
vooruit willen denken over een fijne, gelijkvloerse woning 
voor de toekomst. Als u die intentie heeft, nodigen we u van 
harte uit om aan te haken. Aanmelden is vrijblijvend en 
verplicht tot niets, maar geeft u wel de kans om mee te 
denken en te ontdekken of dit project aansluit bij uw budget, 
planning en woonwensen. Met dit project ontstaat een mooie 
balans. Ruimte om oud te worden op een manier die bij u 
past én ruimte voor nieuwe generaties om zich hier te 
vestigen. Zo blijft het dorp leefbaar, divers en verbonden.

Wie nu instapt, doet meer dan alleen een woning zoeken. U 
bouwt mee aan de toekomst van Appelscha. Samen met uw 
toekomstige buren. Bent u nieuwsgierig of dit Nestorproject 
iets voor u is? Meld u dan vrijblijvend aan via de website van 
MooiThuis 
https://mooithuis.nl/cpo-project/nieuwbouw-levensloopbeste
ndig-woningen-in-appelscha/

Foto: Geert Koops

Links de aangekruiste locatie van het Nestorproject

L
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De Swette 1c, 9269 RC, Feanwâlden   |   www.houtbouwdebruin.nl   |   Telefoon: 06-22510084

HoutbouwdeBruin
MAATWERK IN HOUTBOUW

Houtbouw de Bruin is al ruim 30 jaar gespe-
cialiseerd in houtbouw producten op maat 
en naar wens gebouwd.

U heeft bij ons een grote keus uit diverse 
houtsoorten en pro�leringen. Uniek is ons 
assortiment geïmpregneerd vurenhout in 
maar liefst 7 verschillende kleuren.

ZELF AAN DE SLAG MET EEN
PROJECT IN UW HUIS OF TUIN?

Douglas Zweeds rabat
Lengtes: 3 & 4 m¹
Blank en zwart

V.a. € 2,75 p/m¹

NE Vuren rabat
Diverse lengtes
Groen geïmpregneerd

€ 2,50 p/m¹

Douglas schaaldelen
Lengte: 3,6 m¹
Blank en zwart

V.a. € 1,88 p/m¹

Douglas 22x200 mm
Lengtes: 3 & 4 m¹
Blank en zwart

V.a. € 2,88 p/m¹

Douglas 16x140 mm
Lengtes: 4 m¹
Blank en zwart

V.a. € 1,88 p/m¹

• OSB UNDERLAYMENT
• ISOLATIEMATERIALEN
• SLS & REGELS
• GEVELBEKLEDING
• VUREN BALKHOUT

•  DOUGLAS PALEN GESCHAAFD
•  DAK & VLOERHOUT
•  HARDHOUTEN PALEN
•  DEUREN & RAMEN
•  BETONPOEREN

•  BOUWSTAAL
•  BEVESTIGINGSMATERIALEN
•  DAKBEDEKKING
•  GOOTWERK
•  VERF & BEITS

Glazen schuifwanden
Zwart of antraciet
Complete set

V.a. € 390,- p/st

Tuinplanken
Lengtes: 3 & 4 m¹
Groen geïmpregneerd

€ 1,35 p/m¹

HOUTBOUW DE BRUIN  -  BUITENGEWOON GOED IN KWALITEIT EN PRIJS!

TUINHUIZEN, KAPSCHUREN EN TUINKAMERS
Bent u op op zoek naar een fraaie kapschuur of tuinkamer met glazen schuifwand? Wij 
maken deze voor u in elke gewenste maatvoering in douglas of vurenhout en inclusief 
montage. De glazen schuifwanden zijn ook los verkrijgbaar!
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Maandag 29 december 2025: klaverjaswedstrijd. Het 
gaat over 3 ronden, inleg is € 3,- p.p. Er wordt gespeeld 
om vleescheques, te verzilveren bij de Keurslager. U 
kunt zich tot 23 december bij Janny Pruntel 
(06-17571009) of Blijke Euverman (0516-431526) 
opgeven. Consumpties zijn voor eigen rekening, voor 
een hapje wordt gezorgd. Aanvang 13.30 uur, verwachte 
eindtijd 16.30 uur.

Zaterdag 3 januari 2026 traditioneel starten we het jaar met 
de nieuwjaarsbijeenkomst. Het bestuur nodigt zijn leden en 
relaties van harte uit om samen een toost op het nieuwe jaar 
uit te brengen.  U bent vanaf 14:00 uur van harte welkom. 

Op zaterdag 17 januari 2026 kunnen kinderen vanaf 6 jaar 
onder deskundige begeleiding van een aantal leden van de 
Technische Dienst vogelkastjes timmeren. Vanaf 13.00 uur 
zijn de kinderen welkom. De kosten zijn € 3 (met een glas 
ranja). Opgave graag uiterlijk 13 januari via 
info@hvappelscha.nl.

Zaterdag 28 februari 2026  is er een Molukse middag. Julius 
Sahureka vertelt over de “Stem van de Natuur”, hoe men in 
harmonie met de natuur kan leven voor nu en de toekomst. 
Toegang € 5. Tijdens de pauze worden Molukse lekkernijen 
verkocht. De opbrengst van de entree en de lekkernijen is 
voor een scholenproject op de Molukken. Aanvang 14.00 
uur.

Activiteiten van de Historische 
Vereniging Appelscha e.o. 
December 2025 - januari – februari 2026

Mantelzorgmakelaar
Onafhankelijke clientondersteuning en de 
mogelijkheden die een Mantelzorgmakelaar te bieden 
heeft? 

Caroline van der Sluis 06 83244732 Mantelzorgmakelaar 
www.wegwijsinzorgen.nl Onafhankelijk 
Cliëntondersteuner www.clientenco.nl

(vervolg Historische Vereniging)

Boeken en beeldbank

Vanaf 2023 zijn veel foto’s openbaar op de beeldbank die u 
thuis rustig kunt bekijken. Regelmatig komen er meer foto’s 
beschikbaar. Nu zijn er al meer dan 5000. Door AVG-regels 
mogen we geen personenfoto’s plaatsen. Wel staat er al een 
deel op de interne bank. Mocht u hiervoor interesse hebben, 
dan kunt u een afspraak maken om ze te gaan bekijken. Dit 
kan op de dinsdagmorgen tijdens de openingstijden in de 
Hoolten Klinte. Ook houden we ons altijd aanbevolen voor 
aanvullingen. Op dit moment hebben we nog niet alle 
informatie bij de foto’s. Heeft u zelf nog materialen van uw 
woning en een activiteit in het werkgebied van de HVA, mag 
u ze ook gerust mailen. Afgelopen jaar zijn alle boeken van 
de bibliotheek aan de beeldbank toegevoegd. Tip: kijk op 
https://beeldbank.hvappelscha.nl/

Alle activiteiten zijn in of om de Hoolten Klinte, Bosberg 1.

Wetenswaardig op school
Sinds dit schooljaar werkt de Mandebrink met een 
nieuwe methode voor wereldoriëntatie genoemd 
Wetenswaardig. Hierbij wordt gewerkt per thema aan 
geschiedenis, aardrijkskunde en natuur en techniek. 
Tussen de vakanties in wordt gewerkt aan een thema. 
De groepen zijn nu bijna klaar met het tweede thema. 
Wat vinden de kinderen ervan?

Koen van groep 4/5 zegt dat het iets is waarvan je kunt leren 
over de wereld en over geschiedenis zoals over jagers en 
boeren. “Daarbij leer je dingen over de geschiedenis. En ik 
kan mijn ouders erover vertellen”, zegt Ward van groep 6. 
Jinte (groep 7) zegt dat je zo ook leert over hoe mensen 
dingen bouwen. Over hoeveel mensen er wonen op aarde. 
Bowe (groep 8) vindt dat Wetenswaardig een vak is waarin 
de thema’s in een les zitten en waar je heel veel mag 
schrijven.  

Nieuwe dingen
Ze leren nieuwe dingen zoals het register van een kaart 
lezen. Ward: “We hebben al geleerd over de katholieke kerk 
en een meneer die een boze brief schreef (Luther, red.) 
omdat hij boos was op de kerk.” Zo leerden ze over de 
Beeldenstorm. “We leerden over dammen bouwen, over de 
VOC, de WIC en waarom meer mensen leven op een 
bepaalde plaats”, zegt Jinte. En ook over de Holocaust, 
wereldoorlogen, het heelal dat oneindig groot is”, verklaart 
Bowe.

Het allerleukste vinden de kinderen dat je van alles kunt 
leren, en dat je teksten kunt schrijven. Ze gunnen iedereen 
om een keer zo’n les bij te wonen. Bowe: “Het is gewoon 
fantastisch!“

Hoolten Klinte
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Heb je een vraag over de 
opvoeding van je kind? Is je vader 
aan het dementeren? Wil je meer 
bewegen of iets nieuws leren? 
Wil je weten waar je hulp kan 
krijgen als je gaat scheiden? 
Of wil je gewoon weten welke 
verenigingen er allemaal zijn in 
jouw dorp? 

socialekaartooststellingwerf.nl 
wijst je de weg naar diensten, 
organisaties en hulp op het gebied van 
zorg, welzijn, werk, opvoeden, geldzaken 
of vrije tijd.

Sociale kaart
Ooststellingwerf 
wijst je de weg

Sociale contacten en gezelligheid

Vervoer

Steun bij geldzorgen

Vrije tijd en bewegen

Leven met een beperking

Gezin en opvoeden

Je kan organisaties en diensten 
vinden voor bijvoorbeeld:

Je staat er niet alleen voor. Kijk op:
socialekaartooststellingwerf.nl
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Hartveilig zoekt 
burgerhulpverleners
Bij het uitkomen van deze dorpskrant is de ‘Wereld 
Reanimatie Dag’ op 16 oktober alweer een tijdje geleden. 
Maar toch is het goed om er ook nu nog in Appelscha bij 
stil te staan. Evenals elders krijgt ook in ons dorp 
jaarlijks een aantal mensen een hartstilstand. Zonder 
snelle hulp overleeft slechts een klein deel dit 
levensbedreigende moment. Maar met directe 
reanimatie en het gebruik van een AED, kan de 
overlevingskans verdubbelen of zelfs verdrievoudigen.

Wanneer iemand een hartstilstand krijgt, telt elke seconde. 
Binnen 6 minuten en liefst nog sneller, moet begonnen 
worden met reanimeren. En bij voorkeur moet een AED 
worden aangesloten. Omstanders spelen hierin een cruciale 
rol. Vaak zijn zij als eerste ter plaatse, nog voordat de 
ambulance arriveert. Een deel van deze omstanders de 
zogenoemde ‘burgerhulpverleners’ is opgeleid en 
oproepbaar door de 112-meldkamer ambulancezorg.

Plaatselijk Belang betrokken bij reanimatie hulpverlening

In Appelscha zijn voldoende AED’s, maar het netwerk van 
oproepbare burgerhulpverleners moet fijnmaziger worden. 
Hoe meer mensen er kunnen reanimeren en oproepbaar 
zijn, hoe meer kans er is dat iemand binnen de kortst 
mogelijke tijd ter plekke is. Hiervoor worden 
reanimatiecursussen gegeven, vanuit een Plaatselijk 
Belangwerkgroep georganiseerd. Het wordt deels bekostigd 
door Plaatselijk Belang voor zijn eigen leden.

Komend voorjaar beginnen weer drie cursusavonden. Bij 
een groot aantal aanmeldingen kunnen er extra lesavonden 
worden georganiseerd. Belangstellenden kunnen contact 
opnemen via hartveiligappelscha10@gmail.com. Ook op de 
website van Plaatselijk Belang Appelscha is de nodige 
informatie te vinden; 
https://plaatselijkbelangappelscha.nl/index.php/hartveilig .

Doe mee! Hoe meer mensen kunnen reanimeren, hoe groter 
de kans dat iemand een hartstilstand overleeft.

Verbetering fietspad 
Aekingerzand
Binnenkort knapt Staatsbosbeheer deels het 
halfverharde fietspad over het Aekingerzand op. Het 
gaat om het populaire traject tussen het Buitencentrum 
en het Grote Veen. Dit deel van het pad krijgt een nieuwe 
toplaag opdat het er straks weer comfortabel en veilig te 
fietsen is.

De afgelopen jaren is het pad steeds slechter begaanbaar 
geworden. Het intensieve gebruik speelt hierbij een rol. Ook 
het dynamische stuiflandschap, en de sterke 
temperatuursverschillen van de afgelopen seizoenen 
hebben veel invloed gehad. Dit zorgt voor uitzetting en krimp 
in de verharding. Daardoor breekt het oppervlak sneller.

Boswachter Lysander van Oossanen: “Met de 
werkzaamheden herstellen we 1,6 kilometer van het pad. 
Helaas kunnen we niet alle fietspaden over het 
Aekingerzand in een keer aanpakken. Maar met deze fase 
wordt een belangrijke stap gezet richting 
toekomstbestendige route door dit unieke gebied.” Tijdens 
het werk is dit deel tijdelijk afgesloten. Fietsers kunnen het 
pad in deze periode niet gebruiken. Zij moeten een 
alternatieve route zoeken. Met deze opknapbeurt blijft het 
gebied goed toegankelijk voor recreanten, terwijl tegelijk 
gezorgd wordt voor de kwetsbare natuur in dit bijzondere 
stuifzandgebied.
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Kerst en de boodschap
Door ds W. Baas

Mevrouw. Bruna vertelde dat het boek van Typhoon heel 
goed liep onder jongeren. Nieuwsgierig zette ik me in 
beweging om het te bestellen. Ik las in een recensie: 
“Toen kwam Jezus letterlijk in zijn leven. Het geloof in 
God. De rust. Niet alles gaat vervolgens zoals hij zou 
willen. Maar hij is samen met de liefde van zijn leven. 
Maakt weer muziek. Hij is oké met wie hij is, met het 
donker en het licht.” 

Typhoon vertelt in zijn boek en liederen over deze bijzondere 
ontdekking. Raakt zijn verhaal aan de onzekerheid van 
jongeren? Dat je misschien hoopt in zijn boek een 
bouwsteen te vinden dat jou ook houvast geeft. Als het 
Typhoon helpt? Wie weet jou ook?

Soms denken we dat god een knuffelbeer is die ons wentelt 
in zoetsappigheid. Die alle narigheid op afstand houdt. Als je 
in zo’n god gelooft, dan denk ik dat je alleen maar 
teleurgesteld en gedesillusioneerd zult raken. Want zo’n god 
heb je zelf bedacht. In de kerstnacht horen we in een 
weerbarstig verhaal van een andere god. Toen kreunden de 
mensen onder de bezettingsmacht van de Romeinen. Alleen 
de namen veranderen. Ook vandaag zijn we nergens veilig. 
In de Bijbel lees ik dat de engel Gabriël plotseling bij het 
jonge meisje Maria staat en zegt: “Met jouw zwangerschap 
begint God aan de hersteloperatie van Zijn wereld.”

Iedereen moest op weg. De heersende macht dreven 
mensen voort. Ook de toekomstige ouders, Jozef en Maria, 
gingen op reis. Juist omdat Maria gehoord had dat God met 
dit kind met de hersteloperatie van deze wereld begint, 
gloort HOOP.

En zo gebeurt het nog steeds. 

Ineens komt er een opening en breekt HOOP door.
Soms is het door een toevallige ontmoeting. 
Soms voel je tijdens een boswandeling ineens dat God 
dichtbij is. 
Soms voel je - ondanks alles - toch een bijzondere 
geborgenheid.
Soms bid je tegen beter weten in en toch een 
onvoorstelbare rust
Soms een diep besef of een stem zonder geluid.

Kerst is de Boodschap dat de Liefde van God ons opzoekt.

Ik ben nieuwsgierig naar het verhaal van Typhoon met God. 
Naar zijn ervaring dat Hij oké is met wie hij is, met het 
donker en het licht”.

Op 24 december is iedereen tijdens de 
Kerstnachtzangdienst om 22.00 uur van harte welkom in De 
Schutse.

AMNESTY IN DE SCHUTSE

Woensdag 10 december was de internationale dag van de 
Mensenrechten. Amnesty International komt over de hele 
wereld op voor die rechten. Vooral voor mensen die zonder 
deugdelijke rechtsspraak gevangen worden gehouden, 
soms jarenlang. Mensen die kritisch staan tegenover hun 
regeringen - vaak dictaturen - zijn heel vaak het slachtoffer. 
Amnesty die overal op de wereld afdelingen heeft, komt voor 
hen op. Veel mensen schrijven brieven naar zulke 
regeringen om deze onterecht gevangen mensen vrij te 
laten. Om geld hiervoor bij elkaar te krijgen verkoopt 
Amnesty in de kersttijd kaarten, kaarsen, servetten en 
andere spullen. Dit gebeurde ook in de Schutse.

Op de zondagen van 7 en 14 december stond de Diaconie 
na de kerkdienst met een stand in de koffieruimte om die 
spullen te verkopen. Als u niet in de gelegenheid was om 
wat te kopen, kunt u ook Amnesty steunen door geld te 
storten of in de webshop te kopen. Zie daarvoor de website 
Amnesty.nl. De Diaconie geeft, naast hun collecten in de 
kerk, met Kerst een extra gift in natura aan alle klanten van 
de Voedselbank. Dit jaar een rollade. Met Kerst gedenken 
en vieren we de geboorte van onze Heer Jezus. Hij leerde 
én bracht in praktijk dat God van alle mensen houdt. En hij 
kwam op voor de armen en verdrukten. Wij proberen 
leerlingen en navolgers te zijn van Hem.

De Diaconie van de kerk is ook bedoeld om alle inwoners 
van Appelscha die in nood zijn te helpen. Of ze nu wel of 
niet lid zijn van de gemeente. Wanneer kan dat beter dan in 
de kersttijd toen de engelen zongen: vrede op aarde voor 
álle mensen die God liefheeft.

Allen fijne Kerstdagen gewenst en alvast een gezegend, 
gezond en gelukkig 2026!

Namens de Diaconie van de Protestantse Gemeente.
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Koop •
Herenweg 9, 8435 W
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Modeshow Vrouwen van 
Appelscha e.o.
Tijdens de maandelijkse ledenbijeenkomst op 14 
oktober jl. verzorgde kledingzaak OAK Fashion uit 
Noordwolde een modeshow waarbij de nieuwste 
wintercollectie gepresenteerd werd.

In de feestelijk aangeklede zaal in restaurant Le Coq kon de 
vrouwenvereniging maar liefst 110 belangstellenden 
verwelkomen. Na de koffie startte rond 19.30u  de muziek 
en kwamen de eerste modellen de zaal in. Alle kleding werd 
door 10 eigen leden geshowd. In het begin was het even 
wennen maar al snel liepen de dames met veel elan door de 
zaal, gestimuleerd door het enthousiaste publiek.  De 
bezoekers genoten van de nieuwe wintercollectie met mooie 
herfstkleuren en hier en daar een glittertje. Af en toe moest 
er even aan de stof gevoeld worden…

In de pauze was er voor iedereen een hapje en een drankje 
en tot ieders verrassing een gratis verloting met leuke 
prijzen. Na de pauze showden de modellen nog een aantal 
mooie setjes alsof het hun dagelijks werk was. Rond 22.30u 
werd de avond afgerond met veel applaus en  bloemen voor 
Karin, eigenaresse van OAK Fashion, voor onze modellen 
en voor alle helpers achter de schermen met royale 
complimenten voor ieders inzet. 

Het was een mooie avond met kleding “voor elk wat wils”, zo 
was de mening in de zaal.  
Wilt u eens als gast een avond van de Vrouwen van 
Appelscha e.o.  bijwonen, neem dan contact op met Rita 
den Boer, 06-13356668 of met Yvon Peters, 06-30728091.
Yvon Peters

Dorpskamer De Den 

Ontmoetingscafé: Elke dinsdag 19.30 tot 21.30
Breek de Week Lunch: Elke woensdag van 12:00 tot 14:00. 
Aanmelden op woensdag tijdens de lunch of 
info@dorpskamer-appelscha.nl. Kosten € 3,--
Open middag en Verstelcafé: Elke woensdag van 14:00 tot 
17:00 uur.
Ontmoetingscafé en schaken: Elke woensdag van 19:30 tot 
21:30 uur. Martin Elderson, 06 24 74 63 92 
martin_elderson@scfryskehynders.nl

Koffie ochtend / boerenbridge: Elke donderdag van 09:00 tot 
12:00 uur.

Diverse activiteiten

Taalpunt Appelscha: Elke woensdag van 13:00 tot 18:00 uur, 
Bibliotheek Appelscha. Aanmelden: via Taalplein, bibliotheek 
Oosterwolde, telefoon: 0516-512075 of via e-mail naar: 
bibliotheekoosterwolde@bzof.nl
Senioreninloop: Elke donderdag  van 14:30 tot 16:30 uur, 
Stichting Scala, Compagnonshaven.
Soos Appletown (11-23 jaar): Elke vrijdag van 19:30 tot 
21:30 uur, Stichting Scala, Boerestreek 9a. 
Voorleesuurtje (2 tot 4 jaar): Elke 3e woensdag van de 
maand; 10.00 tot 11.00 uur, Bibliotheek Appelscha.

Zie voor de uitgebreide agenda: Uutgoan.nl/agenda

Georganiseerd door Staatsbosbeheer

Workshop natuurjournalen Drents-Friese Wold 3 januari 
10.00-12.30 Buitencentrum
Vollemaanwandeling Drents-Friese Wold zaterdag 3 januari 
16.00-18.00 en zondag 1 februari 19.00-21.00 
Buitencentrum
Seizoenswandeling Drents-Friese Wold zondag 4 januari, 15 
februari en 29 maart, 13.30-15.30 Buitencentrum
Lange afstandswandeling Drents-Friese Wold zondag 25 
januari 09.00-13.00 Buitencentrum
Uilen CSI in het Drents-Friese Wold, zaterdag 27 december, 
13.30-14.30, Buitencentrum
Wildplukwandeling Drents-Friese Wold, dinsdag 23 
december, 10.30-13.00 Buitencentrum
Meer informatie over kosten, locatie en aanmelding op de 
website van Staatsbosbeheer

Zie verder ook; Appelscha.nl/agenda/

A G E N D A

Ruimte voor nieuwe klanten.

Ook voor behandelingen 
aan huis. Geen medische pedicure.

Antje Huisman domela nieuwenhuisstraat 7 
Appelscha 06 - 13307698
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WITGOEDSERVICE
Installatie & Bezorging

Wij zorgen voor een vakkundige plaatsing van uw
nieuwe en gebruikte witgoed.

Kosteloos afvoeren
Uw oude apparaat nemen wij gratis mee.

Vakkundige reparatie
Snelle en betrouwbare reparatie van al uw witgoed.

Inbouwapparatuur
Levering én reparatie van inbouwapparatuur.

Op zoek naar witgoed?
Nieuw witgoed – Kwaliteitsmerken voor scherpe prijzen.
Gebruikt witgoed – Betrouwbare, voordelige tweedehands

apparaten.

Bezoek onze website: BlaauwHolt.nl
Bel of app ons direct: 0625470386

Voor een snelle en betrouwbare witgoedservice!

SSEERRVVIICCEE
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Herfst en winter in de 
Dorpsbossen Appelscha
Door Agnes Zwart, Eva Witkamp, Wytske Kater (DBA)

Voor deze column maken we een wandeling met Kees 
van Son door het Bergjebos. Kees is sinds de start 
vrijwilliger bij de werkgroep DBA. Als je door het bos 
loopt, luister dan eens naar de vogels. Hier horen we het 
winterkoninkje. Het is niet hetzelfde individuele vogeltje 
als die je in de zomer hoort. De winterkoninkjes die we 
nu horen, komen uit Scandinavië waar zij broeden in het 
voorjaar. De winterkoninkjes in de zomer broeden hier, 
maar vertrekken in de herfst naar warmere streken. 
Hetzelfde geldt ook voor onder andere roodborstjes, 
koolmezen en buizerds.

Kijken

Laten we eens kijken naar vaste bosbewoners zoals de 
eekhoorns. Vanuit mijn huis zie ik ze in de bosrand achter 
elkaar aan racen. Een fantastisch gezicht. Zij trekken niet en 
ze houden geen winterslaap. Een eekhoorn verzamelt in 
deze periode eikels, beukennootjes en begraaft die. De 
bewaarplaats onthouden ze. In een strenge winterperiode 
gaan ze die voorraden opzoeken. Soms vinden ze de 
verzameling niet terug of hebben die niet meer nodig. Dan 
hebben ze feitelijk een boom gezaaid. Zo verjongen ze de 
bossen. Dat doen gaaien ook. Je ziet dat de natuur eigenlijk 
heel ‘leuk en sneaky’ in elkaar steekt.

Je ziet de eekhoorns niet altijd. Maar hoe weet je dat ze er 
zijn? Ik zag zojuist afgekloven sparrenkegels (fijnspar) op de 
grond. De spil is nog aanwezig, maar de schubben zijn er 
afgetrokken. Daarachter zitten de zaadjes die eekhoorns 
eten. De spil van de kegel blijft over en die laten ze vallen. 
We zagen ook verse kegels liggen. Dan zie je het verschil … 
Zo weet je dat de eekhoorns er wel zijn.

Ruiken

Hoe komt het dat het bos momenteel zo lekker ruikt? In 
deze periode doen de schimmels hun werk. Al dat 
biologische materiaal: takjes en blaadjes komen op de 
bodem en verteren. Dat gebeurt door schimmels in 
samenwerking met bacteriën. Wat weer wordt omgezet in 
voedingsstoffen en mineralen. Die gebruiken de bomen en 
planten in het voorjaar om te groeien. Pak eens een handje 
bladeren met een beetje humus (grond) en ruik daar eens 
aan. Je ruikt die schimmelgeur. Ik vind dat niet stinken, 
sommigen wel. Je ruikt gewoon de herfst, de winter…

Wat merk je van de winter? Nou je weet natuurlijk dat de 
bladeren van de bomen vallen. Er komen dikke pakketten 
bladeren omlaag, die blijven liggen op de grond en het is 
altijd geweldig als ik in de herfst aan het wandelen ben om 
met mijn voeten door de bladeren te lopen en omver te 
schoppen. Ja, dat kind in mij vindt dat dan ook weer leuk. 
We stonden zojuist op een prachtige plek, waar de zon door 
het bladerdak van een beuk scheen. 

Dat bladerdak wordt dan helemaal geel. Van die 
zonnestralen word je vrolijk. In de winter is er natuurlijk niet 
zoveel zonlicht, dus geniet van de momenten dat er wel 
zonlicht is!”

“Kees, ter afsluiting, wat wens je de mensen toe rond kerst, 
oud en nieuw, in het bos?”

Kees:“Ik zou zeggen: ga lekker naar buiten. Geef je 
zintuigen de kans om te genieten. Dat is goed voor je 
gezondheid. Ik wens iedereen mooie kerstdagen en een 
heel gezond en fijn 2026, ook namens de werkgroep DBA.”

www.dorpsbossenappelscha.nl Meedoen? Mail naar 
dorpsbossenappelscha@gmail.com




