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Vakantietijd

Als deze krant bij u op de mat valt, is 2026 alweer halverwege. Voor velen
breekt de vakantieperiode aan. Misschien staat u op het punt om naar
het buitenland te vertrekken, geniet u van een vakantie in eigen land of
blijft u thuis in het mooie Appelscha. Hoe u deze periode ook invult, de
zomer brengt vaak wat extra tijd voor ontspanning en plezier. Namens de
redactie wensen wij u een fijne vakantie en een heerlijke zomer toe.

Wat gebeurt er toch veel in de wereld. Het ene
opmerkelijke is nauwelijks voorbij of een nieuwe
gebeurtenis doet zich voor. En allemaal zaken die ons
aangaan. We kunnen ons voorstellen dat mensen niet
meer naar het nieuws kijken. En zich vooral richten op
het eigen dorp. Ook in Appelscha gebeurt van alles.

Een paar maanden geleden heeft een aantal mensen
het initiatief genomen om meer reuring in het dorp te
weeg te brengen. Zij gaan diverse kleine en grotere
evenementen organiseren. U zult ze voor het eerst in
actie zien tijdens de laatste dag van de Bloeiweek die zij
op feestelijke wijze gaan invullen. Wie zin heeft om te
helpen, kan zich aanmelden om mee te doen via
info@dorpskrantappelscha.nl

In het volgende nummer komt een uitgebreid verhaal
hierover.

Mededelingenbord

Omdat de Poiesz geen mededelingenbord meer heeft,
heeft Plaatselijk Belang het initiatief genomen om zo’n
bord op het winkelcentrum te plaatsen.

Foto Wyger Veenje

En na een lang traject staat het bord nu bij Bakkers van
Verloop. Er komt een bus waarin de advertenties,
posters en flyers gestopt kunnen worden. Vooralsnog
staat er op het bord een tekst hoe te handelen totdat de
bus eris.

In dit nummer besteden we ruim aandacht aan de
Bloeiweek die in september plaatsvindt. Inmiddels
hebben veel inwoners en organisaties zich aangemeld
om een activiteit te organiseren. Het is de bedoeling dat
de Bloeiweek jaarlijks terugkeert, om de verbondenheid
binnen Appelscha te versterken en te verduurzamen.

Dank aan Jan Nijland

De redactie heeft afscheid genomen van Jan Nijland, die
verantwoordelijk was voor de vormgeving van de
dorpskrant en de contacten met de drukker verzorgde.
We zijn Jan zeer dankbaar voor zijn inzet, vooral in de
beginperiode van de krant. Ook zijn echtgenote willen
we bedanken voor haar gastvrijheid; zij ontving ons altijd
hartelijk met koffie, thee en iets lekkers. De taken van
Jan zijn inmiddels overgenomen door Caroline van der
Sluis.

Verder in dit nummer

Dag van de verpleging
Bloeizone, Bloeiweek
Groenweek
Fietsvierdaagse
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CBS De Mandebrink
Mededelingenbord
Goed idee voor het dorp
Turfvaartdagen
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Wie doet wat in Appelscha

Plaatselijk Belang Appelscha
www.plaatselijkbelangappelscha.nl

Bloeizone
www.bloeizoneappelscha.nl

Dorpsbossen Appelscha (DBA)
www.dorpsbossenappelscha.nl

Biodiversiteit Impulsgroep Appelscha (BIA)
Info via Plaatselijk Belang

Dorpskamer De Den
www.dorpskamer-appelscha.nl
info@dorpskamer-appelscha.nl

Dorpscoérdinator Marten Tel
m.tel@ooststellingwerf.nl

Vo
Opbouwwerker André Ponger ‘_'

aponger@scala-welzijn.nl scolo

Welzijnscoach Marjet Foekema
mfoekema@scala-welzijn.nl
(Marjet is elke woensdagmiddag in De Den)

Plaatselijk Belang gaat over de leefbaarheid in het
dorp en beheert het dorpenbudget waaruit
inwoners en verenigingen geld kunnen ontvangen
voor het organiseren van evenementen.

Plaatselijk belang vervult een belangrijke rolin het
dorp.

Door lid te worden voor €8.00 per jaar lever je een
kleine bijdrage en kunnen er mooie dingen
gerealiseerd worden.

Scan de QR code
en word lid van
Plaatselijk Belang!

0 Volg ons op “Dorpskrant Appelscha”

STICHTING
HARTVEILIG

OOSTSTELLINGWERF

Jouw hulp kan het verschil maken
tussen leven en overlijden. Volg een
gratis reanimatiecursus en word
burgerhulpverlener in Appelscha!

hartveiligappelschalO@gmail.com

Colofon

Redactie en advertenties:
info@dorpskrantappelscha.nl

Verspreidingsgebied Appelscha
Oplage 2500 stuks
Abonnement gratis

Verschijning 6x per jaar

De redactie behoudt zich het recht voor om artikelen in
te korten of te weigeren.

De redactie probeert zo veel mogelijk artikelen of foto's
te plaatsen.

Redactionele artikelen met een commercieel karakter
worden niet kosteloos geplaatst. Dit is ter beoordeling
van de redactie. Uitnodigingen van commerciele
instellingen worden als advertentie beschouwd en
berekend.

Advertenties en redactionele stukken dienen tijdig te
worden aangeleverd.

Inleveren copy voor de volgende editie:

5 augustus 2026

info@dorpskrantappelscha.nl
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De dag van de verpleging

Door Herman Hoekstra

12 mei 2026 was een bijzondere dag: De dag van de
verpleging. In Nederland sinds 1965 ook wel de dag
van de zorg genoemd. 12 mei 1820 is de geboortedag
van Florence Nightingale en met die geboortedag is
deze bijzondere dag verbonden.

En zoals gezegd, sinds 1965 wordt er in Nederland
aandacht gegeven aan deze dag. Dan krijgen alle
medewerkers aandacht die in heel Nederland bezig zijn
om zorg te verlenen. In ziekenhuizen, bij de thuiszorg,
in verpleeghuizen en verzorgingshuizen en er is
natuurlijk nog veel meer te noemen.

Ik ga op bezoek bij Liante-Riemsoord. Riemsoord,
vroeger bekend van de gezellige kleine huisjes, laat nu
een heel ander beeld zien.

De medewerkers van Liante-Riemsoord staan klaar om
zorg te geven aan hen die tijdelijk of langer niet meer in
hun eigen huis kunnen verblijven. Met mantelzorg is
uitstel lang mogelijk, maar daar zit ook een grens aan.
En dan komen de mensen in zicht, de verzorgenden,
verpleegkundigen en de medewerkers van de facilitaire
diensten (koks en bedienende medewerkers) die de
mogelijkheid geven om toch verder te kunnen gaan
met een zo optimaal mogelijk leven. Het is goed om het
werk van die ‘verzorgers’ te waarderen en respectvol
met al die medewerkers om te gaan.

In het zonnetje

Bij binnenkomst ziet de entree van Liante er vrolijk uit.
Na twee schuifdeuren kom ik in een gezellige
gemeenschappelijke ruimte met een mooie
keukenvoorziening. Heel veel bewoners zitten al achter
een bakje koffie en wachten op de dingen die gaan
gebeuren. Achter in de ruimte staat iemand klaar, die
straks zal zorgen voor een vrolijke muzikale noot. Met
voor mij enkele bekende dorpsbewoners ga ik een
praatje maken. Ze weten dat het vandaag een
bijzondere dag is. Hun verzorgers en verpleegkundigen
worden in het zonnetje gezet. En terecht zeggen ze.

Persoonlijk contact

Velen wonen al jaren in dit huis, want thuis wonen ging
niet meer. Ze zijn heel tevreden. Elke medewerker kent
hen bij naam en hebben goede aandacht voor hun wel
en wee. Het persoonlijk contact, dat is wat het hier zo
prettig maakt, zeggen ze. Er zijn ook mensen die hier
tijdelijk zijn doordat het thuis even niet goed gaat. Ze
zijn blij met deze opvang, maar kijken ook verlangend
uit om naar hun eigen huis te kunnen gaan. Ook zij zijn
blij dat er zo’n voorziening als Liante in ons dorp is.

Ze vinden het vanzelfsprekend dat de medewerkers van
deze instelling in het zonnetje worden gezet.

De verzorgenden, verpleegkundigen en de kok en zijn
medewerkers vertellen mij met veel enthousiasme over
hun werk. Ze zijn blij dat de inwoners hun werk hier zo
waarderen. Dat doet hen goed. Terecht!

VerWOLDerm g

25 jaar Nationaal Park Drents Fnese Wold

' 27§ Jum 2026 - 20:00 uur - Gratis entree \
e — §
Openluchttheater De Koele, Appelscha
i Staal & Orkest VCE Westerveld

Aanmelden via
nationaalpark-drents-friese-wold.nl
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Bloeizone, Bloeiweek...hoe zit het nu precies?

Ontmoeten en verbinden is het thema van de
Bloeiweek. Daarom stellen Anna Backx en Caroline
van der Sluis zich graag voor! Zij coérdineren de
activiteiten rond de Bloeiweek. In een tweegesprek
leggen ze uit wat de bedoeling is.

Anna: “Wat een goed plan! Stel jij je voor?”

Caroline: “lk ben Caroline en woon nu sinds 7 jaar in
Appelscha. En ik heb mijn plek hier helemaal gevonden,
samen met mijn pleegdochter en hond. Ik ben hier echt
geland. De rust, de natuur, de vriendelijke mensen:
precies wat ik zocht toen ik uit het drukke Gooi vertrok.
En jij?”

Anna: “Ik ben Anna. Ik woon al lang in Appelscha;. Eerst
Appelscha-Boven en inmiddels 10 jaar in Appelscha,
samen met mijn twee kinderen. Mijn roots liggen op het
platteland met een bos-en duingebied in de buurt. Dus
ik voel me hier als vanzelf thuis. Ik werk als
dienstverlener, momenteel met een opdracht in de rol
van programmasecretaris. En ik organiseer samen met
jou de Bloeiweek dit jaar. Wat doe jij zoal?”

Caroline: “lIk ben persoonlijk begeleider en werk
daarnaast als onafhankelijk clientondersteuner en
mantelzorgmakelaar. Daarnaast zit ik in het bestuur van
de Tuinen van Appelscha en zorg ik voor de bloemen in
de Pluktuin. En ik zit in de werkgroep van de Bloeizone”.

Anna: “Oh, vertel, hoe kwam je daar terecht?”

Caroline: “Gezondheid en voeding hebben altijd al mijn
interesse gehad. Ik heb jaren een praktijk gehad in
Natuurgeneeskunde. Toen ik las over de Bloeizone leek
me dat een mooie manier om nieuwe mensen te leren
kennen. Zo heb ik jou ook ontmoet. Wat maakte dat jij
iets wilde bijdragen aan de Bloeizone?”

Links: Caroline van der Sluis, rechts Anna Backx

Anna: “Mijn interesse in gezondheid, welzijn en
leefomgeving is door de jaren heen gegroeid. Via mijn
werk kwam ik in aanraking met de Blue Zones; plekken
waar mensen langer en gezonder leven. Zo was het
bruggetje naar mijn eigen dorp en de Bloeizone snel
gemaakt. En nu organiseren we zo ineens samen een
Bloeiweek!! Kun jij nog wat meer vertellen over de
Bloeizone?”

“Uhh, Bloeizone, bloeiweek, is dat iets met
bloemen en natuur of zo?”

Caroline: “De naam Bloeizone zorgt nog al eens voor
verwarring. Mensen denken dan dat het alleen over
bloemen en natuur gaat. Maar het gaat juist over
gezondheid, verbinding en een fijne leefomgeving. Over
mensen die kunnen bloeien!

De naam Bloeizone is afgeleid van Blue Zones. Dit zijn
de vijf gebieden in de wereld waar veel mensen heel
gezond oud worden. Degene die deze plekken ontdekte
markeerde ze met een blauwe stift op een wereldkaart.
Vandaar Blue zones.

Tijdens zijn onderzoek ontdekte hij een aantal
overeenkomsten.




De mensen eten vers, onbewerkt en lokaal, ze bewegen
dagelijks op natuurlijke manier door bijvoorbeeld in de
tuin te werken of de berg op te wandelen. Ze maken deel
uit van een gemeenschap en hebben een goede reden
om iedere ochtend uit bed te komen. En ze nemen
voldoende tijd om te ontspannen.”

Anna: “Dat klinkt als een heel prettig leven. De Bloeizone-

werkgroep wil dat Appelscha ook een dorp wordt waar
mensen gezond en prettig oud kunnen worden. En daar
kun je het beste zo jong mogelijk mee beginnen! Dus een
Bloeizone is echt niet alleen iets voor oude mensen. De
werkgroep neemt het voortouw om te kijken wat er
anders kan. Maar dat kunnen ze niet alleen, daarvoor
hebben ze de inwoners wel nodig!”

Inmiddels weten we uit allerlei onderzoeken dat het
voor ieder mens heel belangrijk is om gezien en gehoord
te worden. In een Bloeizone kan iedereen meedoen, op
zijn of haar eigen manier.

Anna: ”En vanuit die gedachte wordt de Bloeiweek
georganiseerd, om samen te ervaren hoe het is omin
een Bloeizone te wonen. Om elkaar te ontmoeten en
elkaar te leren kennen. Om te zien wat er al goed gaat
en op te merken wat er beter kan. Wat er gaat gebeuren
tijdens die week?”

Caroline: “Het wordt een week vo6r en door het dorp.
Tijdens de dorpsbijeenkomst in maart bleek dat veel
mensen behoefte hebben om samen leuke dingen
doen. En ook zin hebben om dit te gaan organiseren.
Bestaande dingen brengen we onder de aandacht en er
is ruimte voor nieuwe activiteiten. Alles kan, zolang het
maar onder een pijler (appeltje) van de Bloeizone-
boom valt. Wij organiseren dus zelf niets, maar zorgen
ervoor dat alle activiteiten bekendheid krijgen.”

Anna: “Ja, daarvoor is er de Bloeiweek-website. Hier
kan iedereen zich opgeven die een activiteit wil
organiseren, maar is er ook te zien wat er allemaal te
doen is in die week. En we delen de activiteiten op
sociale media”

Er komt een overzichtelijk blokkenschema zodat je
iedere dag kunt zien wat er waar en wanneer te doen is.

Op dit moment zijn er veel mensen bezig met het
uitwerken van hun plannen en ideeén. Denk hierbij aan
een gezamenlijke picknick, diverse lezingen en
workshops en een speurtocht voor de jeugd.

Op 19 september hopen we de week op ludieke wijze te
openen. Die dag kun je ook mee doen met de fit-test
om te zien hoe fit je werkelijk bent.

Ook kunnen we al vertellen dat we de Bloeiweek op 26
september op feestelijke wijze zullen afsluiten.”.

Caroline: “Ik vind het z6 leuk om dit samen te doen. Jij
kent veel mensen in Appelscha, en via jou leer ik het
dorp steeds beter kennen. Ik ben onlangs ook lid
geworden van Plaatselijk Belang. Het kost €8 per jaar,
en ze doen veel goeds voor het dorp.”

Anna:”’lk ook! En als meer mensen lid worden kunnen

we volgend jaar nog meer leuke dingen gaan doen!”

Met dit tweegesprek hopen zij duidelijk te hebben
gemaakt wat de Bloeiweek inhoudt en wat een
Bloeizone is. En dat veel inwoners zich aangesproken
voelen en mee willen doen.

Want samen maken we het dorp sterker.
Daarom kijken ze ernaar uit om iedereen tijdens de
Bloeiweek te ontmoeten.

19-26 september

www.appelscha.bloeit.frl

www.bloeizoneappelscha.nl

appelschabloeit

bloeizoneappelscha
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Groen Café

Het is broedseizoen in de dorpsbossen Appelscha, en
dus is er voor de werkgroep DBA even rust. Daarom
geven we in deze column graag het woord aan Janita,
Sietske, Marjolein en Wytske over het Groen Café.

Het Groen Café wordt steeds leuker!

We blikken terug én ook vooruit: het waren zes goed
bezochte avonden in de Den met een gevarieerd en rijk
aanbod van sprekers. Roald Dijkstra van het groenbeheer
van de gemeente trapte in oktober af met zijn verhaal
over het huidige groenbeheer en groenbeleid. Dat is
namelijk flink aan het veranderen. We wilden ook graag
weten hoe wij als burgers in onze eigen tuinen ‘onze grote
buurman’ kunnen helpen. Daar komt hij graag op terug in
het volgende seizoen. Fijn!

In november nam Gerard Bergsma van Vlinderwerkgroep
Friesland ons mee in zijn fascinatie voor vlinders en de
belangrijke rol van nachtvlinders in het ecosysteem. We
zagen hun schoonheid én hij verschafte ons een
strooprecept waarmee we (nacht)vlinders kunnen lokken.
Ook was de Zadenbibliotheek aanwezig. Door het lenen,
ruilen en doneren van zaden dragen we samen bij aan een
grotere biodiversiteit.

Voedselbos en bodemgezondheid

Januari was voor Marijke Vreugdenhil van Tuincentrum
Vreugdenhil. Daar worden de planten al tien jaar
chemievrij en biologisch gekweekt. Ze vertelde over de
basisprincipes van een voedselbos, over
bodemgezondheid en hoe we onze tuin (deels) eetbaar
kunnen maken. Ze wist ook welke kruiden, fruitstruiken of
notenbomen geschikt zijn in onze specifieke tuin.

Hester van der Werff van De Kleine Boerderij uit
Fochteloo was in februari aanwezig. De Kleine Boerderij is
een project dat tweehonderd gezinnen met een smalle
beurs gratis van vers voedsel voorziet. Het is behalve
biologisch dus 66k echt een productietuin mét een
gezonde bodem zonder gif of kunstmest. Permacultuur
helpt daarbij. el

Dieren in de tuin
In maart hadden we een echte ‘café-avond’ met
onderlinge uitwisseling over onze groene tuinplannen.
Wat wil ik? Hoe krijg ik bijen, vlinders, vogels of andere
dieren in mijn tuin?

Daisy ten Hoor van kleinschalige bloementuin Avesoete in
Oosterwolde gaf ons waardevolle informatie over
zaaibedden en teeltplannen. Zij kweekt prachtige bio-
shijbloemen.

In april ging het over bestuivers. In Appelscha doet
Provincie Fryslan mee met het Europese
onderzoeksproject Polliconnect om bestuivers te
helpen vermeerderen. Sytske Rintjema, Fogelina
Cuperus en Ellen Overesch vertelden over het belang
van dit onderzoek en hoe wij kunnen helpen.
Bijvoorbeeld met een bestuiversvriendelijke tuin of
een cursus bestuivers herkennen en tellen. Veel
aanwezigen gaven zich op voor deze cursus.

We nodigen je nu al uit voor het nieuwe seizoen dat

start op dinsdagavond 20 oktober. De avond gaat over

‘Welke waardplant heb je nodig voor welke vlinder?’.

Noteer die datum alvast. Wil je op de hoogte te blijven

van onze avonden, stuur dan een mail naar
dorpsbossenappelscha@gmail.com.

Graag tot ziens en een fijne zomer gewenst!

Aan de slag met je asbestdak!

Heb jij nog een asbestdak op je woning, schuur of
bedrijfsgebouw of twijfel je hierover? Dan is dit
een goed moment om aan de slag te gaan. Want
een asbestdak ligt al meer dan 30 jaar in de
buitenlucht en is daardoor aan het slijten. En dat
zorgt voor risico’s.

Een asbestdak is een dak bedekt met materiaal
waar asbest in zit. Zoals golfplaten of dakleien. Is
uw huis, schuur of bedrijfsgebouw vo6r 1994
gebouwd? Dan kan er asbest in de dakbedekking
zitten. Een asbestdak ligt in de buitenlucht en slijt
door zonlicht, vorst en regen. Daardoor komen er
losse asbestvezels vrij die via de wind en regen in
de lucht en omgeving terechtkomen. Asbestvezels
zijn schadelijk voor de gezondheid. Hoe meer losse
asbestvezels iemand inademt, hoe groter de kans
om ziek te worden.

Jouw dak klaar voor de toekomst

Gelukkig kiezen steeds meer mensen ervoor om
hun asbestdak te vervangen. Hoewel dit niet
verplicht is, is het wél slim. Want naast een veilige
en gezonde plek om te wonen of werken, krijg je
direct een toekomstbestendig dak dat je kunt
gebruiken voor nieuwe kansen. Denk bijvoorbeeld
aan betere isolatie.

Kijk voor meer informatie op:
ooststellingwerf.nl/asbest-verwijderen
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PERSPECTIEF-BIEDENDE DAGBESTEDING OP
Noordeinde 27 ZORGBOERDERI] “DE GEITENMEIJERIJ”
8428 HL Fochteloo Aan: « Jonge schoolverlaters
« Jongeren die uitvallen op school
« Mensen met achterstand op
de arbeidsmarkt.

Wij bieden jou een leerwerktraject aan in samenwerking met
Steunpunt zorg en onderwijs Fryslan.
MBO 1 en 2 trajecten met branche erkende certificaten in :

GROENVOORZIENING, DIERVERZORGING,
HOUTBEWERKING EN FACILTAIRE DIENSTVERLENING.

WI) HELPEN JOU/ U OP WEG NAAR EEN

EIGEN PLAATS IN DE MAATSCHAPPI).




Fietsvierdaagse 45 keer

Door Stienie Meijer

De fietsvierdaagse van Appelscha is dit jaar voor de
45ste keer. Er is vanaf het begin nogal wat veranderd.

Het bestuur bestond eerst uit acht personen en later
werden dat er vijf. Mede omdat bleek dat het niet zo
goed werkte met zoveel leden. Het bestuur bestaat nu
uit voorzitter Rob Das en Marian Moes, Riek Posthuma
en Lammert Winters, Jaap Meijer en Theo Nijdam.
Arend Pruntel zat zo’n 22 jaar in het bestuur. Hij vertelt
dat hij het uitzetten van de tochten in het begin best
moeilijk vond. Hij leerde het van Henk Wilms. Je moest
rekeninghouden met de stempelposten. Die moesten
heel ruim zijn, want er deden wel 2500 mensen mee
met de tochten. En je had de 25, de 40 en de 60 km.

Er moet voor die vier dagen fietsen heel wat geregeld
worden. Zoals de veiligheid van de fietsers. Dus
moesten er verkeersregelaars komen. Die kregen eerst
een cursus. Er moest een EHBO-ploeg komen. En dan
nog vrijwilligers. Deze zijn super belangrijk. Daarom
worden zij extra goed verzorgd. Er komt op tijd koffie en
lunch en aandacht. En natuurlijk de vergunningen. Deze
waren in het begin zomaar geregeld. Er was een overleg
met de gemeente, de veiligheidsregio en de brandweer.
En Jan Oosterloo zat toen in het bestuur en was
raadslid. Tegenwoordig komt er heel wat meer bij kijken.
Nu moet er elk jaar weer toestemming komen. Niet
alleen van genoemde instanties, maar ook van
Staatsbosbeheer, Natuurmonumenten en Fryske Gea.

Rond de 65 jaar

In het begin werd er vanuit de manege op de
Boerestreek vertrokken. Daarna vanuit de tennishal.
Toen die veranderde van eigenaar en een Paddelhal
werd, kwam Le Coq in beeld. Deze lokatie voldoet
prima, knus en gezellig. De gemiddelde leeftijd is rond
de 65. En nu de E-bike er is zijn de langere afstanden
het populairst. In het begin werd er wel eens gevraagd
of je mee mocht doen met een E-bike. Door corona is
de deelname gehalveerd. Het weer is natuurlijk heel
belangrijk. Als het dinsdag is, dan begint de
fietsvierdaagse. Met mooi weer wordt het druk. Er zijn
echter diehards die doorzetten.

Arend heeft meegemaakt dat er een grote groep
mensen uit Belgié deelnam. En dat daarna een grote
groep uit Appelscha een paar jaar heeft meegedaan aan
de fietsvierdaagse in Belgié. En daar zag hij ene Harm
die ook altijd meedeed in Appelscha. Die man reed van
de ene fietsvierdaagse naar de andere. Arend zag hem
ook nog in Haaksbergen meedoen.

Fiets 'daagse
Appelscha

V.L.n.r. Arend Pruntel, Marian Moes en Jaap Meijer

Verdwaald

Marian werd in 2018 vrijwilliger en daarna werd ze
gevraagd om bestuurslid te worden. Zij herkende altijd
hetzelfde gezin. Ze zag de kinderen als het ware
opgroeien. Ook was er een keer een vrouw, Harma uit
Broek vlakbij Joure, en in de 80, verdwaald. Zij fietste in
Lheebroek met haar Friese zonnehoedje en iemand
herkende het vlaggetje van de fietsvierdaagse. En die
heeft geholpen om haar weer terug te brengen. Tot
twee jaar geleden fietste zij nog mee met een gewone
fiets. Zij kwam altijd onaangemeld bij Geertsma in hun
B&B om te overnachten tijdens de fietsvierdaagse.
Harma fietst nog steeds mee.

Dit jaar dus de 45ste editie. Het bestuur gaat er iets
feestelijks van maken. Er komt zoals altijd een verloting.
Mensen blijven er vaak een paar uur op wachten tot het
begint. Zij hebben hun lotnummer op hun kaart. Het
bestuur heeft een draaiboek en kan zich helemaal
richten op de 45e keer.

Het team vrijwilligers

De vierdaagse is van 4 tot en met 7 augustus.

www.fiets4daagseappelscha.nl




Technische installaties

viert ziin 5 jarig jubileun

|~ Intergas Xtreme 30

- 1) Hysmo Extreemhoog rendement op warm water
"DE TEST Fluisterstille werking
Beste uit de Test 2025

JAN FOTS
*vraag naar de actievoorwaarden

Wij gaan ons nieuwe pand betrekken aan de Vaart in Appelscha.
U hoort binnenkort meer van ons!

Technische installaties VdV B.V.
Industrieweg 8D
8426 AA Appelscha
Tel: 0516-662135
info@vanderveen-installatie.nl

"Ontdek onze persoonlijke aanpak en hoogwaardige service"
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Op bezoek bij Janny Mesken

Door Stienie Meijer

Janny woont aan de Nieuwe Vaart in Appelscha-Boven
samen met Jan en ze hebben 5 dochters en een zoon.
Deze zijn al lang volwassen en hebben inmiddels ook
kinderen. René, de oudste zoon heeft de boerderij
sinds 17 jaar overgenomen, en beiden genieten nu
enorm van hun kinderen en kleinkinderen. Het is
regelmatig feest op de boerderij.

Als Janny aan de eettafel zit, kijkt ze uit op het kleine
witte huisje aan de vaart waar zij woonde tot haar elfde
jaar. Daarna hebben ze op vele plekken gewoond,
allemaal in Appelscha. Ook aan de Nieuwe Vaart, waar
de weg nog een zandreed was. En die de mannen van de
boerderij van Mesken altijd kapot reden door het zware
materieel. Ze heeft heel wat af gemopperd op die lui van
de boerderij. “Ilk moest naar Oosterwolde fietsen door
die drek”, zegt ze. Ze verhuisden naar de Alle
Wijtzsesweg waar ze eindelijk konden douchen. Ze waren
gewend aan de tobbe.

De boerderij is inmiddels een groot bedrijf met hele
grote machines. Ze hebben nu bijvoorbeeld een
machine die 14 bunder land in een dag kan bewerken.
Waar Jan vroeger blij was als hij dat in een maand kon
doen. Ze produceren fabrieksaardappelen die vervoerd
worden naar onder meer de Avebé.

Landbouw
Ze kende Jan al lang natuurlijk. Ze waren buren en
troffen elkaar regelmatig. Janny mocht de moeder van
Jan heel graag. Ze zag Jan daardoor ook vaak. Maar de
vonk sloeg pas over, toen ze elkaar troffen op de
braderie en een avond samen doorbrachten. “Toen was
het klaar”, zegt ze met een lach en glinsterende ogen. In
1981 zijn ze getrouwd. De ouders van Jan vertrokken al
snel naar de nieuwbouw. Jan en Janny namen de
boerderij over. Ze kozen bewust voor de landbouw. Jan
had jaren met zijn vader voor de koeien gezorgd en
wilde graag landbouwer worden. Bovendien hadden ze
dan meer tijd voor andere dingen. Zij is begonnen bij de
gemeente Assen als typiste. Toen de computer kwam
heeft zij, na het volgen van verschillende studies, de
computerafdeling opgericht. Nadat René geboren was,
stopte ze met haar kantoorwerk en werd huisvrouw. Dat
was in die tijd heel gewoon.

Paarden en zwemmen

Jan is begonnen met twee paarden toen hij de
boerderij bestierde. Die hebben ze altijd gehouden. Ze
hebben nu drie paarden en een pony van 28 jaar
inmiddels. Hij mag nu lekker genieten van zijn pensioen.
Een van de passies van Janny en de kinderen.Janny
heeft vaak les aan de kinderen gegeven met behulp van
Joke Bruggeman. Dochters Yvonne, Carola en Claudia
reden op hoog niveau paard. Ze hebben een
familiecode die gaat zo: "Mem ik ga de kleine P rijden”.
Of de grote P of de O en ook nog de D. Dit zijn
weggetjes die ze met hun paard buiten gaan rijden.
Dochters Mariska en Linda zwommen graag, ook op
hoog niveau. Overigens laten ze de paarden niet meer
buiten overnachten vanwege de wolf.

Genieten

Janny en Jan genieten ook van de natuur om hun heen.
Maar zij concluderen dat je steeds meer ganzen,
ooievaars (Jan zag 29 bij elkaar], zwanen en buizerds
Ziet. In plaats van kieviten, grutto’s en fazanten. Ook
hazen zien ze nooit meer. Ze hebben een opgezette
fazant gehad die op de schoorsteenmantel stond.. De
hond deed niks anders dan blaffen tegen het beest. En
op een gegeven moment had hij hem te pakken en
helemaal kapot gemaakt. Janny blijft haar kinderen en
kleinkinderen steunen in alles. Zoals nu, door haar
kleinkind - die voor bakker studeert - naar Groningen te
brengen, omdat zij geblesseerd is aan haar knie en
daardoor zelf niet kan reizen.

Geen vakantie voor Jan

Jan had in het begin van hun relatie duidelijk laten
weten dat hij geen man was die graag weg ging, zoals op
vakantie. Hij zei: “Als jij dat wel graag doet, ga je gang en
geniet ervan. Maar ik zal nooit met je mee gaan.” En dus
gaat zij regelmatig een tijdje (meestal twee weken) erop
uit. Er is altijd wel één van de vijf dochters die haar
moeder graag mee neemt. Malta is favoriet. Maar ook
Gelderland is fijn met de sauna die ze daar hebben. En
Jan is nog steeds heel blij als ze weer terug is.

“Dus dat zit wel goed”, zegt Janny met een lach.




BRASSERIE / HILDENBERG

\u\lh Jw L

Ontdek Brasserie De Hildenberg!
Gelegen nabij het prachtige Drents-Friese Wold.

* Kom binnen voor een heerlijke lunch, een gezellig diner of
uitgebreid buffet
 Vier uw feest groots: partijen, verjaardagen & bruiloften
e Vergaderen met uitzicht? Dat kan!
 Elk seizoen verrassen we u met een nieuwe kaart

Kom genieten van smaak, sfeer en uitzicht!

Lanct, Diner, Buffer, Vengaderingen, Bradloften & Partijen

www.brasseriedehildenberg.nl Gruun 3

reserveringen@brasseriedehildenberg.nl _ :
0516-211122 8426 NA Appelscha




Eropuit met de rolstoelfiets of duofiets

Als je zelf niet (meer) zelfstandig kunt fietsen, kun je in
Ooststellingwerf toch genieten van een heerlijke
fietstocht. In onze gemeente zijn speciale fietsen

beschikbaar waar inwoners gebruik van kunnen maken.

Rolstoelfiets

Met de rolstoelfiets blijf je gewoon in je eigen rolstoel
zitten. Het kantelbare plateau maakt instappen
eenvoudig en veilig. Dankzij de elektrische
ondersteuning en stevige wielen fiets je samen met een
fietsmaatje comfortabel en stabiel. De rolstoelfiets is
onderdeel van de Zonnebloemfiets.

Meer informatie:
zonnebloem.nl/activiteiten/zonnebloemfiets.

Meer weten of reserveren?
Stellinghaven

Schapekamp 1, Oosterwolde
0516 568 282
info@zuidoostzorg.nl

Duofiets

Op de duofiets zit je naast elkaar: ideaal om samen de
omgeving te ontdekken. De fiets heeft elektrische
ondersteuning en is beschikbaar bij Het Fytshds in
Appelscha. Je betaalt een bijdrage van €10,- per dag.

Meer weten of reserveren?

Het Fytshds Appelscha

0516 433 699
info@fietsverhuurappelscha.nl

Fietsmaatje

Je kunt zelf iemand meenemen die de rolstoelfiets of
duofiets bestuurt. Heb je geen fietsmaatje? Of zoek
je een fietsmaatje voor een familielid? De
fietsmaatjes van Scala gaan graag samen op pad.

Neem contact op met Scala Welzijn:
0627381826
duofiets@scala-welzijn.nl

Kijk ook op ooststellingwerf.nl/fietsen.

Nomineer jouw lokale held voor de
Vrijwilligersawards

Vrijwilligers zijn onmisbaar. Dankzij hun inzet blijven
verenigingen, stichtingen en buurtinitiatieven bestaan.
Daarom reikt de gemeente Ooststellingwerf op
maandagavond 9 november 2026 weer de
Vrijwilligersawards en de Vrijwilligersprijs uit!

Vrijwilligersawards

De Vrijwilligersawards zijn voor vrijwilligers in onze
gemeente. Organisaties kunnen hun vrijwilligers
aanmelden voor een Vrijwilligersaward.

Let op: vrijwilligers die vorig jaar al een waardering
kregen, kunnen niet genomineerd worden voor de
Vrijwilligersawards van dit jaar.

Vrijwilligersprijs

De prijs is voor een vrijwilligersorganisatie in onze
gemeente. Inwoners kunnen een vrijwilligersorganisatie
voordragen voor de Vrijwilligersprijs.

Nomineren

Nomineren kan vanaf 1 juni 2026 tot en met vrijdag 4
september 2026. Meer informatie over de
Vrijwilligersawards en de Vrijwilligersprijs staat op
ditisooststellingwerf.nl/vrijwilligersawards. Vanaf 1 juni
staat daar ook het aanmeldformulier voor de
Vrijwilligersawards en de Vrijwilligersprijs.

Vragen?

Heb je vragen over de Vrijwilligersawards of de
aanmelding?

Stuur dan een e-mail naar co@ooststellingwerf.nl

onder vermelding van ‘Vrijwilligersawards’ of bel naar

=

14 0516.

——
—

BOEKENMARKT IN DE SCHUTSE

woensdag 5 augustus
van 14.00 tot 17.00 uur

U kunt boeken inleveren tijdens de hele maand juli,
op maandag — en donderdagmorgen
van 9 tot 11 uur.

Opbrengst van boekenmarkt is voor mensen
en kinderen in oorlogsgebied Libanon.

Diaconie van de Protestantse Kerk

We hopen op veel boeken, snuffelaars en kopers
op 5 augustus!!

13


mailto:co@ooststellingwerf.nl

mulder
dier & tuin

GENETVANJETUN £
ZONDER LAST VAN = 'Y M
WESPEN EN MIEREN! | == &

"""""""""""""""" a Wespen I VESPA v Langdurige werking

Betrouwbare oplossingen tegen PO o
2 esten UDRE FOURMI> ; :

wespen en mieren, zodat jij zorgeloos x;::ﬂ_!_ MIERENFG EDER v Geschikt voor strooien

kunt genieten van je huis en tuin. NU VOOR k = : én oplossen in water

- d NU VOOR y
@ WESPENSPRAY 288 | oot | J

4

MIERENPOEDER

v/ Bestrijdt mieren en
hun nesten effectief

v Snelle en effectieve werking
+" Bereikt ook nesten op afstand
+ Voor binnen en buiten gebruik

) VOOR BINNEN \ VEILIG ROND
/ EN BUITEN i ' HUIS EN TUIN

ZORG VOOR EEN WESP- EN MIERENVRIJE OMGEVING!

Verkrijgbaar bij Mulder Dier & Tuin — alles voor een gezonde tuin en blije dieren!

L litvaz

Wij verzorgen samen met u
de uitvaart van uw dierbare

Persoonlij k en vertrouwd

olj u in de buurt
Houtwal 30-B7, 8431 EX Oosterwolde

Tel 0516 541 968 -06 5207 60 37
www.uitvaartzorgjochumwouda.nl E-mail: info@jochumwouda.nl

Wij verzorgen en ondersteunen ook uitvaarten voor begrafenisverenig
Oosterwolde - Appelscha - Fochteloo - Elsloo - Nij eberkoop

I =
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Zo wordt de wereld een beetje mooier!

Groep 4/5 van De Mandebrink deed mee aan de
Himmelwike! Dit houdt in dat de straten in de buurt van de
school werden opgeruimd. In de middag gingen wij op pad
met hesjes, handschoenen, grijpers en vuilniszakken.
CBS
I"Ik In een uur werd er onwijs veel afval verzameld. De
leerlingen kregen er oog voor, want zelfs de kleinste stukjes
afval werden gezien en opgeruimd. Hopelijk hebben wij
hiermee het goede voorbeeld kunnen geven. Doe je afval in
een afvalbak! Zo wordt de wereld een beetje mooier
gemaakt door de leerlingen!

Groep 1 op stap met de boswachter!

Een tijdje geleden mochten de kleuters van groep 1 op stap met de boswachter! Dit jaarlijkse uitstapje,
in samenwerking met het programma ”"Wortels en vleugels” (van Kunst en Coo) levert altijd veel plezier,

verwondering en nieuwsgierigheid op!
En wat een rijkdom, dat je als kind in deze mooie omgeving mag opgroeien en waarbij het bos altijd dichtbij is!

We maken daar dan ook altijd graag gebruik van!
Op deze dag leerde de boswachter ons onze zintuigen gebruiken: wat hoor je, wat voel je, wat zie je?
We gingen samen op zoek naar dierensporen en leerden dat ook de poep van dieren een spoor is!

We vonden vossenpoep, hoorden een specht, en zagen bijzondere zwarte zwammen aan een boomstam!

Mooi om de kinderen te laten zien en ervaren dat met zorg omgaan met de natuur belangrijk is!
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DE TUINEN VAN APPELSCHA

keri] »

Beleef het buitenleven in Appelscha: verse streekproducten, dieren, speeltuin,
bloemen, koffie met huisgemaakt gebak en overnachten in het groen.

Verlaat 3, B428 RS Fochteloo » 0516-723108 » info@onzewinkel.co

Loodgietersbedrijf

CV — Water — Gas — Sanitair

(incl. badkamers)
Koperen & zinken dakgoten
Mechanische ventilatie
Waterontharders

Vaart Zz 146 - 8426 AM Appelscha
06 - 505 14 300

info@wijting.com - www.wijting.com

V Reinders

MAKELAARS & ADVISEURS

v Koop

¥ Huur

¥ Taxaties

v Hypotheken

v Vastgoed Beheer

Herenweg 9, 8435 WN Donkerbroek Tel. 0516-78552
www.makelaardijreinders.nl
rob@makelaardijreinders.nl

J
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rGa voor een bril die echt lekker kljkt'
De juiste correctie perfecte glazen en
een top montuur.

OptiekMichiel
Vaart zuidzijde 61-A Tel: 0516-427319
mail michiel@optiekmichiel.nl




Mededelingenbord winkelcentrum

Na een lang traject heeft Plaatselijk Belang (PB) eindelijk een mededelingenbord geplaatst bij het winkelcentrum.
Eind mei hebben Geert Koops, Wyger Veenje en Harm Louwes de handen uit de mouwen gestoken om het bord te
plaatsen en te verankeren. De locatie is zorgvuldig gekozen: tegenover De Bakkers van Verloop, naast een
lantaarnpaal, zodat het bord ook ’s avonds goed zichtbaar is. Tegelijkertijd is bij het kunstwerk Het Klokhuis een
informatiebord met uitleg geplaatst.

Het mededelingenbord is bedoeld voor niet-commerciéle berichten van particulieren, zoals vraag- en
aanbodadvertenties of oproepen voor (huishoudelijke) hulp. Ook verenigingen en stichtingen kunnen er posters en
flyers ophangen, tot maximaal A4-formaat. Alle berichten moeten zijn voorzien van een datum. In principe blijven
ze veertien dagen hangen, tenzij het gaat om een aankondiging van een evenement dat later plaatsvindt.

Inmiddels staat er ook een bus waarin mededelingen kunnen worden ingeleverd. Plaatselijk Belang leegt deze bus,
hangt de berichten op en verwijdert ze weer wanneer dat nodig is.

Tideders
Agdémdo

‘ Zaterdag 11 juli: Historische \

Fietstocht: Fietstocht voor HVA-
leden door het vroegere
veengebied rond Appelscha door
Geert Veen die onderweg de

Gevraagd:

Hulp in de huishouding
Tijd en dag in overleg.

nodige weetjes vertelt. De tocht . Informatie
is + 21 kilometer lang en duurt £ via 06 273 90 050
2% uur en er zijn onderweg stops. H. Steg

Met uitleg over hoe de mensen
eind 1800 werkten en leefden.
Aanvang 14:00 uur bij de Hoolten
Klinte Bosberg 1. Dit is een gratis
evenement.

7 ~

Kerkdiensten in het
, \ Openluchttheater: op
X zondagochtend 5, 12,19 en 26 juli
it:r:ajé?::i?ds;?' en 2,9 en 16 augustus zijn er
P vocJ>r g kerkdiensten in De Koele door
basisschoolleerlingen: PN AT D O RS

Aanvang 14:00 uur op Bpggeberg. Aanvang: 1.0.00 uur.
de Boerestreek Bij slecht weer wordt uitgeweken
’ naar RCN De Roggeberg.
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HoutbouwdeBruin

DE specinlist in aeimpreqmeerde houtbounproducten

MAATWERK IN HOUTBOUW

Houtbouw de Bruin is al ruim 30 jaar gespe-
cialiseerd in houtbouw producten op maat en
naar wens gehouwd.

U heeft bij ons een grote keus uit diverse
houtsoorten en pro leringen. Uniek is ons
assortiment geimpregneerd vurenhout in
maar liefst 7 verschillende kleuren.

ZELF AAN DE SLAG MET EEN
PROJECT IN UW HUIS OF TUIN?

® 0SB UNDERLAYMENT
® [SOLATIEMATERIALEN
® 5LS & REGELS

® GEVELBEKLEDING

* VUREN BALKHOUT

Douglas Zweeds rabat

Lengtes: 3 & 4 m*
Blank en zwart

V.a.€2,75 p/m*

Douglas 22x200 mm

Lengtes: 3 & 4 m*
Blank en zwart

V.a. €2,88 p/m*

BE TONPOEREN

NE Vuren rabat

Diverse lengtes
Groen geimpregneerd

Douglas schaaldelen

Lengte: 3,6 m*
Blank en zwart

DOUGLAS PALEN GESCHAAFD
DAK & VLOERHOUT
HARDHOUTEN PALEN
DEUREN & RAMEN

€ 2,50 p/m* V.a, €1,88 p/m*
Tuinplanken Douglas 16x140 mm
Lengtes: 3 &4 m* Lengtes: 4 m*
Groen geimpregneerd Blank en zwart
€1,35 p/m* V.a. €1,88 p/m?
= BOUWSTAAL Glazen “huWanden
® BEVESTIGINGSMATERIALEN Ewaf‘tﬂ’ antraciet
® DAKBEDEKKING omplete set
® GOOTWERK V.a. € 390,- p/st

® VERF & BEITS

TUINHUIZEN, KAPSCHUREN EN TUINKAMERS

Bent u op op zoek naar een fraaie kapschuur of tuinkamer met glazen schuifwand? Wij
maken deze voor u in elke gewenste maatvoering in douglas of vurenhout en inclusief
montage. De glazen schuifwanden zijn ook los verkrijgbaar!

HOUTBOUW DE BRUIN - BUITENGEWOON GOED IN KWALITEIT EN PRIJS!




Goed idee voor jouw dorp?

Vraag geld aan via het Fonds 2026

Heb jij een idee dat jouw dorp of buurt leuker, socialer
of gezelliger maakt? Dan kun je misschien geld krijgen
uit Het Fonds Ooststellingwerf. Vanaf 17 augustus tot
en met 27 september 2026 kun je een aanvraag doen.
De gemeente Ooststellingwerf stelt dit jaar in totaal

€ 200.000 beschikbaar. De helft is voor kleine
plannen en de andere helft voor grotere projecten.

Wethouder Esther Verhagen: “Er zijn veel inwoners met
goede ideeén voor hun dorp. Dat zagen we vorig jaar
ook: het geld was snel op. We hopen dat er dit jaar weer
veel mooie plannen binnenkomen.”

Voor wie is het Fonds?

Het Fonds is er voor verenigingen en stichtingen met
een goed idee voor meerdere inwoners. Denk aan
activiteiten of projecten die zorgen voor meer contact
tussen mensen of een fijnere leefomgeving. Een
adviescommissie bekijkt alle aanvragen. Zij geven
punten op basis van duidelijke regels. Daarna beslist
het college van B&W welke plannen geld krijgen.

Voorlopig laatste keer

2026 is voorlopig het laatste jaar van Het Fonds. De
gemeente bekijkt daarna of en hoe het Fonds
verdergaat. Hierover komt later dit jaar meer
informatie.

Hulp bij je aanvraag

Wil je hulp bij je idee of aanvraag? Kom dan langs
tijdens een inloopmoment in het gemeentehuis:
2 september van 15.00 tot 20.00 uur

17 september van 15.00 tot 20.00 uur

Meer informatie vind je op

www.ooststellingwerf.nl/fonds of
www.ditisooststellingwerf.nl.

GRATIS FIT-TEST!

De Historische Vereniging brengt muzikanten
(bandjes) in kaart van vroeger tot nu.
Wie heeft er nog informatie?

HERINNERT
U ZICH DEZE

NOG

= .

Jarenlang gebruikte radio Veranica deze
jingle om een 'gouwe ouwe’ aan te
op de radio.

De Historische Vereniging Appelscha e.o.
is op zoek naar namen,foto’s,en informatie
over muzikanten/bandjes uit Appelscha,
Ravenswoud, Fochteloo en Langedijke,

van vroeger tot nu am te archiveren.

‘Hebhben wij ook een rijke muzikanten historie?

Muzikanten/bands als Folkert en Melanie, De Klokkestoelers
Williamstown Inc. en Spirit of the Dark, om zo maar een aantal nog actieve
bands en artiesten uit onze omgeving te noemen,
maar er zijn vast nog meer.

Namen als XT5, Bricquebec, Green Apple, TICKLE en The Sunbeams kwamen al
voorbij, maar er zijn vast veel meer en daar kunnen wij uw hulp goed bij gebruiken.
Informatie over alle muziekgenres is welkom,

Graag uw reactie naar info@hvappelscha.nl

september

Opgeven via
info@bloeizoneappelscha.nl
www.bloeizoneappelscha.nl
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1
Sociale kaart

Ooststellingwerf
wijst je de weg

T
i oy

suosloe wsolso |
Fnsas - HE

(TR NL]
o

Heb je een vraag over de
opvoeding van je kind? Is je vader
aan het dementeren? Wil je meer
bewegen of iets nieuws leren?
Wil je weten waar je hulp kan
krijgen als je gaat scheiden?

Je kan organisaties en diensten

vinden voor bijvoorbeeld:

o Sociale contacten en gezelligheid
W g g

Of WI|: je gewoon weten wcla.lkt.e £ Vervoer

verenigingen er allemaal zijn in

jouw dorp? F Steun bij geldzorgen
socialekaartooststellingwerf.nl L

wijst je de weg naar diensten, @ Yojeticom bavwegen
organlsatu.e.s en hulp op het gebied van @ Lot wiot eon isporking
zorg, welzijn, werk, opvoeden, geldzaken

of vrije tijd. fﬁﬁ Gezin en opvoeden

Je staat er niet alleen voor. Kijk op:

socialekaartooststellingwerf.nl gemeente 2 ¢ W oostetallingwerf




Turfvaartdagen Appelscha in teken
van volksvermaak

Het heerlijke lenteweer nodigt uit om er heerlijk op uit
te trekken. Een bezoekje aan de Turfvaartdagen in
Appelscha op 8 en 9 augustus mag zeker niet
ontbreken. Zet dus deze dagen alvast in de agenda.
Vrijdagavond 7 augustus varen de schepen, sfeervol
verlicht, weer binnen vanuit Smilde, ook zeer de moeite
waard om hierbij aanwezig te zijn.

De Turfvaartdagen worden eens per twee jaar
gehouden langs de Opsterlandse Compagnonsvaart in
Appelscha. Er worden dit jaar weer ongeveer 25
historische schepen verwacht, waaronder enkele unieke
museumschepen. Het konvooi vertrekt op 31 juli vanuit
Nij Beets richting Appelscha en doet onderweg
Donkerbroek (4 augustus) en Oosterwolde (5 augustus)
en Smilde ( 6 augustus) aan. Vervolgens liggen de
schepen een weekend lang in Appelscha. Niet alleen
van de historische schepen, oude opduwers, skitsjes,
tjalken en pramen en sleepboten kan genoten worden.
De Turfvaartdagen biedt nog veel meer.

Veel te doen en zien

Het thema is dit jaar ‘Volksvermaak’. Voor de kinderen
wordt weer een speciale spelroute uitgezet met onder
meer Oud-Hollandse spellen. Op zaterdag kunnen ze les
krijgen in circusacts. Denk aan het lopen op een bal,
jongleren en bordjes draaien. De zondag staat altijd in
het teken van oude ambachten. Zo is er onder andere
een houtdraaier, touwslager, palingroker en een smid
aanwezig.

Ook staan er wasvrouwen die tevens zorgen voor extra
volksvermaak. Op beide dagen is er ook muziek. Op
zondag treden het Waterkantkoor Compagnons Vrouwlu
uit Oosterwolde en het mannenkoor uit Uffelte op. Deze
dag kunnen bezoekers tevens optredens verwachten
van de Fryske Dansers. In oude klederdrachten
demonstreren zij folkloristische dansen.

Op zondag zijn er ook nog diverse oldtimers waarin je
tegen een geringe betaling een rondje kunt meerijden.
Kortom, het beloven weer mooie Turfvaartdagen te
worden die natuurlijk alleen mogelijk zijn dankzij een
grote groep vrijwilligers. Gestoken in authentieke
kleding helpen ze ons ook deze editie weer mee om alles
in goede banen te leiden.

De Turfvaartdagen worden beide dagen gehouden van
12:00 tot 17:00 uur.

De entreeprijs bedraagt voor volwassenen €3 per
persoon. Kinderen t/m 12 jaar hebben gratis toegang.

Kijk voor meer informatie en om alvast in de sfeer te
komen op www.turfvaartdagen.nl.

Volleyballers zoeken volleyballers

Sinds een kleine twee jaar bestaat er in onze
gemeente een recreanten-volleybalteam die elke
donderdagavond bij elkaar komen om te spelen.
Door bijzondere omstandigheden zijn destijds een
team van Appelscha en Oosterwolde samen gegaan.
Mede door gebrek aan leden. Toen kon toch worden
gespeeld.

Op dit moment wordt er in Appelscha gespeeld.
Maar als de omstandigheden het toelaten kan het
ook Oosterwolde zijn. Dat is afhankelijk van het feit
wat de Gemeente als ruimte biedt. Rolf van der Veld:
“We zijn geen officiéle vereniging met een bestuur
en dergelijke. Het enige wat we willen is elke week
even lekker tegen de bal aan slaan, gezellig kletsen
en wat drinken.” Dat heeft ook als bijvangst dat de
contributie maar een paar tientjes per jaar is.

Aanmelden is meedoen

Het is een gemengd team waarin alle leeftijden
welkom zijn. Ook het niveau is niet zo belangrijk, als
er maar plezier is. En, zoals het bij veel sportclubs
gaat, na verloop van tijd loopt het aantal leden
terug. En dan moet de club op zoek naar nieuwe
leden. Wie het leuk lijkt om een keer per week
vrijblijvend een bal te ‘slaan’, kan zich aanmelden bij
Rolf via 06-21572828

“Gewoon een keertje proberen, mag en kan uiteraard
ook aldus Rolf.

Binnenkort weer geopend
% BLOEMENPLUKTUIN

Tuinen van Appelscha
Verlaat 3
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Door Makar

We zijn op Kamp geweest, en ik ga erover vertellen.

Dag 1

Op de eerste dag gingen We daarnaartoe fietsen, dat
duurde 2 uur. K fietste met onze conciérge, Toen We
waren aangeKomen, gingen Wij rondKi)ken. Eerst gingen Wij
naar onze slaapkamer, het was groot en er waren veel
stapelbedden.

We hadden ook een Woonkamer. Daar
ging iedereen spelletjes spelen zoals
weerwolven, regenwormen en 30
seconds. Buiten hadden wij een meer
en een voetbalveld. Dan gingen we
patat eten en verder niet zo veel.

Dag 2

We werden woakker en gingen ontbijten, dan gingen Wij
naar Survival. Er waren 3 onderdelen: zo snel mogelijk een
vlot bouwen en naar de overkant te varen, in het bos
lopen en oriénteren door een kaart met opdrachten en
Kanovaren. Bi) het vlot bouwen Wwaren Wwij) eerste
geworden. Bi) bos lopen wWaren wi) ook als eerste en zagen
onderweg een dode ree en kwamen we uit bi) Kanovaren. |k
ging niet Kanovaren want K Wou niet nat worden. We
gingen verder en Kwamen uit bi) het Kamp. We gingen Lopen
voor 4 wur! En Kk vond dat niet zo leuk. Toen we
terugkwamen gingen We eerst rusten en doan het 25
voorwerpen spel doen. Dat was wel leuker dan Survival.
Daarna hadden we de bonte avond. ledereen deed het heel
goed, meesters en juffen hadden een leuk spel voorbereid
en Wi) mgesten raden van wie het verhaal is.

Daarna gingen We gewoon naar bed.

Dag 3

Op deze dag deden we niet zo veel, we werden wakKer,
gingen ontbijten en naar huis fietsen, toen KWwamen we aan
en gingen naar huis.

Dat was een leuke ti)d op kamp.

GROEP 8 0P KAMP
NAAR DE KLONIE

Door Philian

We gingen op de fiets naar de Klonie. De heenweg ging
eerst prima, totdat ik mijn teen stootte aan een paaltje.
Au, dat deed pijn aan mijn teen. Daarna ging de reis
verder en die verliep soepel.

Toen We aankwamen bij de Klonie moesten We eerst nog
even buiten wachten. Daarna gingen We naar de Kamer.
Er stonden allemaal stapelbedden op een rij, maar wij

gingen ze natuurlijk niet Llaten staan.

Toen gingen We eten: patat met
een frikandel.
Jammie.

De volgende dag gingen wWe survivallen.
Dat was leuk, totdat K in het water
viel. Toen Was ik nat, maar we gingen
verder. Daarna hadden we een bonte
avond en aten We een brood)e
hamburger. Toen gingen We naar bed.

.

>~

De dag erna gingen We Weer terug naar
school op de fiets. Onderweg hadden we
een aantal ongelukjes: een Kapotte

Ketting, mensen die vielen (Mike), en een
dikke bui regen. Toen KWwamen We aan en

was ik weer thuis.
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AGENDA

Dorpskamer de Den
Ontmoetingscafe:

Elke dinsdag van 19.30-21.30 uur
Breek de week Lunch:

Elke woensdag van 12.00-14.00 uur
Aanmelden op info@dorpskamer-appelscha.nl
of tijdens de lunch. Kosten €4.00
Open middag en verstelcafe:

Elke woensdag van 14.00-17.00 uur
Ontmoetingscafé en schaken:

Elke woensdag van 19.30 -21.30 uur
Info: Martin Elderson 06 24 7692
martin_elderson@skfryskehynders.nl
Koffieochtend/boerenbridge:

Elke donderdag van 9.00-12.00 uur

Uitgebreide agenda:
www.dorpskamer-appelscha.nl

Diverse activiteiten:

Taalpunt Appelscha, bibliotheek:

Elke woensdag van 13.00-18.00 uur
Aanmelden via Taalplein 0516-512077 of
bibliotheekoosterwolde@bzof.nl

Voorleesuurtje (9mnd-4 jr):

Elke 3e woensdag van de maand, van 10.00-11.00

uur. Bibliotheek Appelscha

Soos Appletown (11-23 jaar)
Elke vrijdag van 19.30-21.30 uur
Boerestreek 9A, Scala

Senioreninloop:

Elke donderdag van 14.30-16.30 uur
Compagnonshaven, Scala

Uitgebreide agenda:

UUTGAQON.NL

In Ooststellingwerf ¥

®De Koele

Openluchttheater

22 Appelscna

SNk
PROGRAMMA 2026

Za4juli Brothers of Blues, Rotary Qosterwolde
A tribute to Jake & Elwood Blues
aanvang 20.00 uur, kaarten € 29,50 vk

Za1ljuli Pink Project the band, mtboekingen
Alle grote hits van Pink Floyd
aanvang 20.15 uur, kaarten € 27,50 vvk

Za 18 juli BOAZ met band, Pop, Country, vleugje Soul
En laat u verrassen door: Emmy d’Arc uit Belgié.
aanvang 20.00 uur, kaarten € 20,00 vvk

za 25 juli Dennis Hendriks Band, Country Rock ‘n Roll
En de Hilde VVos Band, Country & Americana.

s aanvang 20.00 uur, kaarten € 20.00 vvk
ye . o
‘ Zalaug Marlon Pichel met band, Soul & Rock ‘n Roll 5 g __;-.i
L En terug van weggeweest Williamstown Inc. ,'_“'J f';"
" % aanvang 20.00 uur, kaarten € 22,50 vvk e ey
: L/

Za 15 aug Kisjeskearls ‘n hulde an Normaal
Onvervalste boerenrock rechtstreeks naar je toe
aanvang 20.00 uur, kaarten € 20.00 vk

B Zo 23 aug Ald en (heal) wiis, Gurbe Douwstra
: Nieuwe liedjes, verhalen en smeuige anekdotes

aanvang 15.00 uur, kaarten € 10,00 aan de kassa

Vr 28 aug Classic Night Appelscha
ABBA en Lionel Ritchie Tribute

aanvang 20.00 uur, kaarten € 22,50 vvk

o]

Vrd sept Toneelstuk Bankgeheim, blijspel L :
Ticketinfo

Za 5sept opgevoerd door toneelvereniging Vriendenkring

aanvang 20.00 uur, kaarten € 10,00 vvk

Georganiseerd door Staatsbosbeheer

Fotograferen in het Drents-Friese Wold
zondag 12 juli, 10:00-13:00 Buitencentrum

Reeén van het Drents-Friese Wold Buitencentrum
dinsdag 14 juli en dinsdag 28 juli 19:30-21:30

Avondwandeling over de Bosberg
donderdag 23 juli en 13 augustus 19:30-21:30

Vallende sterren boven het Akingerzand
woensdag 12 augustus 22:00-00:00

Uilen CSI in het Drents-Friese Wold Buitencentrum
zaterdag 1 augustus en 22 augustus 13:30-14:30

Meer informatie en over overige activiteiten:
www.staatsbosbeheer en www.appelscha.nl/agenda
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INSTALLATIE- EN SERVICEBEDRIJF

de Haan b.V.

Plannen voor je badkamer of toilet?

Bij ons kun je niet alleen terecht voor
onderhoud en storingen, maar ook voor het
aanpassen of vernieuwen van je badkamer
en/of toiletruimte.

Van kleine aanpassingen tot een complete
renovatie: wij denken met je mee en
zorgen dat alles netjes en vakkundig wordt
uitgevoerd.

Wij staan voor persoonlijk contact en
korte lijntjes. Heb je plannen of wil je eens
sparren? Neem gerust vrijblijvend contact
met ons op.

Hornleger 26 B, 8431 HL Oosterwolde
Tel: 0516-43 17 27

E-mail: info@dehaanoosterwolde.nl
www.dehaanoosterwolde.nl

Winnaar Techniek Inclusief )\ Categorie mkb

t in Bedrijf

g ey o i N 1A H Q12
Een initiatief van: ﬂ%ﬁ"e‘i’m’;ﬁ 2 @ .Technlek | oER




	Vakantietijd
	Als deze krant bij u op de mat valt, is 2026 alweer halverwege. Voor velen breekt de vakantieperiode aan. Misschien staat u op het punt om naar het buitenland te vertrekken, geniet u van een vakantie in eigen land of blijft u thuis in het mooie Appelscha. Hoe u deze periode ook invult, de zomer brengt vaak wat extra tijd voor ontspanning en plezier. Namens de redactie wensen wij u een fijne vakantie en een heerlijke zomer toe.
	Wat gebeurt er toch veel in de wereld. Het ene opmerkelijke is nauwelijks voorbij of een nieuwe gebeurtenis doet zich voor. En allemaal zaken die ons aangaan. We kunnen ons voorstellen dat mensen niet meer naar het nieuws kijken. En zich vooral richten op het eigen dorp. Ook in Appelscha gebeurt van alles.
	Een paar maanden geleden heeft een aantal mensen het initiatief genomen om meer reuring in het dorp te weeg te brengen. Zij gaan diverse kleine en grotere evenementen organiseren. U zult ze voor het eerst in actie zien tijdens de laatste dag van de Bloeiweek die zij op feestelijke wijze gaan invullen. Wie zin heeft om te helpen, kan zich aanmelden om mee te doen via info@dorpskrantappelscha.nl In het volgende nummer komt een uitgebreid verhaal hierover.
	Mededelingenbord Omdat de Poiesz geen mededelingenbord meer heeft, heeft Plaatselijk Belang het initiatief genomen om zo’n bord op het winkelcentrum te plaatsen.
	En na een lang traject staat het bord nu bij Bakkers van Verloop. Er komt een bus waarin de advertenties, posters en flyers gestopt kunnen worden. Vooralsnog staat er op het bord een tekst hoe te handelen totdat de bus er is.
	In dit nummer besteden we ruim aandacht aan de Bloeiweek die in september plaatsvindt. Inmiddels hebben veel inwoners en organisaties zich aangemeld om een activiteit te organiseren. Het is de bedoeling dat de Bloeiweek jaarlijks terugkeert, om de verbondenheid binnen Appelscha te versterken en te verduurzamen.
	Dank aan Jan Nijland De redactie heeft afscheid genomen van Jan Nijland, die  verantwoordelijk was voor de vormgeving van de dorpskrant en de contacten met de drukker verzorgde. We zijn Jan zeer dankbaar voor zijn inzet, vooral in de beginperiode van de krant. Ook zijn echtgenote willen we bedanken voor haar gastvrijheid; zij ontving ons altijd hartelijk met koffie, thee en iets lekkers. De taken van Jan zijn inmiddels overgenomen door Caroline van der Sluis.
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